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Streszczenie. W artykule na wstepie wyjasniono pojecie budownictwa niskoenergo-
chtonnego 1 istote jego realizowania na terenach wiejskich. Wyszczego6lniono podstawowe
przyczyny wznoszenia domoéw niskoenergochtonnych, takie jak: ochrong s$rodowiska
przyrodniczego terenow wiejskich, m.in. poprzez ekologiczne rodzinne gospodarstwa
rolne, zmniejszenie kosztow ogrzewania doméw wiejskich usytuowanych w otwartym
krajobrazie, gldwnie rodzin rolniczych oraz mozliwos¢ wykorzystania nieckonwencjonalnych
zrodel energii, wspomagajacych czesto zawodny, nieefektywny i drogi dla konsumentoéw
system zasilania w konwencjonalny no$nik energii.

Stowa kluczowe: budownictwo niskoenergochtonne, tereny wiejskie, nieckonwencjo-
nalne zrédta energii

1. Wprowadzenie

W obecnych czasach wyzwaniem kluczowym staje si¢ ochrona §rodowiska i zwigzane
z nig oszczedzanie energii. Budownictwo jest jednym z najwickszych konsumentéw energii.
Powszechnie wiadomo, ze kazdy budynek obcigza srodowisko. Produkcja, transport materia-
6w budowlanych oraz proces budowania i uzytkowania powoduja zuzycie surowcow oraz
samej energii, i co jest z tym zwigzane, zanieczyszczanie srodowiska. Dlatego coraz wigksze-
go znaczenia nabiera obecnie optymalne realizowanie budynkow niskoenergochtonnych.

Budownictwo niskoenergochtonne, czgsto niezbyt trafnie okreslane mianem ,,energo-
oszczedne” (a raczej niezbyt trafnie przetltumaczone na jezyk polski), charakteryzuje si¢
relatywnie matym zapotrzebowaniem na energi¢ w okresie catego cyklu zycia technicznego
budynku — od pozyskania surowcow i materiatlow, poprzez transport i budowe, na eksplo-
atacji 1 likwidacji konczac [1]. To najnowszej generacji rozwija si¢ w krajach zachodnioeu-
ropejskich bardzo dynamicznie w nowych kierunkach, ktére w Polsce s3a niedoceniane,
a nawet w ogodle nieznane. Najnowszym trendem jest zminimalizowanie do zera iloéci energii
dostarczanej z zewnatrz w fazie eksploatacji budynku. Dalszy postgp w zakresie realizacji
budownictwa niskoenergochtonnego wyraza si¢ dazeniem do projektowania domow w jak
najwickszym stopniu energetycznie samowystarczalnych poprzez rozwiazania, wykorzystuja-
ce W sposob zrownowazony zasoby szeroko pojetego srodowiska.

Ograniczenie energochtonnosci w budownictwie moze by¢ postrzegane zardwno
w aspekcie zabudowy nowoprojektowanej, jak rowniez juz istniejacej. Ta ostatnia najcze-
$ciej nie spelnia obecnych zaostrzonych wymogdéw w zakresie racjonalnego zuzycia energii
i wymaga odpowiedniej termomodernizacji, tzn. poprawienia istniejacych cech technicz-
nych budynku. Zabieg ten nie tylko ogranicza straty ciepta i koszty ogrzewania, ale jedno-
czesnie poprawia warunki uzytkowania pomieszczen w budynku. Moze si¢ on odbywaé
jako samodzielne przedsigwzig¢cie modernizacyjne lub w ramach przebudowy, modernizacji
albo remontu kapitalnego [2].
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Zmniejszenie zuzycia energii w budynkach motywuje wladze panstwowe do modyfi-
kowania przepisow prawa i norm jako narzedzi polityki energetycznej panstwa, ktore sa
dziataniami w zakresie rozwoju budownictwa niskoenergochtonnego, nie naruszajacego
w sposob nieodwracalny srodowiska i harmonizujacego prawa przyrody i ekonomii. Spote-
czenstwa w swoim dazeniu do osiggnigcia rozwoju gospodarczego musza uznaé fakt, ze
zasoby naturalne sg ograniczone i nalezy wzia¢ pod uwage potrzeby przysztych pokolen,
zapewniajac trwaty i zrownowazony rozwo6j ludzkosci. Termin ten coraz czgsciej towarzy-
szy ocenie zjawisk wystepujacych w przestrzeni. Obejmuje on wiele probleméw, a energo-
oszczedno$e jest jednym z waznych elementow, bedacym juz wynikiem zrownowazonych
dziatan. Rownowaga ekologiczna zostaje naruszona nie tylko w miastach, ale takze na
terenach wiejskich, charakteryzujacych si¢ obecnie do§¢ powaznym stopniem degradacji
srodowiska naturalnego, spowodowanym w duzej mierze brakiem ekologicznych technolo-
gii urzadzania obszaréw wiejskich i samego gospodarowania. Kazda forma naprawy
ekologicznej terenéw wiejskich jest istotna, a budownictwo jest jednym z potencjalnych
zagrozen dla srodowiska naturalnego. Z praktyki wiadomo, ze wigkszo$¢ doméw na wsi
jest wyposazona w mato sprawne urzadzenia ogrzewcze, w ktorych spala si¢ paliwo state,
czgsto gorszej jakosci.

Gléwnym celem budownictwa niskoenergochtonnego, a w szerszym ujgciu ekolo-
gicznego, jest utrzymanie naturalnej rownowagi w tworzonym przez urbanistow ekosyste-
mie oraz dazenie do zaspokojenia potrzeb bytowych w mozliwie najwigkszym stopniu na
podstawie naturalnych zasobow substancji i energii zawartej w przyrodzie. Idea domoéw
i osiedli ekologicznych powstata w koncu ubieglego wieku w krajach zamoznych. Zyskata
ona poparcie migdzynarodowe pod oficjalna nazwa “Demeter”. Sg to kolonie budynkow
zaopatrzonych w instalacje stoneczne, biogazownie oraz zamknigte systemy obiegu wody
z filtrami [3]. W Polsce natomiast, na uwage zasluguje projekt — model Ekologicznego
Osiedla Wiejskiego w Barkowie, stanowigcego ekologiczny system uzytkowania rolnicze-
go oraz ekologiczng zabudowe mieszkaniowo-gospodarczg, réwniez w tradycyjnych
rodzinnych gospodarstwach rolnych. Celem przedsigwzigcia jest m.in. wdrozenie technolo-
gii budowy ekologicznych, biodegradalnych i niskoenergochtonnych domoéw oraz ekolo-
gicznych technologii wytwarzania elektrycznosci i ciepta.

Najwazniejszym sktadnikiem zabudowy osiedla wiejskiego jest dom mieszkalny, be-
dacy elementem tozsamosci miejsca i jednoczesnie integralng czescia krajobrazu wiejskie-
go. Jest on podstawowa formg zabudowy wiejskiej, a w potaczeniu ze szczegbdlng jego
energochtonnoscia (do ogrzania budynkow mieszkalnych zuzywa si¢ ponad 40% catkowitej
ilosci energii produkowanej w kraju), stanowi istot¢ problemu [2].

2. Metody badawcze

Ze wzgledu na specyfike podjetego problemu artykut zostat oparty na badaniach po-
srednich, stosujacych kwerend¢ danych i polegajacych na:

e krytycznej analizie stanu badan, dostgpnych zrodet tematycznych, na ktore sktada-
ly si¢: publikacje naukowe i profesjonalne (artykuty i materiaty konferencyjne),
wlasne prace naukowe i studia oraz inne materiaty (informacje techniczno-
uzytkowe, zapisy prawne itp.),

e syntezie badan i wnioskow.

W artykule powotlano si¢ na m.in. na prace autorskie i te wykonane pod kierunkiem
autorki. Warto podkresli¢, ze zagadnienia zwigzane z obnizeniem energochlonnos$ci
w budownictwie cieszg si¢ duzym zainteresowaniem ws$rod studentoéw m.in. SGGW,
zaréwno na kierunku budownictwo, jak i inzynieria Srodowiska. Coraz cze¢$ciej i chetniej
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wybierajg oni tematy prac dyplomowych zwigzanych z tym zagadnieniem. Prace wykonane
pod kierunkiem autorki majg charakter eksperymentu i wykorzystuja dostgpne programy
komputerowe. Dotycza one m.in. problemow zwigzanych z przenikalnoscia cieplna budyn-
kow, sprawno$cig zastosowanych systemow ogrzewania, jak réwniez zapotrzebowania
domow na ciepto i sa poparte niezbgdnymi obliczeniami.

Przyczyna realizowania niskoenergochlonnych
domow wiejskich

Charakterystyka motywu

l

Ochrona srodowiska przyrodniczego terenow

wiejskich, w tym prawna

ochrona cennego srodowiska przyrodniczego (wlasciwosci wody. gleby.
powietrza, stan réznorodnosci biologicznej).

prawna ochrona srodowiska naturalnego w ustawach: prawo ochrony
srodowiska. o ochronie débr kultury, prawo budowlane., o planowaniu i

zagospodarowaniu przestrzennym oraz rozporzadzeniach

l

Promowanie ekologicznych tradycyjnych rodzinnych
gospodarstw rolnych

mozliwosé¢ kreowania programéw ochrony srodowiska naturalnego poprzez
droge ekologiczng oparta na rodzinnych gospodarstwach rolnych

l

Najwieksze bezrobocie i niskie dochody rodzin

wiejskich. glownie rolniczych

bezrobocie wynikajace z transformacji rolnictwa. gléwnie w gminach
popegeerowskich oraz niskie dochody rodzin wiejskich. przede wszystkim
rolniczych. utrzymujacych sie z niewielkiej produkcji — koszty ogrzewania
domoéw wiejskich stanowiq znaczng czes¢ wydatkow rodziny.

A\ 4

Rozproszenie wiejskich gospodarstw rolnych

pozbawienie mozliwosci zastosowania kotlowni dla kilku gospodarstw.

zwigzane ze znacznymi nakladami inwestycyjnymi.

l

Stabo rozbudowana i niewystarczajaca infrastruktura
techniczna. brak przyjaznych srodowisku technologii.
zawodny nieefektywny i drogi dla konsumentéw
system zasilania budynkéw w energie

niestabilnos¢ dostarczania energii elektryczne;j.

stosowanie urzadzen grzewczych o niskiej sprawnosci i nieekologicznych —
piecéw na paliwo stale (najczesciej wegiel). czesto gorszej jako$ci. a takze
réznorodnych odpadow

v

Dostepnos¢ lokalna odnawialnych zrodet energii,
stanowigca mozliwy do wykorzystania potencjat

energetyczny

mozliwos¢ wykorzystania energii wody. wiatru. ziemi (plytka geotermia) oraz
biomasy (latwos¢ produkeji i magazynowania) i energii stonecznej.

mozliwos¢ wykorzystania energii slonecznej w sposob zdecentralizowany. w
miejscu  gdzie istnieje zapofrzebowanie na ciepla wode lub podgrzane
powietrze (rozproszona zabudowa) — wieksza swoboda niz w miescie w
projektowaniu poszeczegélnych doméw. dzialek budowlanych oraz ulic.
ulatwiajaca optymalne ukierunkowanie wzgledem slonca.

l

Lokalizacja domow wiejskich w otwartym krajobrazie

narazenie doméw wiejskich na ucigzliwosci klimatu — gléwnie ekspozycja na
oddzialywanie wiatru.
czesta komunikacja pomiedzy cze$cia mieszkalna a  gospodarcza,

przyczyniajaca sie do znacznych strat energii z budynku.

Rys. 1.

Algorytm glownych przyczyn realizowania niskoenergochtonnych domoéw wiejskich
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3. Wyniki badan

Wykorzystujac kwerende danych, sporzadzono algorytm gltéwnych przyczyn realizo-
wania niskoenergochtonnych domoéw na wsi (rys. 1). Umozliwit on, w dalszej cze¢$ci
rozdzialu, wyszczegolni¢ i scharakteryzowa¢ kolejno: ochrong srodowiska przyrodniczego
terendow wiejskich, promowanie ekologicznych tradycyjnych rodzinnych gospodarstw
rolnych, aktywnos¢ ekonomiczng ludnosci i infrastrukture techniczng terendw wiejskich
oraz odnawialne zrodta energii a lokalizacje domow wiejskich.

3.1. Ochrona Srodowiska przyrodniczego terendéw wiejskich

Kazde, nawet kilkuprocentowe obnizenie zuzycia paliwa do ogrzewania wiejskiego
domu ma istotne znaczenie poniewaz wplywa na ochrong licznych gatunkow roslin
i zwierzat, a takze zycia ludzkiego.

Srodowisko polskiej wsi podlega ochronie prawnej, obejmujacej oprocz ochrony $ro-
dowiska kulturowego rowniez ochrone srodowiska przyrodniczego. Odwolujac si¢ do pols-
kich aktow prawnych, ktore okreslaja zasady ochrony s$rodowiska, nalezy przywotac:
ustawe — Prawo budowlane [4], ustawe Prawo ochrony $rodowiska [5], ustawe o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym [6] oraz ,,ustaw¢ krajobrazowa” — o zmianie niekto-
rych ustaw w zwigzku ze wzmocnieniem narzedzi ochrony krajobrazu [7]. Wymienione
akty prawne uwzgledniajg w swoich zapisach srodowisko przyrodnicze w celu dokonywania
i podejmowania okreslonych dziatan na tych obszarach. Nalezy tutaj wyszczegolnic: zapis
ustawy Prawa ochrony $rodowiska (art. 76, p. 1), ktory stanowi iz: Nowo zbudowany lub
przebudowany obiekt budowlany, zespot obiektow lub instalacja nie mogg by¢ oddane do
uzytkowania, jezeli nie spelniajg wymagan ochrony $rodowiska..., zapis ustawy — Prawo
budowlane (art. 5, p. 2): Obiekt budowlany nalezy uzytkowaé w sposob zgodny z jego
przeznaczeniem i wymaganiami ochrony srodowiska... oraz zapis ustawy o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym, uwzgledniajacy jednoczesnie Srodowisko kulturowe
(art. 1, p. 2): W planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym uwzglednia sie zwlaszcza:
(...) walory architektoniczne i krajobrazowe; wymagania ochrony Srodowiska, w tym
gospodarowania wodami i ochrony gruntow rolnych i lesnych, wymagania ochrony dzie-
dzictwa kulturowego i zabytkow oraz dobr kultury wspolczesnej... Istotne sg akty prawne
wykonawcze odnoszace si¢ w swoich zapisach réwniez posrednio do ochrony Srodowiska
okreslajac zasady zwigzane z energooszczgdnoscia w budownictwie [8, 9, 10]. Niestety
ochrona $rodowiska polskiej wsi, a szczegdlnie ochrona cieplna budynku, pod wzgledem
obowigzujacych norm i przepisoOw nie zawsze jest przestrzegana i egzekwowana.

3.2. Promowanie ekologicznych tradycyjnych rodzinnych gospodarstw
rolnych

Podstawowym modutem struktury przestrzennej wsi rolniczych jest od wielu lat za-
groda rolnicza (siedlisko), skupiajaca budynki mieszkalne i gospodarcze, sluzace do ho-
dowli zwierzat i sktadowania badz przetwarzania ptodéw rolnych, uzyskiwanych na grun-
tach uprawnych, stanowiacych integralna cze$¢ gospodarstwa zagrodowego i mozliwie
dogodnie powigzanych ze sobg komunikacyjnie. Pomimo wielorakich zmian, jakie doko-
nywatly si¢ w ostatnich dziesigcioleciach w naszym kraju w polityce agrarnej, stosowanych
technologiach chowu zwierzat i uprawy roslin, niezaprzeczalne jest przetrwanie zagrody
rolniczej jako podstawowego elementu struktury funkcjonalno-przestrzennej terendéw
wiejskich.

Specyficznym i tradycyjnym ukladem zagrody, stanowigcej uktad produkcyjno-
rodzinny, jest rodzinne gospodarstwo rolne. Reprezentuje ono uktad przestrzenny, odpo-
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wiadajacy historycznie uksztattowanej zagrodzie. Jego funkcjonowanie jest nierozerwalnie
i integralnie zjednoczone ze stylem i kultura zycia prowadzonym przez rodzing. Zachowa-
nie rodzinnych gospodarstw rolnych jest potrzebne nie tylko po to, by produkowac zyw-
no$é, ale takze po to, by chroni¢ wiejski styl zycia i oblicze kulturowe wsi. W kraju jest
wiele gospodarstw matych, produkujacych wylacznie lub gléwnie na potrzeby rodziny.
W tych gospodarstwach stosuje si¢ raczej technologie ekstensywne, widoczny jest znaczny
udziat pracy recznej, a wytwarzanie zywnosci odbywa si¢ prawie ekologicznie, bez stoso-
wania chemicznych $rodkéw ochrony roslin i nawozow sztucznych. Droga ekologiczna
oparta na rodzinnych gospodarstwach rolnych pozwala na kreowanie programéw ochrony
srodowiska naturalnego i ksztaltowanie krajobrazu wiejskiego m.in. przez ekologiczne
rolnictwo.

Ekologiczne gospodarstwo rolne odnosi si¢ do calosci gospodarstwa, a nie tylko do
ekologicznej produkcji rolnej, i obejmuje zabudowania, caty teren dzialki, infrastrukture
zagrody oraz powiazanie z krajobrazem. Dlatego szczegdlnego znaczenia nabiera samo
budownictwo ekologiczne. Budynek ekologiczny (rozumiany rowniez jako system) okre-
slany czgsto jako szersze pojecie budynku niskoenergochtonnego, reprezentuje kierunek
rozwoju ideologii projektowania i realizacji obiektow budowlanych, dazacy do stworzenia
srodowiska zrownowazonego przez odpowiednie ksztaltowanie form architektonicznych
i wykorzystanie niskoenergetycznych materiatdbw, uwzgledniajac niskoenergochtonne
rozwigzania materialowe i technologiczne [11]. Istotna jest gospodarka wodno-Scieckowa,
na przyktad: segregacja Sciekow, wykorzystanie wod opadowych (recykling wod opado-
wych), stosowanie wodooszczgdnych przyborow, dualna kanalizacja. Ograniczajac energo-
chlonno$¢ budynkoéw, nasi zachodni sasiedzi duzg uwage zwracaja takze na lokalng specy-
fike aktywnoS$ci przestrzennej mieszkancéw, w tym na sposoby zmniejszenia zuzycia
energii zwigzane ze stylem zycia. Niezaleznie od tego w bilansie energetycznym uwzgled-
niajg oszczedno$ci, wynikajace z zastosowania urzadzen domowych o matym zuzyciu
energii. Budynek ekologiczny powinien spelnia¢ wymagania dotyczace komfortowej
jakosci mikroklimatu pomieszczen bez niszczacej ingerencji w stan srodowiska przyrodni-
czego, a jednoczes$nie uwzglednia¢ inne, rownie istotne uwarunkowania pozaenergetyczne,
w tym zgodnos$¢ z klimatem oraz cigglos$¢ tradycji regionalnej architektury. Ekologiczne
budowanie nie powinno polega¢ na maksymalizacji efektoéw ekonomicznych i funkcjonal-
nych, ale ma shuzy¢ optymalizacji obiektu jako organizmu. Jego celem jest organiczne
potaczenie budynku z otoczeniem [12].

Z punktu widzenia racjonalnej gospodarki energetycznej waznym problemem, roz-
wigzywanym w trakcie opracowywania planu urbanistycznego, sa decyzje dotyczace
sposobu wytwarzania, rozmieszczenia, a nawet dystrybucji energii cieplnej. W wiejskim,
najczgsciej rozproszonym budownictwie istnieja najwigksze mozliwosci oszczgdzania
energii przez dostosowanie zabudowy do miejscowych warunkéw klimatycznych, co
powinno by¢ uwzglgdniane przez wilasciwe planowanie urbanistyczne. Zwraca si¢ jedno-
cze$nie uwage na potrzebg integracji 1 wspoldziatania specjalistow z réznych dziedzin
w trakcie sporzadzania planow zagospodarowania przestrzennego.

Powyzsze uwagi odnoszg si¢ jednak do wsi projektowanych od poczatku, natomiast
w uktadach zabytkowych, z tradycyjnym uktadem zagrody, planowanie uktadéw zabudowy
nie jest juz takie swobodne. Wydaje si¢, ze nowe tereny budowlane powinny w maksymal-
nym stopniu przylega¢ do starych centréw wsi. W Niemczech przyktadem takiego rozwia-
zania moga by¢ nowe, zurbanizowane osiedla powstale w koncu ubieglego wieku na
obrzezach tradycyjnych uktadow zastanych w terenie [13].
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3.3. Aktywnos$¢ ekonomiczna ludno$ci i infrastruktura techniczna
terenow wiejskich

Tereny wiejskie w Polsce cechuje obecnie najwyzsze bezrobocie oraz niskie zarobki
mieszkancow, stabo rozbudowana infrastruktura techniczna, a takze cz¢sto zawodny,
nieefektywny i drogi dla konsumentdéw system zasilania w no$niki energii. Wedtug danych
GUS-u liczba bezrobotnych mieszkancéw wsi jest najwicksza od siedmiu lat. W koncu
ubieglego roku na wsi zarejestrowanych bylo 955 tys. bezrobotnych [14]. Rodziny rolnicze
uzyskuja z niewielkiej produkcji dochody z reguly nizsze niz rodziny utrzymujace si¢
z pracy poza rolnictwem. Dochody te sg jednoczesnie uzaleznione od sytuacji na rynku
produktow rolnych, warunkow pogodowych i klimatycznych a takze od poziomu kosztow
niezaleznych od rolnikdw, takich jak ceny energii (w tym paliw) oraz nawozow i innych
srodkoéw produkeji, a takze ustug niezbgdnych dla prowadzenia gospodarstwa (np. wetery-
naryjnych). Dlatego nalezy zaproponowaé¢ mieszkancom wsi mozliwos¢ budowy takich
doméw, w ktorych koszty ogrzewania beda stanowi¢ jak najmniejsza czgs¢ wydatkow
rodzin, przede wszystkim rolniczych. Istotna jest takze termomodernizacja istniejacych
budynkow. Okazuje si¢, ze najczestszym sposobem usprawnienia termomodernizacyjnego
w budynkach jednorodzinnych na wsi jest ocieplenie $cian zewnetrznych oraz wymiana
stolarki okiennej i drzwiowej. Badania przeprowadzone pod kierunkiem autorki potwierdzi-
ly, ze usprawnienia te moga przynies¢ znaczne korzysci inwestorowi, poniewaz straty
ciepla zmniejsza si¢ 0 31% [15].

Znaczne rozproszenie gospodarstw domowych, czesto oddzielonych od siebie znacz-
nymi odlegto$ciami, uniemozliwia zastosowanie wspdlnej kotlowni z powodu znacznych
kosztow inwestycyjnych. Dlatego kazde gospodarstwo i kazdy budynek mieszkalny ma
wlasne zrédlo ogrzewania. Obecnie jest nim najcze$ciej piec na paliwo stale — wegiel,
zwykle o bardzo niskiej sprawnosci. Przyczynia si¢ to do emisji gazow cieplarnianych oraz
innych substancji zawartych w spalanym paliwie, szkodliwych dla zdrowia oraz srodowi-
ska. Mieszkancy terenow wiejskich, decydujac si¢ na eliminacj¢ kottdow i piecow weglo-
wych, maja do wyboru energi¢ elektryczna, olej opalowy, gaz ptynny oraz niekonwencjo-
nalne Zrodta energii.

Wie$ od dawna jest zelektryfikowana, dlatego korzystanie z energii elektrycznej jest
i bedzie powszechne. Mankamentem jest natomiast niestabilnos¢ jej dostarczania, wyraza-
jaca si¢ duzymi spadkami napigcia i zbyt czestymi przerwami w jej doptywie.

3.4. Odnawialne Zrédla energii a lokalizacja doméw wiejskich

Szczegodlnego znaczenia nabiera obecnie zmiana infrastruktury energetycznej obsza-
réow wiejskich poprzez m.in. wykorzystanie niekonwencjonalnych zrédet energii, zapewnia-
jaca bezpieczenstwo energetyczne tych obszar6w poprzez stosunkowo tanig energi¢ ekolo-
giczna. W pozyskiwaniu energii coraz silniej zaznacza si¢ tendencja do ograniczenia zuzycia
konwencjonalnych paliw kopalnych na rzecz odnawialnych Zrodet energii. Przede wszystkim
na terenach wiejskich maja one duza przysztos¢, poniewaz sa dostgpne lokalnie i stanowia
mozliwy do wykorzystania potencjat energetyczny.

Jednym z czynnikéw umozliwiajacych poprawe przemian strukturalnych w rolnictwie
oraz warunkow zycia na wsi jest fakt, ze rozwoj, uzytkowanie i obstuga wykorzystania
odnawialnych zrédet energii przyczyniaja si¢ do tworzenia nowych miejsc pracy. Poza tym
wykorzystanie niekonwencjonalnych zrddel energii, w przeciwienstwie do wykorzystania
paliw kopalnych, jest procesem samopodtrzymujacym si¢ i nie uszczuplajagcym zasobow
energii dla przysztych pokolen. Wykorzystanie tych zrodel, zwlaszcza biomasy, rokuje
dobre perspektywy w przypadku zaopatrywania w ciepto pojedynczych doméw, gospo-
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darstw, czy tez niewielkich osiedli. Technologia kotléw na biomase¢ coraz szerzej wprowa-
poleci¢ przede wszystkim rolnikom, bo sa oni w stanie sami wyprodukowaé biomase i na
0g6t majg ja gdzie przechowywac, szczegdlnie w osiedlach popegeerowskich. Biomasa
w Polsce jest obecnie gtownym zrodtem energii odnawialnej. Najbardziej popularne sa
kotty przeznaczone do spalania stomy i drewna, ktore stanowig ekologiczng alternatywe dla
kottow na wegiel. Sektor budownictwa jednorodzinnego wykorzystuje energi¢ biomasy
przede wszystkim w postaci peletow. Polscy inwestorzy indywidualni na terenach wiej-
skich coraz chetniej decyduja si¢ na instalowanie kottow na pelety, dzigki ich automatyce
sterowania, a rOwniez ich niewysokiej cenie.

Nieco wigkszych naktadow finansowych wymaga wykorzystanie ptytkiej geotermii
z zastosowaniem pomp ciepta. W budownictwie niskoenergochtonnym ziemia jest wyko-
rzystywana jako dodatkowy izolator lub dolne zrédlo ciepta dla wymiennikéw urzadzen
grzewczych. Nagromadzong w gruncie energi¢ stoneczng odzyskuje si¢ w sezonie grzew-
czym za pomocg pomp ciepla, a nastepnie wykorzystuje na wyzszym poziomie temperatury
do celow grzewczych. Pompy ciepla z wymiennikiem gruntowym staja si¢ coraz po-
wszechniej stosowanym elementem instalacji grzewczych w domach niskoenergochton-
nych na terenach wiejskich.

Korzystanie z innych zasobow odnawialnych, takich jak energia wiatru czy wody
geotermalne, to zazwyczaj wigksza skala inwestycji, ktora uwarunkowana jest naturalnymi
lokalnymi wtasciwos$ciami obszaru. Po pierwszych, niezbyt udanych probach wykorzysta-
nia energii wiatru w latach dziewigc¢dziesigtych, ostatnio obserwowano znaczne ozywienie
inwestorow w Polsce. Ze wzgledu na wysokie koszty inwestycyjne budowa farm wiatro-
wych jest optacalna jedynie na terenach, ktore odznaczaja si¢ stosunkowo duza predkoscia
wiatru w ciggu calego roku. Jednoczesnie wysokie koszty inwestycyjne wymuszaja wyko-
nanie doktadnej i rzetelnej oceny warunkéw wiatrowych w planowanej lokalizacji (rys.
2a,b).

Waznym elementem w bilansie energetycznym budynku na wsi jest wykorzystanie
energii stonecznej. Energia promieniowania slonecznego moze by¢é wykorzystywana
w autonomicznych systemach grzewczych, nazywanych aktywnymi systemami stonecznymi,
oraz w systemach pasywnych (rys. 2 ¢, d). Zainstalowanie odpowiednich urzadzen reprezen-
tatywnych dla systemow aktywnych, wiaze si¢ z dodatkowymi naktadami inwestycyjnymi, co
zniecheca wielu wiejskich inwestorow do takiego wyposazenia technicznego. Poszukujac
najlepszego rozwigzania istotny jest czas zwrotu naktadow. Warto$¢ ta jest wyznacznikiem
maksymalizacji zyskow przy minimalizacji kosztow. Analiza badan przeprowadzonych pod
kierunkiem autorki wykazata, ze mozliwosci energetyczne stonca na wybranym terenie gminy
Stolno w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, pozwalaja dzigki zastosowaniu kolektorow
stonecznych, na pokrycie zapotrzebowania na energi¢ do ogrzewania w 30% dla typowego
domu jednorodzinnego niepodpiwniczonego z poddaszem uzytkowym. Koszty instalacji
solarnych sa jednak znaczne i czgsto przekraczaja zdolnosci finansowe przecigtnej polskiej
rodziny, poniewaz wahaja si¢ od 8000 zt (dla instalacji z jednym panelem solarnym) do
25000 zt (dla instalacji z 6 panelami solarnymi). Przy trwatosci instalacji rzedu 25 lat czas
zwrotu nakladoéw przy wspomaganiu ogrzewaniem weglowym czy gazowym (bazujacym na
gazie ziemnym) wynosi od 23 lat do nawet 72 lat. Zdecydowanie lepiej wyglada sytuacja przy
wspomaganiu ogrzewaniem olejowym i gazowym (bazujacym na gazie ptynnym). W tym
przypadku odpowiednio czas zwrotu naktadow waha si¢ od 14 do 23 lat dla ogrzewania
olejowego oraz od 10 do 17 lat dla ogrzewania gazem ptynnym.[16].

Pasywne systemy stonecznego ogrzewania zwigzane z rozwigzaniami architektoniczno-
budowlanymi sg tansze od aktywnych - zastosowanie ich powoduje wzrost kosztow budowy
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tylko o 10-15%, wynikajacych gltéwnie z optymalnego, uwzgledniajacego maksymalne
wykorzystanie energii stonecznej, ksztattowania struktury budynku [2]. Dodatkowo charakte-
ryzuje je naturalne dziatanie, prosta konstrukcja i duza réznorodno$¢ rozwiazan, umozliwiaja-
ca odpowiedni wybor w zalezno$ci od warunkoéw miejscowych oraz wymagan uzytkownika.
Moga by¢ roéwniez atrakcyjniejsze od systemow czynnych z punktu widzenia estetyki.
W Polsce brakuje powszechnej popularyzacji na ten temat, chociaz coraz wigcej mowi si¢
o kolektorach stonecznych, pompach ciepta i innych nowoczesnych instalacjach grzewczych.
W krajach wysokorozwinigtych, jak Francja, Niemcy czy Szwecja, preferowane sa wiasnie
pasywne systemy jako najtansze inwestycyjnie i eksploatacyjnie. Nalezy przypomnieé, ze
w krajach tych udziat odnawialnych zrédet energii w catkowitym bilansie energetycznym jest
znaczacy. Dla przyktadu, dla Szwecji wynosi on az 35,9% w 2010 roku [17].

Zastosowanie systemow aktywnych i pasywnych stonecznego ogrzewania przyczynia
si¢ do ograniczenia energochtonnosci doméw, nie tylko nowoprojektowanych ale rowniez
poddanych termomodernizacji. Zaproponowana pod kierunkiem autorki stoneczna termo-
modernizacja dla wybranego budynku jednorodzinnego, przyczynila si¢ do obnizenia
zapotrzebowania na energi¢ konieczng do zaspokojenia potrzeb wynikajacych z uzytkowa-
nia budynku jednorodzinnego o 55%. W projekcie architektonicznym zastosowano zarOw-
no aktywne jak i pasywne systemy stonecznego ogrzewania. Zaproponowano wyposazenie
techniczne w postaci dwoch kolektorow ptaskich oraz optymalne rozwiazania zwigzane
z ksztattem domu, uktadem pomieszczen i powigzan funkcjonalnych, elementami struktury
budynku oraz jego usytuowaniem na dziatce z rozwigzaniem otoczenia[ 18].

Najefektywniejsze sa urzadzenia wykorzystujace energi¢ stoneczng w budownictwie
na wsi zastosowane lokalnie, w sposob zdecentralizowany, w miejscu gdzie istnieje zapo-
trzebowanie na ciepta wode lub podgrzane powietrze. Wigksza swoboda projektowania
lokalizacji poszczegdlnych budynkoéw utatwia odpowiednie ukierunkowanie ich wzgledem
stonca. Mankamentem jest natomiast narazenie doméw na znaczne ucigzliwosci klimatu,
przede wszystkim wiatru oraz cze¢sta komunikacja pomigdzy czg¢scia mieszkalng a gospo-
darcza, przyczyniajaca si¢ do znacznych strat energii. Dlatego szczegdlnego znaczenia
nabiera doktadna analiza lokalnego klimatu, rzezby terenu, roslinnosci, istniejacej infra-
struktury i innych elementéw, mogacych wplywac na bilans energetyczny zabudowy.

4. Podsumowanie

Swiadomos¢ daleko posunigtej degradacji naturalnego $rodowiska obszarow wiej-
skich oraz rosngce ceny energii powodujg, ze aspekty ekologiczne i zwigzana z nimi
energooszczednos$¢ stajg si¢ gtownym problemem takze dla budownictwa wiejskiego,
a poszanowanie energii ma znaczenie priorytetowe.

W artykule przedstawiono algorytm gléwnych przyczyn realizowania niskoenergo-
chtonnych doméw na wsi.

Wyszczegolniono kolejno: ochrong $rodowiska przyrodniczego terendw wiejskich,
w tym prawng, promowanie ekologicznych tradycyjnych rodzinnych gospodarstw rolnych,
najwigksze bezrobocie i niskie dochody rodzin wiejskich, gtownie rolniczych oraz rozprosze-
nie wiejskich gospodarstw rolnych. Glowna uwage zwrdcono na stabo rozbudowang
i niewystarczajaca infrastrukture techniczna, brak przyjaznych S$rodowisku technologii,
zawodny nieefektywny i drogi dla konsumentow system zasilania budynkéw w energi¢
z paliw kopalnych i zrodet sieciowych. Podkreslono istote dostgpnosci lokalnej odnawialnych
zrédet energii, stanowigcej mozliwy do wykorzystania potencjal energetyczny, jak rowniez
lokalizacje doméw wiejskich w otwartym krajobrazie. Przedstawione wyniki analiz wybra-
nych badan przeprowadzonych pod kierunkiem autorki, wykazaly wymierne korzysci zasto-
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sowania rozwigzan niskoenergochtonnych zaréwno w kontekscie zabudowy nowo projekto-
wanej, jak rowniez juz istniejacej. Oprocz nizszych oplat za energie i innych korzysci wymie-
nionych w artykule, wazne sa rowniez: wigksza wartos¢ rynkowa budynkow oraz zdrowsze
mikrosrodowisko i bezpieczenstwo egzystencji obecnych i przysztych pokolen.

Autorka ma nadzieje, ze niniejsze opracowanie przyczyni si¢ do lepszego poznania pod-
jetego tematu, niezmiernie waznego dla gospodarki i aktualnego w skali catego kraju. Dlatego
istotnym aspektem jest rozwijanie spolecznej swiadomosci problemu oszczedzania energii
réwniez poprzez m.in. kampanie informacyjne, promowanie programéw wspierajacych
niskoenergochtonne inwestycje, pomoc inwestorom wiejskim w pozyskiwaniu funduszy
z Unii Europejskiej oraz kredytow preferencyjnych. Szczegodlnego znaczenia nabiera stoso-
wanie w praktyce gotowych rozwigzan projektowych i modyfikowanie przepisow prawa
wspomagajacych projektantéw, w tym architektow w realizacji i egzekwowaniu proponowa-
nych rozwigzan niskoenergochtonnych uwzgledniajacych specyfike terenow wiejskich.

a)

b)
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Rys. 2. Przyktady wykorzystania niekonwencjonalnych zrédet energii w domach na terenach wiejskich:
a) mate elektrownie wiatrowe [19], b) duze elektrownie wiatrowe [20], ¢) aktywne wykorzystanie
energii stonecznej [21], d) pasywne wykorzystanie energii stonecznej [22]
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Reasons of realization of low energy
consuming houses on rural areas
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Abstract: In the introduction of the paper, the term of low energy consuming build-
ing construction and the essence of its realization on rural areas are explained. The basic
reasons of building of low energy consuming houses were detailed, such as: the protection
of natural environment of rural areas, among others through establishing ecological family
farms, reduction of heating costs of rural buildings situated in an open area (belonging
mainly to farmers’ families); the possibility of application of unconventional energy
sources supporting systems which supply a conventional energy carrier, the systems being
often unreliable, ineffective and expensive for the consumers.
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