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Streszczenie: Jako$¢ Srodowiska zamieszkania na obszarach zurbanizowanych jest
zalezna od kilku czynnikoéw, nalezg do nich takze warunki akustyczne. Hatas wystepujacy
na zewnatrz ma wptyw na warunki panujace we wnetrzu budynku, na konieczng izolacyj-
no$¢ akustyczna zewngtrznej obudowy, ale takze na poziom komfortu i na jako$¢ catego
otoczenia. Tendencje zwigzane ze stosowaniem zasad zroOwnowazonego rozwoju w gospo-
darce przestrzennej tj. oszczedne wykorzystanie terenu, uszczelnianie i zageszczanie
istniejacej zabudowy, rewitalizacja terenéw $rodmiejskich itp., powodujg daleko idace
konsekwencje akustyczne. Jednocze$nie wystepuje pewien rozdzwigk pomigdzy oceng
akustyczng terenu zwigzang z zarzadzeniem hatasem $rodowiskowym, a oceng dokonywang
z punktu widzenia budownictwa. Referat prezentuje spojrzenie na problem ochrony przed
hatasem $rodowiskowym wtasnie z perspektywy gospodarki przestrzennej i budownictwa.
Zaproponowano klasyfikacje akustyczng terenow przeznaczonych pod zabudowe mieszka-
niowg, ktéra poza problemem szkodliwego oddziatywania hatasu uwzglednia réwniez
kwesti¢ komfortu i jako$¢ srodowiska zamieszkania. Klasyfikacja pozwala uporzadkowac
zasady planowania akustycznego iw sposob bardziej racjonalny ksztalttowaé przestrzen
miejska.

Stowa kluczowe: budownictwo, akustyka, gospodarka przestrzenna, hatas, srodowi-
sko, zrbwnowazony rozwoj

1. Wprowadzenie

Warunki akustyczne sg jednym z podstawowych czynnikow ksztattujacych Srodowi-
sko zamieszkania, szczeg6lnie istotnym na obszarach zurbanizowanych. Klimat akustyczny
wewnatrz budynku jest zalezny od wilasciwosci zastosowanych przegréd budowlanych,
poziomu hatasu spowodowanego dziataniem urzadzen wyposazenia technicznego, od
warunkéw poglosowych, ale takze od warunkow Srodowiskowych wystepujacych na
zewnatrz. Parametry akustyczne zewnetrznej obudowy powinny by¢ dostosowane do
poziomu hatasu panujacego w otoczeniu budynku tak, aby zapewni¢ odpowiednig ochrong
jego wnetrza. Taka zasada obowigzuje rowniez w odniesieniu do innych czynnikéw
zewngtrznych, jednak pod wzglgdem akustycznym $rodowisko zamieszkania nie ogranicza
si¢ tylko do szczelnie zamknigtego wnetrza konkretnego budynku czy konkretnego po-
mieszczenia. Obejmuje ono rowniez warunki panujgce w tym pomieszczeniu przy otwartych
lub uchylonych oknach, warunki, jakie wystepuja na styku budynku i §rodowiska zewngtrz-
nego, na tarasach loggach i balkonach, a takze warunki akustyczne na zewnatrz w bezpo-
$rednim otoczeniu budynku. Dopiero uwzglednienie tych wszystkich elementéw pozwala na
pelna oceng jakoS$ci akustycznej sSrodowiska zamieszkania.

Podobnie jest zreszta z oceng innych czynnikéw ksztattujacych to srodowisko np.
oceng komfortu cieplnego. Jednak w tym przypadku warunki zewnetrzne zaleza od poloze-
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nia geograficznego, wigc na danym obszarze, w obregbie aglomeracji czy nawet wigkszego
regionu, s3 praktycznie niezmienne, stad nie wymagaja szczegétowej, indywidualnej analizy
w odniesieniu do konkretnych obiektow. Uwarunkowania zwigzane z oceng akustyczng sa
catkiem inne, warunki akustyczne sg nieporéwnanie bardziej zmienne w zalezno$ci od
lokalizacji i od dominujacego zrodla hatasu. To zrdéznicowanie dotyczy szczegélnie
obszarow zurbanizowanych, gdzie na niewielkiej przestrzeni moga wystgpowac zardwno
tereny zupetnie ciche jak tez bardzo hatasliwe, nawet na poszczegélnych elewacjach tego
samego budynku poziom hatasu moze si¢ znacznie réznic.

2. Specyfika akustyczna teren6w zurbanizowanych

Wisrod urbanistow powszechny jest poglad, ze kierujac si¢ zasadg zrownowazonego
rozwoju oraz potrzeba oszczgdnego gospodarowania terenem, dalsza urbanizacja powinna
by¢ realizowana gtéwnie na terenach juz zurbanizowanych, w tym przez intensyfikacje
uzytkowania terenow miejskich i rewitalizacj¢ obszaré6w zdegradowanych - przemystowych,
mieszkaniowych i §rédmiejskich [1, 2]. Intensyfikacja zabudowy i zmniejszanie odlegtosci
miedzy budynkami sprawia, ze warunki propagacji dzwicku stajg si¢ bardziej zblizone do
wystepujacych w polu poglosowym. Wielokrotne odbicia fali akustycznej od elewacji
zwigkszaja poziom hatasu, podnosza styszalno$¢ i stopien zrozumiatosci zaklocen zwigza-
nych z obecnoscig 0sdb znajdujacych si¢ w sasiedztwie, powoduja wrazenie echa itp. Tego
typu negatywne efekty akustyczne, wynikajace z nadmiernego zageszczania zabudowy,
mozna zaobserwowac¢ na nowych, oszczednie projektowanych osiedlach mieszkaniowych
[3]. Moga one wptywa¢ ujemnie na poczucie prywatnosci i intymno$ci w miejscu zamiesz-
kania, oraz prowadzi¢ do wigkszej uciagzliwo$ci roznych urzadzen emitujacych hatas.
Tendencjom do intensyfikacji i zaggszczania zabudowy czgsto towarzyszy opinia, ze
przestrzen izolacyjna jest przewaznie bezuzyteczna, a izolacja odleglosciowa powinna byé
zastgpiona przez zastosowanie odpowiedniej przegrody lub innych zabezpieczen. Jednak
w $rodowisku zurbanizowanym dostepnos$¢ i skuteczno$é technicznych $rodkéw ochrony
przed hatasem jest niewielka. Mozliwos$ci przegrody, w tym przypadku ekranu akustyczne-
g0, sg czgsto oceniane zbyt optymistyczne, w efekcie ekrany stanowig coraz bardziej
widoczny element krajobrazu, takze krajobrazu miejskiego. Podziat przestrzeni ekranami
akustycznymi w $rodowisku zurbanizowanym nie jest zgodny z zasadg réwnowazenia
rozwoju zwlaszcza, ze w stosunku do wysokiej zabudowy miejskiej nie sg one ani skutecz-
nym, ani racjonalnym srodkiem ochrony przed hatasem.

W warunkach miejskich szczegodlnie istotna jest zasada utrzymania jakosci akustycz-
nej §rodowiska tam, gdzie jest ona odpowiednia. W mysl tej zasady, strefy i obszary ciche
w miescie, tereny zielone, podlegaja prawnej ochronie przed halasem, obowigzuja dla nich
konkretne wartosci dopuszczalne. Istnieje jednak ryzyko, ze mylnie interpretowana ko-
nieczno$¢ oszczednego gospodarowania terenem moze by¢ pretekstem do zajmowania
terenow zielonych pod budownictwo. Parki, skwery i zielenice, sg zawsze pod duzg presjg ze
strony inwestorow oraz roznych grup interesu i czesto wystepuje che¢ wchodzenia w te
obszary z inwestycjami budowlanymi, ekskluzywnymi obiektami lub dobrze prosperujacy-
mi ushlugami. Z akustycznego punktu widzenia nie tylko catkowita likwidacja terenow
zielonych jest niekorzystna, ale réwniez zmniejszanie ich powierzchni, wchodzenie obrzeza,
likwidacja otuliny, zacie$nianie sgsiedniej infrastruktury. Takie dziatania powoduja utrate
strefy buforowej i obnizenie waloréw akustycznych miejsca, degradacje¢ terenu jako obszaru
odpowiedniego do rekreacji i odpoczynku.

Z kolei stara zabudowa $rodmiejska jest coraz czgsciej obszarem dziatan rewitaliza-
cyjnych. Podworka typu studnia, ktore w latach siedemdziesigtych byly otwierane, obecnie
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w ramach prac modernizacyjnych moga by¢ ponownie zabudowywane (rys. 1). Powstaja
wowczas wspolne, male i ograniczone przestrzenie, w ktorych warunki poglosowe sa
bardziej zblizone do wystepujacych we wngtrzu budynku niz w przestrzeni otwartej.
W takich warunkach dziatanie nawet niewielkiego urzadzenia emitujacego halas, np.
zwigzanego z wentylacja lub klimatyzacja, jest bardzo dokuczliwe. Problemem jest réwniez
hatas bytowy, przy otwartych oknach doktadnie stychaé, co si¢ dzieje w sasiednich miesz-
kaniach. W strefach zabudowy staromiejskiej niewielkie podworka sa tez wykorzystywane
jako ogrédki gastronomiczne, czesto stanowigce czgs¢ eleganckich restauracji. W takim
przypadku, oprocz hatasliwych urzadzen wentylacyjnych lub chlodniczych zaplecza
kuchennego, uciazliwy jest tez halas zwigzany z funkcjonowaniem samego lokalu
i obecnoscig 0sob.
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Rys. 1. Nowe plomby zamykajace podwoérza typu studnia na ul. Nieporgckiej i Zabkowskiej w Warszawie

Na obszarach zurbanizowanych moze tez wystepowac¢ intensywna zabudowa jednoro-
dzinna. Coraz mniejsza powierzchnia dzialki, zwarta zabudowa szeregowa udajgca
budownictwo jednorodzinne powoduje, ze obecnos¢ i aktywno$¢ osdb na dzialce sasiedniej,
dzialanie urzadzen technicznych sasiednich budynkéw, czy np. prace prowadzone
w sasiednim garazu itp. s3 wyraznie odczuwalne i z biegiem czasu stajg si¢ coraz bardziej
dokuczliwe, cztowiek uwrazliwia si¢ na pewne hatasliwe zachowania sasiada. W przypadku
zabudowy jednorodzinnej tego typu zaklécenia moga by¢ subiektywnie odbierane jako
bardziej uciazliwe ze wzgledu na wicksze oczekiwania uzytkownika.

3. Ochrona przed halasem w ujeciu sSrodowiskowym

Obecne przepisy srodowiskowe obowigzujace w zakresie ochrony przed hatasem sta-
wiajg ostrg granic¢ pomiedzy spelnieniem, a niespelnieniem warunkow dopuszczalnych.
Pod wzgledem formalnym wystepuja tylko dwa przypadki, poziom hatasu na rozpatrywa-
nym terenie jest zgodny z wymaganiami lub nie, a co za tym idzie teren nadaje si¢ pod
okreslong funkcje lub si¢ nie nadaje. Natomiast z punktu widzenia budownictwa, szczeg6l-
nie budownictwa mieszkaniowego na obszarach zurbanizowanych, sytuacja jest znacznie
bardziej ztozona. Na hatasliwych terenach czesto znajduje si¢ juz zabudowa oraz podejmo-
wane sg nowe inwestycje bez wzgledu na spetnienie badz nie spetnienie warunkéw dopusz-
czalnych, okre$lonych w przepisach $rodowiskowych. Jednocze$nie wystepuja obszary
ciche, na ktorych poziom hatasu jest znacznie nizszy od wartosci dopuszczalnych.
W praktyce spotykamy wigc pewng roznorodno$¢ klimatu akustycznego zaréwno na
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obszarach, gdzie srodowiskowe wymagania akustyczne sa spetnione, jak tez na obszarach,
gdzie wartos$ci dopuszczalne s przekroczone. Stosowanie obecnych zasad oceny w sposob
scisty w doniesieniu do terenéw przeznaczonych pod budownictwo mieszkaniowe na
obszarach zurbanizowanych doprowadzitoby do paralizu inwestycyjnego. Jednak brak
symetrii w stosowaniu przepisow $rodowiskowych stwarza niejasng sytuacje formalng
utrudniajaca podejmowanie decyzji. Istnieje wyrazna potrzeba zacie$nienia wspotpracy
w tym zakresie pomigdzy resortem budownictwa i srodowiska.

Tabela 1. Dopuszczalny poziom hatasu drogowego i kolejowego w porze nocnej, obowiazujacy w Polsce
w roznych okresach dla terenu zabudowy; jednorodzinnej (1), wielorodzinnej (2), srodmiejskiej (3)

Lp. 1980-1998 1998-2004 2004-2007 2007-2012 0d 2012
1 35 45 50 50 56
2 40 - 45 50 50 50 56
3 50 55 55 55 60

Dopuszczalne poziomy hatasu w srodowisku nie sg warto§ciami uniwersalnymi, usta-
lonymi w sposob jednoznaczny i ostateczny, w przesztosci byly juz niejednokrotnie
zmieniane. Na przyktad dla terendow zabudowy jednorodzinnej, wg obecnych przepisow
dopuszczalna warto$¢ poziomu hatasu drogowego w porze nocnej jest wyzsza o 11dB od
wartosci obowigzujacej w latach 1998-2004, a w stosunku do przepisdéw wczesniejszych
(1980-1998) az o 21dB (tab. 1). Patrzac na wartosci dopuszczalne obwigzujace w réznych
okresach wyraznie wida¢, Ze ostra granica stawiana pomig¢dzy spelnieniem a niespelnieniem
wymagan gdzie$ si¢ rozmywa i to w znacznym zakresie. Dopuszczalne poziomy hatasu
srodowiskowego obowigzujace w réznych panstwach UE s3 takze pewnym kompromisem,
uwzgledniajacym lokalne uwarunkowania. W odniesieniu do hatasu komunikacyjnego
wartosci dopuszczalne wyrazone wskaznikiem Lpwy mieszczg si¢ tu w granicach 52-73dB,
ale w zdecydowanej wigkszosci panstw UE zostaty ustalone na poziomie 52-60dB [4].

4. Propozycja klasyfikacji akustycznej terenow mieszkaniowych

4.1. Kryterium oceny

Do oceny warunkow akustycznych panujacych w §rodowisku zewngtrznym, a takze
warunkow wewnatrz budynku, sa obecnie stosowane rozne kryteria, rézne wskazniki, ktore
nie sg ze sobg spojne. Wskazniki oceny stosowane w dziataniach strategicznych odnoszg si¢
do calego roku, a stosowane w dziataniach kontrolnych do jednej doby, podobnie jak
wskazniki do ustalania wymaganej izolacyjnosci akustycznej Sciany zewngtrznej budynku,
przy czym czas odniesienia w poszczegélnych okresach dnia tez nie jest jednakowy.
Ta sytuacja wymaga uporzadkowania, waznym krokiem w tym kierunku bedg zmiany
przewidziane w projekcie nowelizacji normy PN-B-02151 (prace sg prowadzone w ramach
NKP KT 253).

W ocenie jakoéci akustycznej terenu istotna jest przede wszystkim jego funkcja
i okres uzytkowania, a z drugiej strony rodzaj halasu, jego poziom, charakterystyka
widmowa i zmienno$¢ w czasie. W przypadku terenéw zabudowy mieszkaniowej sposob
uzytkowania w ciggu doby jest zréznicowany, inny w porze dziennej, wieczornej i w porze
nocnej. Biorge pod uwagg istniejace wskazniki oceny, najbardziej odpowiednim kryterium,
ktore uwzglednia to zréznicowanie, jest wskaznik Lpwy stosowany w dzialaniach strate-
gicznych. Obejmuje on warunki akustyczne wystepujace w obrebie catej doby, oceng mozna
przeprowadzi¢ za pomoca jednej liczby. Wartosci tego wskaznika mozna odczyta¢ z map
akustycznych wykonywanych dla duzych aglomeracji i dla obiektow komunikacyjnych.

Z punktu widzenia konkretnej inwestycji i konkretnej lokalizacji, same strategiczne
mapy akustyczne, jak tez stosowane tam dlugookresowe wskazniki oceny, maja pewne



Fizyka Budowli — Ocena akustyczna $rodowiska zamieszkania na ... 37

mankamenty. Nalezy jednak oczekiwac, ze doktadno$¢ modeli obliczeniowych bedzie rosta,
a pierwsze mapy danego obszaru, ktore juz powstaty beda weryfikowane i uaktualniane co
5 lat. W pewnej perspektywie, oprocz obowigzkowych map strategicznych, beda wykony-
wane rowniez bardziej szczegétowe mapy mniejszych obszaréw, przeznaczone do celéw
planistycznych na poziomie lokalnym.

Jako kryterium oceny akustycznej jest rowniez stosowany tzw. wskaznik dzienny
LA eq,16n, bardziej odpowiedni do oceny terenéw i obiektow funkcjonujgcych tylko w porze
dziennej, takich jak szkoty, przedszkola, przychodnie zdrowie, czy tereny biurowe lub
handlowe, a takze terenéw uzytkowanych w porze dziennej i wieczornej np. terenow
rekreacyjnych. Wskaznik ten jest stosowany takze przy okreslaniu wymaganej izolacyjnos$ci
akustycznej Sciany zewngtrznej w budynkach mieszkalnych. Warto$ci wskaznika Lacq 16n Ni€
sa podawane na mapach halasu. Relacja zachodzaca pomigdzy wartoscia wskaznika Lpwn
a Lacq,16n jest zalezna od dobowego profilu zmiennos$ci poziomu hatasu.
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Rys. 2. Zaleznos$¢ wartosci wskaznika Lcq 16, 0d danych zawartych na mapie hatasu (Lpwn i Ln); 1- dla Ly=
Lp; 2- dla Ly = Lp— 5dB, gdzie Ly —poziom hatasu w porze wieczoru, Lp— poziom hatasu w porze dnia

Wartosci wskaznika Leq 16» moZna oszacowac na podstawie danych zawartych na ma-
pach hatasu (Lpwy 1 Ly) 1 zaleznosci liczbowych zachodzacych pomigdzy tymi warto$ciami
[5]. Relacje te zostaly zilustrowane w postaci graficznej na rys. 2 dla dwoch przypadkow;
gdy poziom hatasu w ciagu dnia jest wigkszy o 5dB od wystepujacego wieczorem i gdy oba
poziomy sg jednakowe. Jest widoczne, ze dla najczesciej wystgpujacych w praktyce sytuacji
warto$¢ roznicy (Lpww - Laeg,16n) miesci si¢ w granicach 1+3dB.

4.2. Schemat klasyfikacji

Zaproponowana klasyfikacja akustyczna odnosi si¢ przede wszystkim do hatasu ko-
munikacyjnego, tj. drogowego, kolejowego i lotniczego (tab. 3). Oprocz zagadnien higie-
nicznych zwigzanych z ochrong zdrowia, uwzglednia rowniez jakos¢ $§rodowiska zamiesz-
kania i poziom komfortu akustycznego. Propozycja klasyfikacji zostata poprzedzona analiza
publikacji dotyczacych wartosci progowych poziomu hatasu ocenianego w kategoriach
higienicznych [6, 7], subiektywnej oceny dokuczliwosci hatasu [8], wartosci dopuszczal-
nych hatasu $rodowiskowego przyjetych w réznych panstwach europejskich [4], oraz
wymagan jakie obowigzywaly w Polsce na przestrzeni ostatnich 33 lat. Brano réwniez pod
uwage rzeczywista sytuacje akustyczna wystepujaca na obszarach zurbanizowanych,
czerpigc z doswiadczen pomiarowych autora oraz danych prezentowanych na strategicznych
mapach hatasu.
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Tabela 2. Propozycja klasyfikacji akustycznej terenu, zaleznie od warto$ci Lpww, dB; warunki;
A- znakomite, B-bardzo dobre, C-dobre, D-odpowiednie, X-z zabezpieczeniami, N-niedopuszczalne
Lp Rodzaj zabudowy <40 40- 45- 50- 55- 60- 65- 70-
. 45 50 55 60 65 70 75

Jednorodzinna rozproszo-

! na, duza dziatka A B c D X N N N
) Jednorodzinna intensyw- A A B C D X N N
na, szeregowa
3 Wlelorodzmr}a, wspolne A A B B C D X N
tereny osiedlowe
Srédmiejska, mieszkania A A A B c D X X

przejsciowe i czasowe

Warunki ,,z zabezpieczeniami” (tab. 2) oznaczaja konieczno$¢ uwzglednienia zabez-
pieczen akustycznych, ktdre ogranicza poziom hatasu zewngtrznego do warunkow okreslo-
nych jako ,,odpowiednie” (tab. 2). Jezeli nie jest to mozliwe, nalezy zastosowac zabezpie-
czenia ograniczajace ucigzliwo$¢ hatasu przedostajacego si¢ do wnetrza budynku. W
przypadku lokalizacji w strefie ,,z zabezpieczeniami” budynek powinien mie¢ elewacje
cicha tj. taka, gdzie poziom hatasu jest co najmniej o 20dB mniejszy od poziomu wystepu-
jacego po stronie zrodta. Przynajmniej cze$¢ pomieszczen nalezacych do kazdego mieszka-
nia powinna by¢ usytuowana po stronie cichej. Nalezy w tym celu odpowiednio rozplano-
wa¢ wnetrze budynku uwzgledniajac pomieszczenia wrazliwe na hatas np. sypialnie, oraz
mniej wrazliwe np. kuchnie, sanitariaty, klatki schodowe, pomieszczenia uzytkowe,
pracownie, gabinety do pracy w dzien itp. W przypadku pomieszczen usytuowanych po
stronie zrodla nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ ich funkcjonowania przy zamknigtych oknach,
np. stosujac klimatyzacje lub wentylacje mechaniczna.

Klasyfikacja jest proba spojrzenia na problem hatasu srodowiskowego z perspektywy
budownictwa i gospodarki przestrzennej, uwzglednia cate spektrum warunkéow akustycz-
nych, jakie moga w praktyce wystgpowac na obszarach zabudowy mieszkaniowej. Upo-
wszechnienie klasyfikacji i wlaczenie jej do przepisow pozwolitoby uporzadkowaé zasady
planowania akustycznego i w sposob bardziej racjonalny ksztattowaé przestrzen miejska.
Klasyfikacja stanowi réwniez jasne kryterium dla inwestora, developera, a przede wszyst-
kim dla koncowego uzytkownika, pozwala bardziej precyzyjnie oszacowal rzeczywista
warto$¢ nieruchomosci.

4.3. Korekta uwzgledniajaca subiektywna ocen¢ dokuczliwos$ci halasu

Dokuczliwos¢ hatasu o konkretnym poziomie Lpyy, ktory pochodzi od réznych zro-
del, jest w subiektywnej ocenie odbiorcy rozna. Relacja dawka-skutek jest przedmiotem
szeregu publikacji, podstawowa i stanowigca pewne podsumowanie jest position paper [8].
Kryterium oceny jest tu wskaznik wyrazajacy procent 0sob odbierajacych dany hatas jako
dokuczliwy; annoyed [%A], lub wysoce dokuczliwy; highly annoyed [%HA].
W zaproponowanej klasyfikacji akustycznej terenu nalezy uwzglgdnié¢ to zrdéznicowanie
stosujac odpowiednie wspodtczynniki korygujace poziom hatasu w zaleznosci od rzeczywi-
stego zrodla dominujacego na danym terenie (tab. 3). Zaproponowane poprawki, ktore
przed dokonaniem oceny nalezy doda¢ do rzeczywistego poziomu hatasu Lpwy panujacego
w danej lokalizacji zostaly ustalone na podstawie analizy danych literaturowych [4, 8].
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Tabela 3. Poprawki uwzgledniajace subiektywna dokuczliwos¢ hatasu roznych zrodet

Lp. Rodzaj zrodta hatasu Warto$¢ poprawki, dB
1 Drogowy, ptynny ruch 0
2 Drogowy przerywany, mate nat¢zenie ruchu do 300 poj./godz. +3
3 Kolej konwencjonalna -5
4 Koleje duzej predkosci -2
5 Kolejowy, tereny potozone blisko torow (w strefie do 50m) 0
6 Lotniczy wystepujacy tylko w porze dziennej +5
7 Lotniczy wystgpujacy w porze dziennej i nocnej +8+12

5. Warunki akustyczne w pomieszczeniu z otwartym oknem

Zagadnienia akustyczne, w poréwnaniu z innymi czynnikami Srodowiskowymi, sa
specyficzne rowniez w odniesieniu do warunkow panujacych wewnatrz pomieszczenia przy
otwartych oknach. Ze wzglgdu na pozostate czynniki sSrodowiskowe okna sg otwierane tylko
w okresach, gdy na zewnatrz panujg warunki sprzyjajace, a nie wtedy, gdy moze to powo-
dowaé np. znaczne pogorszenie komfortu cieplnego. Natomiast w przypadku hatasu, nawet
nieznaczne uchylenie okna zawsze bedzie miato odczuwalny wptyw na komfort wewngtrz-
ny, w stopniu zaleznym od warunkéw panujacych na zewnatrz. Poniewaz w Polsce w
budownictwie mieszkaniowym jest powszechnie stosowana wentylacja grawitacyjna, okna
przez znaczng czg$¢ roku pozostaja otwarte.

Do oceny hatasu srodowiskowego sg stosowane wskazniki dlugookresowe, odnoszace
si¢ do jednego roku. Zatem konsekwentnie tego typu dtugookresowe kryterium nalezatoby
zaproponowa¢ rowniez w odniesieniu do hatasu przedostajacego si¢ do wnetrza pomiesz-
czen. Izolacyjnos¢ akustyczng Sciany zewngtrznej oceniang w skali roku, z uwzglednieniem
okresu zimowego, w ktérym okna sg zamknigte, oraz okresu letniego, kiedy sa otwierane,
mozna zapisa¢ wzorem:

Rz ok = _1010gé(n10—0,112/12’0 +(12- n)IO*OJRAz,Z ) W

We wzorze (1) przyjeto oznaczenia: R 4, .« - wypadkowa izolacyjnos$¢ akustyczna wia-
$ciwa $ciany w skali roku, dB, R, -izolacyjno$¢ akustyczna $ciany przy otwartych
oknach, dB, R, - izolacyjno$¢ akustyczna $ciany przy zamknigtych oknach, dB, n — liczba
miesiecy w roku, w ktorych okna pozostaja otwarte.

Okna, ktore sa wykorzystywane w celach wentylacyjnych stanowia zwykle ok. 25%
powierzchni §ciany zewngtrznej i przez 3 do 6 miesigcy w ciagu roku pozostajag w réznym
stopniu otwarte. Izolacyjnos¢ akustyczna standardowego okna wyrazona wskaznikiem Ra,,
wynosi ok. 30dB, a gdy jest ono uchylone lub otwarte R,,,=5+15dB. Korzystajac
ze wzoru (1) mozna oszacowac, ze w skali roku wypadkowa izolacyjno$¢ akustyczna $ciany
zewnetrzne] z oknem wynosi 14+27dB, S$rednio ok. R, ,»=20dB. Jest ona tylko
w niewielkim stopniu zalezna od izolacyjnos$ci akustycznej petnej czesci Sciany. To pozwala
oszacowac rzeczywiste warunki akustyczne wystepujace w pomieszczeniu oceniane w skali
roku, oraz poziom komfortu i jako$¢ srodowiska zamieszkania.

6. Podsumowanie

Jakos$¢ akustyczng srodowiska zamieszkania nalezy ocenia¢ z uwzglednieniem warun-
kow panujacych na styku budynku i srodowiska zewnetrznego tj. wewnatrz przy otwartych
oknach, na balkonach i tarasach, oraz w bezposrednim otoczeniu budynku. Taka mozliwos¢
daje zaproponowana klasyfikacja akustyczna terenu, uwzglgdniajaca cate spektrum warun-
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kéw akustycznych, jakie moga wystgpowaé na obszarach zabudowy mieszkaniowe;.
Upowszechnienie klasyfikacji i wlaczenie jej do formalnych przepisow pozwolitoby
uporzadkowac zasady planowania akustycznego i w sposob bardziej racjonalny ksztattowaé
przestrzen miejska. Klasyfikacja stanowi réwniez jasne kryterium oceny dla inwestora,
developera i przede wszystkim dla koncowego uzytkownika, pozwala bardziej precyzyjnie
oceni¢ rzeczywista warto$¢ nieruchomosci.

Literatura

1 Chmielewski J.M. Lad przestrzenny warunkiem rownowazenia rozwoju. w: Budownictwo
spelniajace wymagania zrOwnowazonego rozwoju. (ed. Pogorzelski. A.). Materiaty konferencyjne
Wydawnictwo ITB, Warszawa 2002, s.45-54.

2 Lorens P. Zréwnowazony rozwdj a gospodarka przestrzenna. w: Zarzadzanie zrownowazonym
rozwojem, Agenda 21 w Polsce — 10 lat po Rio. (Ed. Borys T.). Wydawnictwo Ekonomia
i Srodowisko, Biatystok 2003, 5.130-152.

3 Stawicka-Walkowska M. Procesy wdrazania zrownowazonego rozwoju w budownictwie. Instytut
Techniki Budowlanej, Warszawa 2001.

4 Good practice guide on noise exposure and potential health effects. Technical report No 11/2010.
European Environment Agency, 2010.

5 Nurzynski J. Ochrona przed hatasem w zrownowazonym budownictwie. Instytut Techniki
Budowlanej, Warszawa 2013.

6  Guidelines for Community Noise. World Health Organization, 2000.

Night noise guidelines for Europe. World Health Organization, 2010.

8 Position paper on dose-response relationships between transportation noise and annoyance.
Office for Official Publications of the European Communities, 2002.

~J

Acoustical assessment of urban residential environment

Jacek Nurzynski

Department of Acoustics, Building Research Institute, e-mail: j.nurzynski@itb.p!

Abstract: The quality of urban residential environment depends on several factors,
acoustical conditions are among the most important. Outdoor noise affects conditions inside
the building, determines required sound insulation of external walls and the whole building
envelope. It defines the comfort level on balconies and terraces, and also the quality of the
closest building surroundings. Recent tendencies in spatial planning, related to the sustaina-
ble development idea, as rational land use, densification of existing built-up areas, revitali-
zation of city centers etc, have possible far-reaching acoustical consequences. Besides, the
environmental management and spatial planning present quite different attitude towards
assessment of residential areas in terms of acoustics. The paper examines the problem of
noise just from the perspective of spatial planning and building industry. The acoustic
classification scheme is proposed for residential areas. It gives clear rules for acoustical
planning and appropriate urban development policy. It is also an applicable tool for
investors, developes, local authorities, and above all a final user to assess real quality and
adequate value of the premises.

Keywords: Building, acoustics, spatial planning, noise, environment, sustainable de-
velopment



