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Streszczenie: W artykule przedsta z-

w tego typy budynkach. 

1. Wprowadzenie

- lub nawe

regulacji parametrów mikroklimatu. 
Przekazanie a-

z

i
tszym 

i z-
artykule 

W
e wentylacji, a w normie [3,
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Nal

na co wskazuje umieszczony tam zakres stosowania normy. Natomiast egzekwowanie 
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z-
nego.

2.
Jako wyzna

2, SO2, O3 r-
2

w powoduje on 
u
W
w

nicach 400 –

e-

2

nasileniu procesów spalania w pomieszczeniu (np.: palenie tytoniu, przygotowywanie 

Tabela 1. Emisja CO2

Wydzielanie CO2

[dm3/s × os.] [m3/s × os.]
Odpoczynek 0,04 4 × 10-6

Lekka praca 0,006 ¸ 0,012 (6 ¸ 12) × 10-6

Praca umiarko 0,012 ¸ 0,020 (12 ¸ 20) × 10-6

0,020 ¸ 0,026 (20 ¸ 26) × 10-6

0,026 ¸ 0,032 (26 ¸ 32) × 10-6

2 na organizmy ludzkie [10]
Lp. 2 w powietrzu [ppm] Objawy
1 300 ¸ 450 Suc
2 1000

powietrza wentylacyjnego dla pojedynczej osoby
3 1550 ¸ 5000
4 5000 Limit wprowadzany na stanowiskach pracy
5 7000 ¸ 10000  
6 15000
7 20000
8 40000 ¸ 52000

10 60000 ¸ 80000
11 >80000 
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w
i-

w literatu
CO2
w

o-
2 na poziomie 1000 ppm [11, 12], p

w

e-
go. 

z-

Kategoria
powietrza w stosunku do powietrza 

[m3/h]

IDA 1 Wysoka < 400 < 54
IDA 2 400 ÷ 600 36 ÷ 54
IDA 3 Umiarkowana 600 ÷ 1000 22 ÷ 36
IDA 4 Niska > 1000 > 22

a 30 
m3

3.
o-

- nologii szkieletowej. Wszystkie 

ne ocieplono styropianem. W trakcie 

w
30 m3/h, zainstalowane w ramiakach okien wybranych po

cych 

-10 i wiatru 

z krok e-
nia przeprowadzono przynajmniej dwie serie pomiarów. Badania prowadzono w pomiesz-
cze pomieszczeniach 
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ym z przedszkoli wytypowano po 4 pomieszczenia przeznaczone dla 

ziecka.

o-

Maksymalna odle
w
w analizowanym okresie przedstawiono w tabeli 4. 

Parametr Luty
Temperatura [°C] 8 ÷21 0 ÷ 9 - 2 ÷ 7

58 ÷ 92 70 ÷ 96 73 ÷ 86
1002 ÷ 1026 998 ÷ 1029 1005 ÷ 1023

403 ÷ 416 429 ÷ 441 460 ÷ 483

4. Analiza otrzymanych wyników

2 ora

a

Rys. 1. Przebieg zmienn
z analizowanych przedszkoli

a-
Maksy-

rzedziale 
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wano 
w godzi a-

rozpatrywanych salach 
(1÷4) przedstawiono na rys. 2.

i
maksymalnej dopusz

o-
lach przedstawiono na rysunku 4 i 5. 
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5. Podsumowanie

powietrza wew
z

2 l-
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Indoor air quality in a preschool
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Abstract: The article presents the results of indoor air quality (IAQ) assessment in 
four local preschools. The natural ventilation system was used in the buildings. Outdoor air 
was supplied to the premises through a leak in the external walls and air intakes were 
of maximum efficiency of 30 m3/h. Parameters describing IAQ were measured, such as: 
temperature, relative humidity and carbon dioxide concentration. Two series of studies were 
performed in each preschool. On the basis of the survey, it can be clearly stated that the 
indoor air quality in preschools is considered to be very low very low. All the analyzed 
parameters describing the quality do not meet the current legal requirements. Reported 
values of CO2 concentration exceeded three times the value set of the recommended 
maximum.

Keywords: building physics, ventilation, air exchange, indoor air quality, preschool 
building


