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Streszczenie: Miasto sktada si¢ z budynkéw, budowli, placoéw, ulic, przestrzeni zie-
lonych. Kazde z nich ma swoje miejsce i znaczenie. W potaczeniu z oswietleniem zyskuja
warto$¢ dodatkowa: zmienia si¢ ich wzajemna zalezno$¢, hierarchia waznosci, oddziaty-
wanie na uzytkownikéw. Nocny wizerunek miasta wspottworza trzy grupy o$wietlenia:
uzytkowe, reklamowe 1 reprezentacyjne, w tym iluminacyjne. Nalezy pamigtaé, ze jakos¢
oswietlenia w mie$cie w decydujacy sposdéb wplywa na poczucie bezpieczenstwa, tadu
przestrzennego 1 orientacj¢ przestrzenng. W nocnym wizerunku miasta wlasnie Swiattem
mozna zakomponowac¢ wizualnie jego charakterystyczne widoki, zarowno w ujeciu krajo-
brazowym jak i panoramicznym. Oswietlenie na obszarach miejskich wymaga bardzo
wnikliwego zaplanowania, poniewaz oprécz petnienia roli uzytkowej w znaczacy sposob
wplywa na kondycj¢ psychiczng i nastrdj mieszkancow. Dotychczas stosowana typizacja
rozwigzan o$wietleniowych nie wplywa odpowiednio na komfort psychiczny spotecznosci
miejskiej. Zle zaplanowane o$wietlenie pociaga za soba trzy typy zagrozen: natury este-
tycznej, ekologicznej oraz fizycznej i psychologicznej. Swiatta w mieécie tworza nieeste-
tyczny chaos $wietlny, wspottworzg zjawisko zanieczyszczenia $wiatlem, a ich nocna
ingerencja w strefe mieszkalna, potaczona z brakiem ciemnosci, moze wywotywaé wsrod
mieszkancow stres optyczny oraz powodowac zachwianie ich cyklu dobowego. Warunkiem
powodzenia integracji miasta poprzez $wiatto jest stworzenie kompleksowego projektu
oswietleniowego, ktory bedzie zawieral poszczegdlne zasady i wytyczne o$wietlania oraz,
w kolejnym etapie, konsekwentna realizacja zatozonego planu.

Stowa Kkluczowe: $wiatlo, iluminacja, zanieczyszczenie Swiattem, plan oswietlenio-
Wy miasta.

1. Wprowadzenie

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze $wiatto miejskie jest niezauwazane jako zjawisko i pro-
blem w miescie, osoby o nim decydujace zdaja si¢ nie dostrzegaé jak istotne jest jego
znaczenie w przestrzeni. Pod uwagg brana jest jedynie jego rola utylitarna, brak jest zas
odniesien wobec jego oddziatywania psychologicznego a takze fizycznego.

Sztuczne $wiatlo elektryczne istnieje w przestrzeni miejskiej od nieco ponad 200 lat.
W szybkim tempie zdominowato ja, wrecz zaanektowato, wypetito ten obszar nowa
jakoscig. Dzieki niemu wydtuzony zostat dzien, co wplyneto na powstanie nowych potrzeb
i niestety takze zagrozen. Juz w momencie pierwszych prob o§wietlania ulic, na poczatku
XIX wieku', intelektualisci przewidywali, ze bedzie ono miato olbrzymi wptyw na spote-
czenstwo [1]. Dominowaty jednakze opinie zwigzane z obawami przed niekorzystnymi
skutkami wywotanymi przez nowe medium. Przewidywano, ze mieszkancy przebywajacy
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po zmroku na ulicach stang si¢ bardziej podatni na przezigbienia, beda przemgczeni
z powodu mniejszej ilosci snu, a ponadto zaczng ba¢ si¢ ciemnosci. Trudno w dzisiejszych
czasach te uwagi odrzuci¢, ostatni za§ wniosek ma realne odniesienie do zjawisk zauwa-
zalnych w obecnej przestrzeni miasta, w ktorej nie ma juz wlasciwie przestrzeni w nocy
nieoswietlonych. Wszystkie obszary rozjasnione zostaly przez stypizowane o$wietlenie
uliczne, ktére petni rolg wylacznie uzytkowa a jednoczes$nie najbardziej ingeruje w wize-
runek miasta. Od wielu lat autorzy publikacji zwigzanych z o$wietleniem, zwracaja uwage
na jako$¢ Swiatta w przestrzeni publicznej, wielokrotnie podkreslajac fakt, ze wysoko
lokalizowane o$wietlenie uliczne wprowadza nadmiar §wiatla, ze oprawy nie sg zabezpie-
czone przed nieuzasadniong emisja Swiatta w gore i, ze nalezy tworzy¢ plany o$wietlenio-
we miast. Nadal jednak trudno zauwazy¢, aby o$wietlenie miejskie bylo projektowane
calosciowo.

2. Swiatla miasta, podzial, krétka charakterystyka

Swietlna przestrzen miasta tworzona jest przez kilka typow o$wietlenia. Jako gtowny
podzial mozna wymieni¢ o$wietlenie uzytkowe, reklamowe i reprezentacyjne. Pojawity si¢
w miescie w wymienionej powyzej kolejnosci, jednakze do tej pory nie zostaly ze soba
konsekwentnie powigzane, zamiast zgodnie wspdlistnie¢, funkcjonuja w przestrzeni
W sposéb niezalezny, a czasem wrecz ze sobg konkuruja.

Era zorganizowanego o$wietlenia elektrycznego liczona jest wlasciwie od momentu
pierwszej prezentacji zarowki przez Alvara Edisona, ktéra miata miejsce w dniu 21
pazdziernika 1879, czyli niecate 140 lat temu. Wczesniej, na poczatku XIX wieku po raz
pierwszy uzyskano sztuczny tuk elektryczny, dokonat tego i zademonstrowat w 1808 roku
angielski chemik i fizyk Humphry Davy. Wynalazek ten stal si¢ zaczatkiem pierwszego
elektrycznego zrodta $wiatlta wprowadzonego do przestrzeni miejskiej. Pierwsze lampy
tukowe, wykorzystujace tuk elektryczny, powstalty w potowie XIX wieku. Jednakze lampy
te miaty bardzo niestabilne swiatto, szybko si¢ wypalaty i skwierczaty, dopiero te udosko-
nalone przez Pawla Jabtoczkowa w 1876, o stabilnej w czasie iskrze, nadawaty si¢ do
powszechnego uzytku. To nimi oéwietlono w 1889 tereny Wystawy Swiatowej w Paryzu,
podczas ktorej swiatlo elektryczne odgrywato podwojna role — uzytkowa i ekspozycyjna.
Obszar rozswietlato okoto 1300 lamp tukowych [2], a silne reflektory umieszczone na
szczycie wlasnie powstalej Wiezy Eiffla oSwietlaty z gory najpickniejsze budynki wystawy.
W poczatkach ery $wiatla sztucznego zarowno zaréwki jak i lampy tukowe zasilane byly
pradem statym. Przefomowym okazat si¢ rok 1893 oraz oéwietlenie Wystawy Swiatowej
w Chicago (The World’s Columbian Exposition) przez firm¢ Westinghouse, ktora korzy-
stala z wynalazkow Nicola Tesli, w tym z dajacych nieosiggalne dotad mozliwosci urza-
dzen 1 instalacji o§wietleniowych, ktore wytwarzaly i wykorzystywaty propagowany przez
Teslg prad zmienny. Wygenerowana wowczas ilo$¢ $wiatla oraz rozswietlenie poszczegdl-
nych obiektow wchodzacych w sktad Bialego Miasta wywotaly zachwyt wszystkich
uczestnikéw, a samo zdarzenie przeszto do historii jako city of light. Wprowadzenie
w miastach systemu elektryfikacji opierajacej si¢ na elektrowniach produkujacych i przesy-
ajacych na duze odlegtosci prad zmienny byto juz tylko kwestig czasu. Dostepnos¢ silnych
zrodet $wiatla i taniego pradu zmiennego, w poroéwnaniu ze stosowanym przez Edisona
pradem statym, otworzyto ogromne mozliwosci przed przysztymi uzytkownikami urzadzen
elektrycznych. Sukcesywnie rozpoczeto wymiang ulicznego o$wietlenia gazowego a takze
olejowego, naftowego, na elektryczne zrodla Swiatta. Jako pierwsze wprowadzono lampy
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lukowe, pézniej zarowe oraz wytadowcze, w tym rteciowe, sodowe, metalohalogenkowe
czy w ostatnich latach elektroluminescencyjne lampy LED.

W obecnych czasach o$wietlenie uzytkowe, w sktad ktoérego wchodzi oswietlenie
uliczne, dominuje w przestrzeni miejskiej. W jego zakres wchodzi takze o$wietlenie tuneli,
placow, parkingow, boisk, Sciezek pieszych, rowerowych, zewngtrzne $wiatta obiektow
handlowych, przemystowych oraz wszystkie systemy wizualne wspomagajace kierowanie
ruchem drogowym oraz $wiatta o charakterze administracyjno-informatycznym. Charakte-
rystyczne jest to, ze kazde z wymienionych podlega odrgbnym przepisom okre§lonym
w normach 1 rozporzadzeniach, takim jak norma dotyczaca os$wietlania drog [3] czy
zarzadzenie ministra transportu dotyczace oS$wietlania tuneli [4] lub rozporzadzenie
ministra infrastruktury dotyczace $wietlnych instalacji drogowych [5] czy tez nawet
przepisom Kodeksu wykroczen [6]. To gtownie te przepisy okreslaja gdzie i w jakiej ilosci
ma si¢ pojawi¢ §wiatto, zawarte s3 w nich takze wytyczne dotyczace rozstawu i wysokosci
opraw. W przepisach tych nie ma za$ nawigzania ani powigzania z innymi grupami
oswietlenia miejskiego.

Druga niezwykle intensywna grupa §wiatet w przestrzeni sg $wietlne formy przekazu
reklamowego. Juz pod koniec XIX wieku, gdy tylko zarowki rozblysty w przestrzeni
miejskiej skoncentrowali na nich swa uwage specjalisci od promocji. To wtasnie dzigki
elektrycznoscei tak btyskawicznie rozwinat si¢ i rozpowszechnit dziat reklamy zewngtrzne;.

Pierwsze oswietlone tablice pojawity si¢ w 1890 roku. Inicjatorem, ktéry szybko wy-
korzystat moc nowego medium byl amerykanski przedsigbiorca i prekursor nowoczesnego
przemystu oraz reklamy Phineas Taylor Barnum [7]. Barnum zastosowat §wiatta zarowek
do oswietlenia szyldu wlasnego muzeum na Manhattanie. W roku 1892 skonstruowano
znak $wietlny tworzony z zaréwek, reklama ta pojawila si¢ na rogu Fifth Avenue, Broad-
way 1 23rd Street w Nowym Jorku. W pdzniejszych latach caty odcinek ulicy Broadway, az
do 34th Street, zostal rozswietlony reklamami. Zageszczenie tych instalacji byto na tyle
intensywnie, Ze caly ten fragment dzielnicy zyskat nazwe Great White Way [7].2

Nowa jako$¢ w przestrzen miast wprowadzity neony wynalezione przez Georges’a
Claude’a w 1910 roku. Juz w 1912 pojawit si¢ pierwszy neonowy napis reklamowy Palace
Coiffeur zamontowany na fasadzie budynku, w ktérym znajdowat si¢ renomowany zaktad
fryzjerski, przy 14 boulevard Montmartre w Paryzu. W roku 1913 rozjasniat napis Cinza-
no na 72 boulevard Haussmann, a w 1914 Paryz mogt si¢ juz poszczyci¢ 160 reklamami
tego typu [8]. Na terenach Stanéw Zjednoczonych neony zagoscity od 1923 roku, pierw-
szym byl napis Pacard zamowiony przez amerykanskiego dealera samochodéw z Los
Angeles, byt nim Earle C. Anthony [9].

Rowniez w dzisiejszej dobie reklama zewnetrzna dzieli si¢ na konstrukcje oswietlane
z zewnatrz lub samoczynnie emitujace $wiatto. Pierwsze reprezentowane sg przede
wszystkim przez wszelkie odmiany frontlightow, czyli réznego formatu postery o§wietlane
wlasnym, ale zewnetrznym zrodlem $§wiatta. Naleza do nich zaréwno niewielkie po-
wierzchnie ekspozycyjne jak i wielkoformatowe bilbordy. Zdecydowanie bardziej inwazyj-
nie w przestrzen miejska wnikaja reklamy bazujace na whasnej emisji Swiatta. W zakres
tego typu urzadzen wchodza neony, kasetony pod$wietlane, litery blokowe, linie i weze
swietlne, citylights, latarnie reklamowe, a ostatnio takze wyswietlacze wizyjne czyli
wielkoformatowe ekrany zwane Videowall. Tych ostatnich jeszcze w 2003 roku byto tylko
cztery w catej Polsce [10], w chwili obecnej jest ich po kilkanascie w kazdym wigkszym
miescie.
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Ostatnim najmlodszym rodzajem o$wietlenia przestrzeni miejskiej jest oswietlenie
reprezentacyjne, ktore bez watpienia wywodzi si¢ od o$wietlenia okazjonalnego. Przez
wieki funkcjonowato w przestrzeni miejskiej w postaci roznej wielkosci i formy ptomienia,
od lampek olejowych poprzez pochodnie i ogniska. Juz w $redniowieczu rozpalano ogni-
ska przed koSciolami chcac zaintrygowac przysztych wiernych. Wykorzystywano niejako
naturalny czlowiekowi fototropizm do przyciggnigcia go w poblize koSciolow i miejsc
swigtych. Z okazji §wiat dekorowano fasady kosciotéw, detale architektoniczne podkresla-
no olejowymi kagankami a przy figurach $wietych ustawiano swiece [11].

Juz wowczas zauwazono jak poteznym medium, przyciggajacym uwage jest Swiatto,
jednakze dopiero $wiatlo elektryczne bylo w stanie nada¢ oswietleniu okazjonalnemu
odpowiednig rangg. Obecnie w miescie mozna wyr6zni¢ o$wietlenie dostownie okazjonal-
ne np. odswigtne, gdzie w przestrzen wprowadzane sg $wietlne rysunki tworzone przez
punktowe $wiatetka utozone w atrakcyjne wzory czy uktady liniowe. Os$wietlenie to moze
by¢ kolorowe, pulsujace, zmieniajace natgzenie, barwy i odcienie. Inng grupa $wiatta
okazjonalnego, a w obecnych czasach raczej reprezentacyjnego, sa iluminacje wybranych,
charakterystycznych obiektow miasta. Jasno$¢ na elewacjach pojawita si¢ wiasciwie tylko
z kilkuletnim opoéznieniem w stosunku do $wiatet reklam. Po spektakularnym pokazie
iluminacji obiektow Wystawy Swiatowej w Chicago wielkie korporacje zaczely takze w ten
sposob wyrdzniac¢ z tkanki miejskiej swoje siedziby. Pierwszy zostal oswietlony w 1908
roku, byl to nieistniejacy juz biurowiec Singer Building w Nowym Yorku (1908) [12].

Od tego czasu o$wietlenie obiektow stato si¢ coraz bardziej popularne. Wezesne ilu-
minacje obiektow realizowane byly przy uzyciu silnych projektorow przeciwlotniczych.
Obiekty o$wietlano z dystansu, zazwyczaj od dotu. Istotny rozwoj iluminacji przypada na
koniec lat 20. i lata 30. XX wieku, kiedy to rowniez w Polsce pojawity si¢ pierwsze proby
wyrdzniania obiektow swiattem. Jako przyktady mozna poda¢ iluminacj¢ zabytkow Kra-
kowa w czerwcu 1936 roku z okazji Festiwalu Kultury i Sztuki Dni Krakowa, czy ilumina-
cje kolumny Zygmunta, pomnika Lotnika oraz Grobu nieznanego Zolierza w Warszawie
[13][11]. Na wigksza skal¢ iluminacje pojawity si¢ po wojnie, poczynajac od lat 50.
w Europie Zachodniej, a w Polsce od lat 60. Do wszystkich tego typu dziatan wykorzysty-
wano reflektory z wytladowczymi zrodlami $wiatta, o duzym poborze mocy. Powstala
wowcezas moda na o$wietlanie obiektow silnymi projektorami, z pewnej odlegtosci, nie-
rzadko wykorzystywano wytacznie jedng oprawe. Do iluminacji takich uzywano zazwyczaj
jaskrawych ksenonowych lamp tukowych, takich jak w rzutnikach kinowych, ktoére gene-
rowaly intensywne biale $wiatlo, ale odznaczaty si¢ mata sprawnoscig. Wspomniana faza
iluminacji o$wietleniowych zakonczyta si¢ wraz z nadejsciem wielkiego kryzysu naftowe-
go poczatku lat 70. Ponowne zainteresowanie $wiattami iluminacyjnymi pojawito si¢
w latach 90. XX wieku i trwa do czaséw obecnych, zwlaszcza, ze przez ostatnie 20 lat
nastapit olbrzymi postgp technologiczny osprzgtowania wykorzystywanego do o$wietlania.

Dzisiejsze iluminacje obiektow prezentuja bardzo zréznicowany poziom, stosowane
sa takze rézne techniki iluminowania, nie zawsze dopasowane do kontekstu obiektu czy
miejsca. Mozna tu wymieni¢ iluminacje sylwetujace, akcentujace, negatywowe, obramo-
wujace, rzutowania oraz czg¢sto wystepujace wzajemne przemieszanie tych poszczegoélnych
rodzajow [10]. W ostatnich latach pojawiaja si¢ rowniez spektakularne pokazy §wiatta na
elewacjach. Sa to rozne odmiany o$wietlania zaliczane do iluminacji rzutowania. Do
podswietlen takich uzywane sa, zamiast reflektoréw, projektory slajdowe duzej mocy.
Plaszczyzna projekcji staja si¢ czesto znane obiekty architektoniczne, ktére w wyniku
o$wietlenia zatracaja swoja suwerenng, indywidualng postac, staja si¢ zarazem i dekoracja,
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1 inscenizacja. Charakter widowiska zalezy od tematyki przedstawien. Wymieni¢ tu mozna
rzutowanie z projektorow napisow lub haset na elewacjach lub wyswietlanie na nich
obrazéw czy filmow, czyli tzw. mapping. Oba zjawiska nie sa osiggnigciami nowymi
niemniej stajg si¢ coraz bardziej modne. Warto zaznaczy¢, ze poczatki tego typu dziatan
siegaja lat 90 XX wieku kiedy to np. Jenny Holzer, Jorge Orta i Krzysztof Wodiczko stali
si¢ $wiatowymi prekursorami tego typu dziel artystycznych, ktore wykonywali na olbrzy-
mig skale. Jenny Holzer rzutowala na obiekty napisy swietlne bedace forma informacji
wizualnej. Argentynczyk Jorge Orta tworzyt obrazy poprzez wyswietlanie ich specjalnie
skonstruowanymi rzutnikami na odlegte plany. Ekranem projekcji byly budynki lub
obiekty naturalne. Rekordowe obrazy o powierzchni ok. 5000 m * pokazane zostaly pod-
czas spektaklu Impresiones en los Andes, na terenie archeologicznych wykopalisk
w Machu Picchu w Peru, w 1991 roku. Krzysztof Wodiczko rzutuje na obiekty architekto-
niczne obrazy stworzone fotomontazowo, nadaja one budynkom wymowe propagandowa
lub ideologiczna.> Jednym z najbardziej spektakularnych osiagnie¢ tego tworcy byla
multimedialna prezentacja z 1999 roku zaprezentowana na budynku A-Bomb Dome
w Hiroszimie. Dzisiejszy dostgp do najnowszych technologii zwielokrotnia zakres wyko-
rzystania tego typu iluminacji. Na budynkach, murach, posadzkach, a takze nawet na
parze wodnej pojawiajg si¢ np. napisy reklamowe, a do projekcji uzywanych jest wiele
rzutnikow podtaczonych do komputerdéw sterujacych catoscig widowiska.

Specyficzng a jednocze$nie liczng grupe Swiatel w miescie stanowig Swiatla emito-
wane przez same budynki. Swiatla te moga mie¢ charakter uzytkowy, gdy rozéwietlaja ze
wzgledow bezpieczenstwa wnetrza obiektow uzytecznosdci publicznej. CzeSciej bywaja
reklamowe, gdy rozjasniajg asortyment eksponowany w witrynach sklepowych. Moga tez
by¢ zwyklymi $wiattami mieszkan, swiadczacymi o czyjej$ obecnosci. Jednoczesnie, przy
odpowiednich warunkach, moga sta¢ si¢ $wiatlami iluminacyjnymi, wykorzystywanymi
zar6wno przy iluminacji negatywowej jak i przy artystycznych instalacjach os$wietlenio-
wych, gdzie wzory $wietlne uzyskiwane sg za pomocg uktadu $§wiatet w oknach, tak jak
np. to mialo miejsce przy instalacjach proponowanych w przez Mische Kuballa w 1990
roku.

3. Zadania oSwietleniowe

Bez watpienia podstawowym zadaniem wszelkiego typu $wiatel lokalizowanych
w miescie jest przede wszystkim o$wietlanie, cho¢ nie tylko. Jako zadania o$wietleniowe
mozna wymieni¢ takze petnienie roli informacyjnej, w tym zwracanie uwagi, czy tez po
prostu $§wiecenie w okreslony, zaplanowany sposob majacy na celu wzbudzenie estetycz-
nych odczué. Podstawowa funkcje oswietleniowa w miescie przejmuja oprawy uliczne,
ktore tworza zespoty $wiatet montowanych zazwyczaj na wysokich stupach. Charakteryzu-
ja sie emisja duzej ilosci $wiatla i to one zazwyczaj nadmiernie przeswietlaja przestrzen
miast. Gtéwna wytyczna projektows tego typu oswietlenia jest uzyskanie rownomiernej
luminancji powierzchni drég i ulic. Dziatanie to powigzane jest z gtownym zadaniem tych
lamp: zapewnieniem bezpieczenstwa uzytkownikom poszczegdlnych —przestrzeni.
W dziataniach tych latarnie uliczne wspomagane sa oswietleniem wszelkich ciggow
komunikacyjnych i pieszych, roz§wietlaja one wszystkie zakamarki nocnego miasta.
Z punktu widzenia rozsadnego, zaplanowanego o$wietlenia przestrzeni, ilo$¢ $wiatta
produkowana przez te oprawy przewyzsza zwyczajowe zapotrzebowanie na $wiatlo, ale
jednoczesnie wsrod mieszkancow pod$wiadomie wzrasta poczucie bezpieczenstwa wraz
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z poziomem natgzenia o$wietlenia danej przestrzeni. Mozna to bylo zaobserwowac np.
przy karnawatowych wydarzeniach w Kolonii (2016), gdzie po serii napadéw na kobiety
wladze miasta aby wzmocni¢ odczucie ochrony, oprocz zwigkszenia liczby patrolujacych
miasto policjantow, zapewnity montaz dodatkowych, mobilnych lamp, ktoérych zadaniem
byto doswietlenie najciemniejszych zaulkéw oraz podniesienie ogolnego poziomu jasnosci
poszczegolnych przestrzeni [14].

Innym zagadnieniem staje si¢ niedostosowanie nat¢zenia oswietlenia do realnego za-
potrzebowania. Niekorzystny wptyw tego zjawiska mozna zauwazy¢ zarowno w przypadku
zbyt niskich poziomow $wiatta jak i nadmiernie wysokich. Najlepszym przyktadem moga
by¢ zdumiewajaco czgsto zle oswietlone tunele. Znanym jest fakt, ze zbyt wysokie, jak
i zbyt niskie, poziomy luminancji lub obecno$¢ nagtych kontrastow jasnosci i ciemnosci
moga spowodowaé pogorszenie warunkéw obserwacji i zdolnosci widzenia. Podstawa
bezpieczenstwa kierujacego powinien by¢ brak takich naglych kontrastéw w jego strefie
obwodowej. W przypadku tuneli za$, z niezrozumiatych zupelie przyczyn, bardzo czesto
stosuje si¢ zasadg¢ oswietlania zmierzchowego, czyli takiego jak na ulicach — im ciemnigj
tym wiecej $wiatla. Tymczasem tunele wymagaja zasady odwrotnej im jasniej tym wigcej
opraw wilaczonych. Tylko wtedy przy jasnym stonecznym dniu tunel nie stanie si¢ niebez-
pieczng, czarng jaskinig. Takie blyskawiczne zmiany, zwlaszcza przejazdu z jasnego
obszaru w pdétmrok powoduja czasowa niezdolno$¢ widzenia wywolang duzymi trudno-
Sciami adaptacyjnymi oka do ciemnosci. Natomiast wieczorem poziom o$wietlenia tunelu
nie powinien by¢ znacznie wyzszy niz na otaczajacych go okolicznych ulicach. Naocznie
mozna stwierdzi¢, ze wielokrotnie zasada ta wdrazana jest odwrotnie.

Funkcja o$wietlenia ulicznego i drogowego ogranicza si¢ wlasciwie do przedtuzenia
pory dnia. Jednocze$nie nalezy podkresli¢, ze $wiatlo elektryczne juz dawno przekroczyto
role¢ srodka wylacznie zastgpujacego $wiatto naturalne. Teraz jest takze srodkiem przekazu
informacji. Zakres tej komunikacji jest bardzo réznorodny, poczynajac od wysylania
sygnatéw $wietlnych (np. sygnalizacja drogowa), emisji znakow (umowne piktogramy),
wyswietlanie napisow (informacja wizualna, reklama) po kierunkowanie i orientowanie
w przestrzeni miejskiej. Ta ostatnia funkcja odgrywa niezwykle istotng role cho¢ czgsto
mieszkancy miast nie maja $wiadomosci tego wplywu. W orientowaniu w przestrzeni
wszystkie rodzaje $wiatel maja swoje znaczenie. Miasto w nocy moze sta¢ si¢ bardziej
przejrzyste i czytelne niz w dzien. Aby tak byto nalezy wyrdzni¢ w przestrzeni podstawo-
we elementy sktadajace si¢ na poznawcza mape miasta, czyli m.in. $ciezki, wezty i punkty
wyréznione®, ktore stajg sie glownymi elementami struktury przestrzennej oddziatujacej na
obserwatora, zapewniajacymi mu orientacje przestrzenng w miescie, a takze okreslajacymi
tozsamos$¢ miasta, latwos¢ zapamigtania 1 rozpoznawania. Oswietlenie uliczne moze
tworzy¢ przestrzenny odpowiednik $ciezek, akcentowaé wezty, wydobywac z przestrzeni
place. Oswietlenie iluminacyjne powinno za$ podkre$la¢ wybrane obiekty istotne ze
wzgledow orientacyjnych. Swiatta niektérych reklam moga za$ sta¢ si¢ punktami charak-
terystycznymi, wyznacznikami réznorodnosci przestrzeni.

Nieco inne zadanie ma ekspozycja §wiatel okazjonalnych, zazwyczaj czasowych,
zwigzanych z uroczystosciami lub waznymi wydarzeniami [15]. W takich przypadkach
mamy do czynienia z funkcja upigkszania, czyli wytacznie z ozdobna, ktorej zadaniem jest
podniesienie atrakcyjnosci obiektu lub przestrzeni. Tu najbardziej skrajnym, aczkolwiek
1 widowiskowym przyktadem sa od$wigtne wystroje miast w okresie Bozego Narodzenia.
Swiatlo staje si¢ w takich przypadkach oznaka bogactwa i przepychu. Obiekty oswietlane
zostaja wyrdznione, podkreslona zostaje ich waznos¢, prestiz. Zdarzaja si¢ takze przypadki
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uzycia $wiatta dekoracyjnego na budynkach w systemie catorocznym, ale nie jest to odpo-
wiedni kierunek iluminacji, budynek przez caty rok rozswietlony w gwiazdki nie sprawia
dobrego wrazenia a o$wietlenie to nie przysparza mu splendoru. Swiatto dekoracyjne moze
by¢ takze wykorzystywane do uswietnienia wydarzen artystycznych, by¢ oprawa waznych
wydarzen, gdzie oprocz fajerwerkow zostaja uzyte dodatkowe efekty §wietlne z wykorzy-
staniem otwartego ognia czy smug $wietlnych reflektoréw [16] lub ostrych linii laserow.
Swiatla te u$wietniaja wowczas catosé wydarzenia, a $wiatlo sztuczne, cho¢ znane nam
przeciez w wielu postaciach, wcigz potrafi cieszy¢, przyciagac i zadziwia¢. Ewidentnie jest
to widoczne przy wszelkich pokazach §wietlnych np. podczas coraz liczniejszych Festiwali
Swiatla organizowanych takze w Polsce.’

4. Dzialanie Swiatla w przestrzeni miejskiej.
Oddzialywanie Swiatla w przestrzeni, glowne zagrozenia

Powyzej wymieniono wszystkie typy Swiatet dziatajacych w przestrzeni miejskiej.
Swiatta, ktére pojawialy si¢ w miescie zarowno w XIX wieku jak i w okresach pozniej-
szych byly wprowadzane w przestrzen do$é¢ swobodnie. Swiatta uliczne byly wiasnoscia
miasta i podkreslaty gtowne ciagi komunikacyjne i ich skrzyzowania. Ogolna ich jasnos¢
zostata za§ wzmocniona w centrach miast witrynami, oknami wystawowymi prywatnych
przedsigbiorcow 1 ustugodawcoéw. Catos¢ uzupelnity szyldy i niezorganizowane, czgsto
krzykliwe $wiatla reklam goszczace na elewacjach lub na dachach. W kolejnych etapach
rozpoczgto rozswietlanie pojedynczych obiektow. Cze$é byta zamawiana, sponsorowana
i zaplanowana przez miasto, zwlaszcza te pierwsze iluminowane na przetomie XX i XXI
wieku. W pozniejszych latach iluminowanie stato si¢ zas domeng bogatych inwestorow,
ktorzy odznaczaja si¢ duza samowolg i beztroska przy wprowadzaniu oswietlenia
w miescie, tak jak niegdy$S przy o$wietleniu reklamowym. Tymczasem os$wietlenie na
obszarach miejskich wymaga bardzo wnikliwego zaplanowania, poniewaz oprocz petnie-
nia roli uzytkowej 1 estetycznej w znaczacy sposob wplywa na kondycje psychiczng
i nastroj uzytkownikow tych przestrzeni, z czego nie zawsze zdajemy sobie sprawg. Nieza-
planowane wprowadzanie o$wietlenia w przestrzen miejska pocigga za soba trzy typy
zagrozen: natury estetycznej, ekologicznej oraz fizycznej i psychologiczne;.

Zagrozenia estetyczne to przede wszystkim wizualny chaos $wietlny, ktéry spowo-
dowany jest niezaprojektowanym rysunkiem plam $wietlnych w polu widzenia. Przypad-
kowe zestawienie obszaréw jasnych, ciemnych i bardzo jasnych niekorzystnie wptywa na
pozytywne postrzeganie przestrzeni. Problem ten jest o tyle dokuczliwy, ze dotyczy goérnej
strefy ogladanego miasta. Obserwator relatywnie dobrze toleruje mocne $§wiatlo powyzej
linii horyzontu, ale duzo gorzej nadmiar sygnatéw swietlnych. Zjawisko to dotyczy glow-
nie wszelkich form $wietlnych reklam ale takze szyldow. Zbyt intensywna informacja
wizualna doprowadza do przemgczenia nadmiarem otaczajacych bodzcow a wowczas
wywoluje reakcje znuzenia i zniechgcenia, czyli zupetnie odwrotng od zamiaréw reklamo-
dawcéw. W gornych partiach przestrzeni miasta znajdujg si¢ dodatkowo punkty $wietlne
o$wietlenia zewnetrznego. Tu problemem staje si¢ wysoko$¢ montazu opraw ulicznych,
ktéra w duzym stopniu decyduje o wytworzonym nastroju na obszarze o$wietlanym. Zbyt
wysoko umiejscowione oswietlenie nie tworzy atmosfery intymnej, ma charakter oswietle-
nia oficjalnego, nie zaprasza do przebywania w jego otoczeniu. Tego typu o$wiectlenie
powinno pozosta¢ wylacznie na arteriach drogowych a w przestrzeniach $rédmiejskich
nalezy dazy¢ do obnizania lokalizacji punktéw $wietlnych. Wtasciwie do tej pory w cen-
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trach miast pozostaty oprawy si¢gajace rodowodem PRL-u o wysokosci dochodzacych do
12 metrow. Rozwigzanie takie miato swoje dobre strony, gdy, aby zaoszczedzi¢ na kosz-
tach, potrzeba byto oswietli¢ jedna lampa znaczny obszar. W czasie wspotczesnych no-
wych zrodet swiatta koszty eksploatacji pojedynczych punktéw $wietlnych sa znacznie
nizsze. Wydatki na niezb¢dng infrastruktur¢ mozna zas uznac za porownywalne, poniewaz
znacznie wyzsza cena energooszczednego zrodta §wiatta rekompensowana jest np. niewy-
sokim masztem, ktory moze mie¢ nawet dwukrotnie nizsza cen¢ od tego wysokiego. Zaleta
nisko lokalizowanych opraw oswietlenia ulicznego, skierowanych w dot jest tworzenie
kameralnego, przyjaznego, polprywatnego klimatu. Ze wzgledu na to, ze podstawowym
zadaniem o$wietlenia ulicznego jest rownomierne roz§wietlenie powierzchni jezdni,
nalezatoby takze rozpatrze¢ wykorzystywanie do oswietlenia asymetrycznych opraw
dogruntowych montowanych na chodnikach oraz do§wietlanie jezdni z poziomu krawez-
nika.

Zarowno krzykliwos¢ reklam jak i nadmierna wysokos$¢ opraw o$wietlenia ulicznego
utrudniajg, a czesto uniemozliwiajg zaistnienie trzeciego typu o$wietlenia — iluminacji
obicktow. Oba wymienione obszary tworza poziomy nadmiernej jasnosci a iluminacja, aby
mogta w miescie zaistnie¢, by¢ zauwazong, zmuszana jest t¢ istniejaca luminancj¢ prze-
wyzszy¢ [17]. Im wicksze jest $rednie nat¢zenie o$wietlenia na obiektach z otoczenia tym
mocniejszych lamp nalezy uzy¢ w naswietlaczach iluminacyjnych. Postgpowanie takie
wspottworzy kolejny rodzaj zagrozenia tym razem ekologicznego — zanieczyszczenie
Swiattem. Wzrastajacy poziom jasno$ci wywolywany jest przez nadmiernie roz§wietlone
powierzchnie. Przyczynia si¢ do tego zarowno oswietlenie zewngtrzne, §wiatla reklam jak
1 nieumiejetnie zaprojektowana iluminacja artystyczna. Niejednokrotnie $wiatta emitowa-
ne s3 bezposrednio w przestrzen nieba lub sg tam kierowane po odbiciu od powierzchni
o$wietlanych. Smugi te tworza nieestetyczna i szkodliwg mgte nad miastem.® Dodatkowo
czesto strumienie odbite od chmur, rozproszone na pytach zawieszonych w powietrzu
tworzg rozlegte tuny nawet nad terenami nieo$wietlonymi. Wowczas takze na obszarach
niesgsiadujacych bezposrednio z terenami miejskimi pojawia si¢ §wietlna poswiata rozja-
$niajaca naturalne ciemnosci [18]. Powodem takiego zjawiska jest tzw. sky glow, ktore
polega na odbiciu $wiatet miejskich od drobinek kurzu, dymu i pary wodnej znajdujacych
si¢ w powietrzu i skierowanie ich ponownie na ziemi¢ [19]. Zanieczyszczenie $wiattem
przyczynia si¢ do wielu innych niekorzystnych zjawisk takich jak np.: utrudnienia
w obserwacji nocnego nieba, co zakldca obserwacje zarowno meteorologiczne jak i astro-
nomiczne. Powoduje tez dezorientacje ptakéw podczas ich migracyjnych przelotow,
a takze, co wykazuje coraz wigcej badan, ma bardzo niekorzystny wptyw na stan psychicz-
ny i fizyczny mieszkancow miast.

Nadmiar bodzcow $wietlnych wystepujacy coraz czesciej w naszym otoczeniu moze
prowadzi¢ do licznych niedogodnos$ci a czesto takze zagrozen natury psychicznej a w
konsekwencji fizycznej. Wywolywane sa one poprzez zakldocenie cyklu dobowego oraz
stres optyczny. Obie reakcje powigzane sa z zawyzong podazg $wiatta w miejskiej prze-
strzeni a przede wszystkim brakiem ciemnosci. Wysoka luminancja powierzchni piono-
wych oraz zta lokalizacja opraw drogowych lub iluminacyjnych przyczynia si¢ do rozswie-
tlania noca wnetrz mieszkalnych. Ta obfito$¢ $wiatta zle wplywa na zdrowie uzytkowni-
kow tych przestrzeni. Ingerencja $wiattem w strefy mieszkaniowe powoduje zaktdcanie
cyklu dobowego cztowieka. Oswietlenie pokoju $wiattem z ulicy, o$wietlenie posesji
Swiatlem z sgsiedniej posesji powinno by¢ wlasciwie traktowane jako naruszenie prywat-
nosci [20]. Nocne $wiatto zaktoca prace biologicznego znacznika czasu — szyszynki.
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Gruczot ten, zlokalizowany w moézgu, wydziela hormon zwany melatoning. Szyszynka
wydziela melatoning do krwi w ciemnosci, a zaprzestaje w obecnosci §wiatta. Dzigki temu
mechanizmowi organizm czlowieka staje si¢ wieczorem senny i zasypia, a budzi si¢ rano
wraz ze $wiatlem poranka. Z tego wzgledu nat¢zenie oSwietlenia podczas snu nie powinno
przekracza¢ 0,1 1x. [21]. Melatonina zwana jest takze hormonem ciemnosci, jej wytworze-
nie uwarunkowane jest brakiem $wiatta. Czas trwania syntezy uzalezniony jest od dtugosci
ciemnej fazy nocy oraz braku jej zaktocania obecnoscig §wiatta sztucznego (ang. artificial
light at night, ALAN). Sztuczne $wiatto op6znia wieczorng syntez¢ melatoniny, pobudza-
jac jednoczesnie aktywno$¢ mozgu, a to przyczynia si¢ pozniejszego chodzenia spac
1 gorszej jakosci snu [22].

We wrzesniu 2006 r. w amerykanskim National Institute of Environmental Health
Sciences (NIEHS) odbyta si¢ konferencja podczas ktorej uznano, ze skutki zanieczyszcze-
nia $wiatlem sa o wiele szersze niz mogtoby si¢ to wydawac. Przedstawione wyniki badan
wykazuja, ze zjawisko nadmiaru $wiatta i braku ciemno$ci moze by¢ powigzane przyczy-
nowo z wieloma chorobami cywilizacyjnymi, np. takimi jak zaburzenia metabolizmu
prowadzace do cukrzycy typu drugiego, otytoscia, depresjg a takze nowotworami, ponie-
waz jak si¢ okazato jedna z funkcji melatoniny jest dziatanie hamujace ich rozwoj [23].
Ostatnie stwierdzenia udowadniaja jak istotne jest §wiadome tworzenie miejskiego oswie-
tlenia.

5. Krajobraz miasta, Swiatlo jako spoiwo. Podsumowanie

Miasto sktada si¢ z budynkow, budowli, placow, ulic, przestrzeni zielonych. Kazde
z nich ma swoje miejsce 1 warto$¢, natomiast w polaczeniu z oswietleniem zyskuja wartos¢
dodatkowa: zmienia si¢ ich wzajemna zaleznos$¢, hierarchia waznos$ci, oddzialywanie na
uzytkownikow. Nalezy tylko umiejetnie tego zespolenia dokonaé. Nie bez znaczenia jest
fakt, ze miasto w nocy jest, a przynajmniej moze by¢, czytelniejsze niz w dzien. Ostatecz-
ny efekt $wietlny uzalezniony jest od stopnia wzajemnego dopasowania tych poszczegol-
nych sktadowych. Kompozycja $wietlna, aranzacja wzajemnych zalezno$ci nie moze by¢
aktem przypadkowym. W nocnym wizerunku miasta wlasnie $wiattem mozna zakompo-
nowac¢ wizualnie jego charakterystyczne widoki, zarowno w ujeciu krajobrazowym jak
i panoramicznym. W dzialaniach tych trzeba wykorzysta¢ wszystkie rodzaje oswietlenia
jakie sktadaja si¢ na jego pejzaz. Nalezy jednoczes$nie pamigtac, ze $Swiatta te, jezeli
lokowane sa w ramach catkowicie odrebnych decyzji konkuruja ze sobg przez co miast
upigkszac i podkresla¢ walory oswietlanych przestrzeni mogg ja strywializowa¢ uwypukla-
jac jej niezgodno$¢ wizualng lub nadmierne roz§wietlenie.

Bez watpienia decyzje dotyczace wizerunku o$wietleniowego miast powinny byc
tworzone w ramach planowania przestrzennego danego obszaru. W miastach Europy
Zachodniej powstaja projekty oSwietleniowe kwartalow, dzielnic a nawet calych miaste-
czek imiast. Warto bytloby aby réwniez w naszych miastach pojawity si¢ w planach
miejscowych (albo w wydawanych przez urzedy warunkach zabudowy) odpowiednie zapisy
okreslajace wytyczne o$wietleniowe. Przepisy takie powinny zawierac:

e podzial miasta na strefy ochrony $wietlnej, ktorego podstawg stanie si¢ zapewnie-

nie optymalnych warunkéw $wietlnych w porze nocne;j.

e zamknigty liste obiektow wytypowanych do o$wietlenia. Przy ich typowaniu nie-

zwykle istotny jest wybor tych charakterystycznych ze wzgledow historycznych,
znaczeniowych i lokalizacyjnych, czyli wazne jest nie tylko jak budowle beda
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o$wietlone ale rowniez ktore. Bardzo istotne sa zwtaszcza budynki tworzace cha-
rakterystyczng panoram¢ miasta oraz te widziane w widokach dalekich. Odpo-
wiednio wyakcentowane obiekty staja si¢ w miescie miejscami docelowymi
a przynajmniej koncentrujagcymi na sobie wzrok zaréwno przechodniéw jak i mo-
bilnych uzytkownikow tego terenu. Istnieje mozliwos¢ poprawienia poprzez §wia-
tlo wizerunku miasta, wydobycie obszaréw korzystnych i skrycie w mroku prze-
cigtnych. Co istotne, wygenerowane widoki przyczyniaja si¢ do wzmacniania toz-
samosci miasta.

o korekte wysokosci, rodzaju i ilosci opraw o$wietleniowych w zalezno$ci od prze-
znaczenia oswictlanego terenu. Wysokos$¢ stupow oswietleniowych lokalizowa-
nych na obszarach zamieszkatych, rowniez tych przy ciagach drogowych powinna
zosta¢ dostosowana w taki sposob aby nie ingerowaé $wiattem w prywatne prze-
strzenie mieszkan. Liczba opraw w centrach miast powinna zosta¢ oszacowana
w potaczeniu z innymi zrodlami jasnosci, emitowanymi przez witryny, szyldy
i reklamy. W obszarze iluminowanych obiektow nalezy ograniczy¢ intensywnosc¢
wysoko lokowanych zrodet §wiatla.

e korekte ksztattu opraw oswictleniowych oraz sposobu rozsylu $wiatla. Aby
zmniejszy¢ zasigg zjawiska zanieczyszczenia $wiatlem nalezy wyeliminowaé
z miast oprawy, ktore emituja Swiatto do gory. Wlasciwie wszystkie oprawy po-
winny $wieci¢ tylko w dot, na tyle intensywnie, na ile jest to niezbedne w danej
sytuacji. Ze wzgledu na to, ze zapotrzebowanie na jasno$¢ moze ulega¢ zmianom
w zaleznosci od stopnia ciemnosci, $wiatlo emitowane z o$wietlenia ulicznego
powinno dostosowywaé swoj poziom do tych potrzeb, co przy dzisiejszej technolo-
gii LED jest catkowicie mozliwe.

e wytyczne dotyczace miejsca i sposobu lokalizowania szyldow i reklam. O$wietle-
nie powigzane z nimi nie powinno roz§wietla¢ gornych partii budynkow, tak aby
nie zwigksza¢ nadmiernie ogdlnego poziomu jasnosci. Pomimo tego, ze zadaniem
reklamy jest przyciaganie uwagi nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernej rywalizacji
pomiedzy nimi. Obecne napisy $wietlne, wykonywane zazwyczaj przy uzyciu
swiatet LED, powinny spelnia¢ rol¢ informacyjna, tak jak neony w latach 60.
w Polsce. Byt to przyktad dobrego wykorzystania technologii na rzecz dziatan ar-
tystycznych. W tych latach neony projektowane byly przez artystow plastykow
a zatwierdzane przez komisj¢ oddzialu Panstwowego Przedsigbiorstwa Pracowni
Sztuk Plastycznych, w sktad ktorej wchodzili profesorowie ASP, plastyk miejski
i przedstawiciel inwestora. Dzieto takie bylo komponowane zgodnie z potrzeba
elewacji, bylo jej artystycznym dopelnieniem, nie zaktocato i nie stanowito wizu-
alnej konkurencji. [24]

e spis nakazow, zalecen i zakazow dotyczacych projektow instalacji reklamowych
oraz iluminacji obiektéw. Spis taki moze nakazywac wygaszanie niektdrych §wia-
tet o konkretnej godzinie, okres§la¢ zasady oswietlania szyldow i innych elemen-
tow lokalizowanych na elewacji, zawiera¢ podstawowe wytyczne o§wietlenia ze-
wnetrznego np. zakres stosowania opraw dogruntowych i innych opraw $wieca-
cych bezposrednio lub posrednio w gore.

Ostatnim czynnikiem powodzenia §wietlnej integracji miasta jest konsekwentna re-

alizacja 1 egzekwowanie zapisanych zalecen i zasad.

Dobrze rozplanowana iluminacja obiektow, korekta opraw o$wietleniowych

a zwlaszcza ich obnizenie pozytywnie wplynie na postrzeganie miasta, ktore stanie si¢
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zespotem przyjaznych kameralnych przestrzeni nanizanych na ciagi drogowe i piesze. Bez
watpienia skuteczno$¢ scaleniowa precyzyjnie zaplanowanych widokéw $wietlnych
w potaczeniu z delikatnym do$wietleniem ciggdw ruchu jest nie do przecenienia. Ilos¢
i charakter $wiatta w miesScie powinny by¢ regulowane na réznych etapach planowania
wedhug zasady od ogotu do szczegotu z uwzglgdnieniem sprzgzenia zwrotnego. Ostatnim
ogniwem staje si¢ wtym przypadku wspolpraca z mieszkancami miasta zwlaszcza
w zakresie o$wictlenia kameralnego przenikajacego z ciggdéw Srodmiejskich do osiedli
mieszkalnych. Swiatta takie moga zapewni¢ ciaglo$é poszczegélnych traktéw oraz niwe-
lowa¢ wrazenia rozgraniczania i odcigcia poszczeg6lnych przestrzeni wywotane intensyw-
nym S$wiattem szlakéw drogowych. Powinny by¢ niejako delikatnymi rozbtyskami na tych
trasach. Powstajace potprywatne enklawy $wiatla stang si¢ czynnikiem wzmacniajgcym
identyfikacje z miejscem zamieszkania a docelowo z catym miastem. Stan ten za$,
w potaczeniu z komfortem wizualnym, zapewnionym przez odpowiedni wybor opraw
o$wietleniowych, zrodet $wiatla, dobrane natezenie o$wietlenia, a przez to poziom lumi-
nancji, przyczyni si¢ do poprawy jakosci warunkow zycia, stanie si¢ jednym z najistotniej-
szych czynnikoéw decydujacych o tym czy dane miasto jest dla ludzi.

Literatura

1. Mitzner P. Teatr swiatla i cienia. Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa, 1987.

2. Canogar D. Spectral Architectures. Rafael Lozano-Hemmer Vectorial Elevation, Relational
Architecture No. 4 (2000).

3. EN 13201 Oswietlenie drog.

4. Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 30 maja 2000 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogowe obiekty inzynierskie i ich
usytuowanie. (Dz.U. 2000 nr 63, poz. 735, z pdzniejszymi zmianami).

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegétowych

warunkow technicznych dla znakéw i sygnalow drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa

ruchu drogowego i warunkow ich umieszczania na drogach (Dz.U. 2003 nr 220 poz. 2181,

z pozniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz.U. 1971 Nr 12 poz. 114).

Weigel M. Signs in Manhattan. 1881-1917. University of Massachusetts, Boston, 1993.

Ulmer B. Thomas Plaichinger. Les Ecritures de la nuit. Syros-Alternatives, 1987.

Ribbat Ch. Flickering Light. A History of Neon. Reaction Bodes Ltd. London, 2013.

0. Bartnicka M. lluminacja artystyczna w architekturze i w urbanistyce: czynniki i wytyczne

ksztaltowania. Dysertacja. Politechnika Krakowska, 2004.

11.  Spik A. lluminacja obiektéw zabytkowych architektury. Osrodek informacji PP Pracownie
Konserwacji Zabytkow, Warszawa, 1976.

12.  Roberts G.K. The American Cities and Technology Reader: Wilderness to Wired City. Rout-
ledge, London, 1999.

13.  Sulma M. lluminacja zabytkow Krakowa. Zalozenia, metodyka. Krakowska Teka Konserwa-
torska, Tom I, Urzad Miasta Krakowa, Wydziat architektury, geodezji i budownictwa, Oddziat
ochrony zabytkow, Krakow, 2000.

14. Kijowska R. Bilans karnawatu w Kolonii. reportaz, Fakty TVN, 05.02.2016, godz. 19.00.

15.  Martyniuk-Peczek, J. Swiatla miasta. Wydawnictwo Marina, Wroclaw, 2014.

16. Bartnicka M. Podwdjne zanieczyszczenie. Kosmos. Problemy Nauk Biologicznych 64(4)
(2015) 525-536.

17.  Bartnicka M. Kilka reguf iluminacji obiektow sakralnych. Konferencja Naukowo-Techniczna:
Budownictwo Sakralne *98, Dzial Wydawnictw Politechniki Biatostockiej, Biatystok, 1998.

I R



150

Matgorzata Bartnicka

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.

Sciezor T., Kubala M. Zanieczyszczenie $wietlne w otoczeniu wybranych zbiornikéw
retencyjnych Matopolski. Czasopismo Techniczne 6(2011).

Longcore T., Rich C. Ecological light pollution. Front Ecological Environment 2(4) (2004).
Janosik E. Pozytywne i negatywne aspekty oddzialywania swiatla na czlowieka. Kosmos.
Problemy Nauk Biologicznych 64(4) (2015) 617-624.

Olczak T. Swiatlo i zdrowie. Swiatto i Srodowisko 4/95/ Centralny Osrodek Badawczo-
Rozwojowy POLAM, Warszawa 1995.

Wright Jr. K.P., McHill A.W., Birks B.R., Griffin B.R., Rusterholz T. Chinoy E.D. Entrain-
ment of the human circadian clock to the natural light-dark cycle. Curr. Biol. 23. za: [22]
Skwarto-Sonta K. Skazenie swiatlem: co dzis wiemy o jego wplywie na funkcjonowanie
organizmu czlowieka? Kosmos. Problemy Nauk Biologicznych 64(4) (2015) 633-642.
Suchowiak J. Symfonia swiatel — identyfikacja wizualna i reklama w kontekscie wnetrz
architektonicznych. Kosmos. Problemy Nauk Biologicznych 64(4) (2015) 563-578.



Swiatto w architekturze i urbanistyce ... 151

Light in architecture and urban planning
— the underestimated element bonding the city

Malgorzata Bartnicka
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Abstract: The city consists of houses, buildings, squares, streets, green spaces. Each
urban element has its place and meaning. These elements enhanced by lighting gain
additional value: the mutual relationships changes, some gain importance or start to
inflect certain impact on the users. There are three main lighting groups: lighting for
safety, advertising and aesthetic illumination that co-create the image of the city at
night. The quality and quantity of lighting has a decisive influence on the perception of
safety and spatial orientation. At night, light can enhance and frame city's characteristic
views, creating new panoramic experiences. Lighting in urban areas requires very careful
planning, because in addition to its safety role it can also significantly affect the physical
experiences and the mood of the inhabitants. Currently applied lighting typology and
solutions do not consider the psychological comfort of the communities. Poorly planned
lighting causes three types of issues: aesthetic, ecological and physical and psychological.
Inadequate and badly planned lighting can create visual chaos, increase light pollution and
its 'night-interference’ in residential zones may increase visual discomfort experienced by
the residents, disturbing the circadian cycle. The main requirement for a successful inte-
gration of the city through the light relies on devising comprehensive lighting design
programmes, which will include the various rules and guidelines for lighting. The next
crucial stage would be the consistent implementation of the devised plan.

Keywords: light, illumination, light pollution, lighting design programmes.

Pierwsze o$wietlenie uliczne, wykorzystujace instalacje gazowe, pojawily si¢ w Londynie (ok. 1813 roku) i w
Paryzu (1819r.) [1]

Swiatla te zostaly stopniowo wygaszone w 1917 ze wzgledu na oszczednosé energii i koszty jakie ponosito panstwo
po przystapieniu do I Wojny Swiatowej [7].

Krzysztof Wodiczko: Niektore z moich prac poruszajg sie, jezdzg. Inne, cho¢ nie sq samodzielnie mobilne,
poruszajg obiektami, ktore sq ich tlem lub podmiotem dziatan. Animujq pomniki, zabytki, podpowiadajgc im
nowe tresci, iluminujgc po nowatorsku stare (...) Mozna wrecz rzec, ze me dzialania zatrzymujg, na czas trwania
projekcji czy interwencji artystycznej, normalne funkcjonowanie miasta (..) Zrodio: Jacek Gulla: Artysta inter-
wencji, wywiad z Krzysztofem Wodiczka, http://www kurierplus. com, 1997.

Wyszczegdlnione kategorie pochodza z rownolegtych badan Kazimierza Wejcherta i Kevina Lyncha. Wedhug
Wejcherta, elementami krystalizujacymi plan miasta, sa np.: ulice, rejony, linie, i pasma graniczne, dominanty
uktadu przestrzennego, wybitne elementy krajobrazu, punkty weztowe, znaki szczegolne; vide Wejchert, op. cit., ss.
50 — 78. Wedtug Lyncha: paths, edges, districts, nodes, landmarks, vide: Kevin Lynch: The Image of the City,
Massachusetts Institute of Technology Cambridge, Massachusetts and London 1960, ss. 50 — 80.

Najbardziej znanym jest Light Move Festival w Lodzi, organizowany od 2010 roku. Nie jest to jednak jedyne
miejsce, rownie interesujacymi propozycjami sa Bella Skyway Festival w Toruniu (od 2009), Karkonowski Festi-
wal Swiatla, Jelenia Gora — Cieplice, (od 2009) Krolewski Festiwal Swiatta w Wilanowie (od 2013), Lumo Bjali-
stoko (Biatystok, od 2014) organizowany przez studentow Politechniki Biatostockie;j.

Warto zapozna¢ si¢ z materiatami, ktore powstaty w wyniku III Ogoélnopolskiej Konferencji na temat Zanieczysz-
czenia Swiatlem, ktéra odbyta si¢ w dniach 25-27 wrzesnia 2015 w Krakowie i Niepolomicach. Materiaty zamiesz-
czone zostaty w czasopismie Kosmos 2015 Tom 64, Numer 4 (309), vide: http://kosmos.icm.edu.pl/ .






