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Miasto jako organizm przyjazny czlowiekowi

Aleksandra Prokopska, Anna Martyka

Zaktad Projektowania Architektonicznego i Grafiki Inzynierskiej,
Wydziat Budownictwa, InZynierii Srodowiska i Architektury, Politechnika Rzeszowska,
e-mail: aprok@prz.edu.pl, amartyka@prz.edu.pl

Streszczenie: Fenomen miasta polega na tym, ze jest ono strukturg wiclowarstwowa.
Mowige miasto europejskie, ma si¢ przed oczami jego specyficzng tkanke: kompozycje
budynkow, ulic i placow. Wyrazne granice miedzy strefa prywatng a publiczng, wzajemne
relacje migdzy budynkami, ktére zawsze sg otwarte na przestrzen publiczng — wszystko to
tworzy niepowtarzalng atmosfer¢ dobrze skrojonej struktury. Camillo Sitte patrzyt na
miasto jak na dzieto sztuki. Twierdzil, ze sztuka budowania miast polega na artystycznej
umiejetnosci komponowania takich elementow, jak place, ulice i budynki. Gordon Cullen,
ktory w swoich szkicach wyrazit artystyczne walory krajobrazu miejskiego, rowniez
uwazal, ze sztuka architektury polega na szukaniu relacji pomiedzy poszczegolnymi
komponentami. Miasta powinny by¢ pigkne, ale muszg tez by¢ przyjazne cztowiekowi. To
w miejskich przestrzeniach publicznych ludzie moga najpetniej zaspokoi¢ swoje aspiracje
i potrzeby zwigzane z komfortem fizycznym i psychicznym. Co wigcej, otoczenie innych
ludzi daje cztowiekowi nieoceniong szans¢ na nawigzywanie réznorodnych kontaktow
spotecznych, a takze zapewnia mu poczucie akceptacji i bezpieczenstwa. Miasto to nie
tylko struktura przestrzenna, ale przede wszystkim ludzie i ich zmieniajace si¢ w czasie
potrzeby. Aby odpowiada¢ na potrzeby mieszkancow wiekszych i mniejszych miast,
istotne staje si¢ traktowanie organizmu miejskiego jako systemu wielu skomplikowanych
uktadow urbanistycznych i architektonicznych przyjaznych cztowiekowi. Wiedza o projek-
towaniu, w tym metodologia projektowania i zwigzana z nig wiedza systemowa, moze
pomoc w rozwigzywaniu problemow organizacji przestrzeni wspotczesnych miast. Wazne
jest zatem, aby miasta funkcjonowaty jak dobrze zaprojektowany organizm.

Stowa kluczowe: przyjazne miasto, przestrzen publiczna, przestrzen spoleczna,
struktura, tkanka miejska.

1. Wstep

Fenomen miasta polega na tym, ze jest ono strukturag wielowarstwowg i wielowymia-
rowa, ktoéra trudno w pelni opisa¢ i zdefiniowaé. Zdecydowanie najlatwiej jest tym feno-
menem po prostu si¢ zachwycaé. Najbardziej trafne, zwlaszcza z perspektywy architektury,
wydaje si¢ zdefiniowanie miasta jako struktury przestrzennej i spolecznej. Zabudowa,
przestrzenie publiczne, infrastruktura techniczna, zielen i akweny, regulacje prawne
i planistyczne, konwencje, kultura, uktady spoleczne, a takze relacje pomiedzy nimi, ich
wielkosci, odlegtosci od siebie, podziat na dzielnice, kwartaly i dziatki, wszystko to tworzy
synergiczny uktad funkcjonalny. Miasta to miejsca, w ktorych ludzie mieszkaja, pracuja,
bawia sig, korzystaja z ustug, opieki zdrowotnej, edukacji, rozrywki i kultury. Obecnie
zwraca si¢ duzo wigksza uwage, aby kazdy poszczegdlny element sktadowy i cato$¢ struk-
tury miejskiej funkcjonowaly prawidlowo. Wtedy jest ona wykorzystywana w najbardziej
efektywny sposob [1].



166 Aleksandra Prokopska, Anna Martyka

W dzisiejszym dyskursie publicznym czesto pojawia si¢ temat miasta przyjaznego.
Rowniez na ostatnim Migedzynarodowym Biennale Architektury w Krakowie z haslem
przewodnim Ludzki wymiar przestrzeni miejskich uznane autorytety z kraju i zagranicy
dzielity si¢ swoimi refleksjami na temat tworzenia obszaréw zurbanizowanych, tak aby
byly zdrowe, zréwnowazone, bezpieczne i pelne zycia, czyli bardziej przyjazne. Przyjazna
przestrzen miejska to przestrzen, ktéra umozliwia cztowiekowi zaspokajanie podstawo-
wych potrzeb, ale rowniez potrzeb wyzszego rzedu, takich jak potrzeba samorealizacji,
akceptacji 1 inspiracji. Dodatkowo, przyjazna przestrzen powinna inspirowa¢ ludzi do
dziatania i pobudza¢ ich kreatywnos¢. W artykule podjeto refleksje oparta na wilasnych
badaniach in situ oraz na analizie literatury na temat miasta i jego wielowymiarowego
charakteru. Juz samo zdefiniowanie miasta jako tygla materialnych i niematerialnych
elementéw, wzajemnie przenikajacych si¢ i wchodzacych w interakcje, wyklucza mozli-
wos$¢ wyczerpujacej wypowiedzi. Dlatego zostaly poruszone najbardziej interesujace
kwestie miejskie w aspekcie zapewnienia cztowiekowi przyjaznego srodowiska do zycia.

2. Ponadczasowa tradycyjna tkanka miejska

W centrach europejskich miast historycznych ludzie zawsze czuja si¢ dobrze, bez
wzgledu na to, czy sg ich stalymi mieszkancami, czy tez tylko turystami. Ulice i place
zostaly malowniczo wyrzezbione w zwartej tkance miasta. Hierarchizacja przestrzeni
zapewnia Sciste zwigzki pomiedzy zyciem wewnatrz i na zewnatrz budynkow w przestrze-
niach publicznych, okreslajac takze kierunki poruszania si¢ po miescie, Fot. 1.

Camillo Sitte byl jednym z pierwszych architektow, ktory zwrocit uwage na fakt, ze
harmonijne i pigkne przestrzenie miejskie o czytelnie zdefiniowanych $cianach niosg ze
soba pozytywne efekty psychologiczne. Studiujagc zabudowe¢ w miastach tradycyjnych,
doszedt do wniosku, iz ,,(...) tylko koncepcja ograniczonej przestrzeni nadac jej moze
mieszkalng 1 szczesliwg strukture” [2].

Fot. 1. Siena przyjazna pieszym, autor: A. Martyka
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W krajobrazie miast tradycyjnych mozna wyr6zni¢ budynki powstate w roznych, na-
stepujacych po sobie stylach architektonicznych, poniewaz — jak zauwazyt Aldo Rossi —
miasto nie jest statyczne, ale podlega nieustannym transformacjom, rozwija si¢ i przeobra-
za w czasie, jest dobrem wspdlnym, a nie tylko przejawem indywidualnych osiggnigé
architektow. Aldo Rossi wyr6znia podstawowe elementy budujgce strukturg¢ miasta: zwartg
tkanke¢ miejskg 1 budynki monumentalne. Podstawowa przestrzenig publiczng w miescie,
wedtug architekta, jest ulica [3]. Rowniez Jane Jacobs przedstawiala ulicg jako kwintesen-
cje Zzycia w zurbanizowanym $rodowisku,. Zycie na ulicy przyciggato jak magnes zaréwno
jej mieszkancow, niezaleznie od wieku, jak i osoby z zewnatrz. Mechanizmy, ktére za-
pewniaty udane zycie spoteczne, gwarantowaly takze swobod¢ wyboru roznorakich aktyw-
nos$ci, pomoc w wychowaniu dzieci i poczucie bezpieczenstwa [4].

Dobrze funkcjonujaca ulica, jak pisata Jane Jacobs, powinna cechowaé si¢ odpo-
wiednig iloscig i roznorodnoscia funkcji, tak aby byta uzytkowana jak najdtuzej w ciagu
doby. Chodzi tu o funkcje handlowo-ustugowe, obejmujace rowniez lokale otwarte do
p6znych godzin wieczornych (np. sklepy, bary i restauracje), zlokalizowane w parterach
budynkow, oraz mieszkania na wyzszych pigtrach. Ulica, na ktorej kazdy moze czu¢ si¢
bezpiecznie, powinna pozostawaé w zasiggu wzroku jak najwickszej liczby ludzi — miesz-
kancow i ludzi pracujacych w zaktadach ustugowych i sklepach, ktorzy dobrze si¢ znaja
lub tylko rozpoznajg. Dobry widok na to, co si¢ dzieje na ulicy, stymuluje bowiem mimo-
wolne obserwacje wydarzen rozgrywajacych si¢ na niej. Pelne zycia ulice zawsze maja
zar6wno obserwatorow jak i korzystajacych z niej. ,,Nie mozna zmusi¢ ludzi do uzywania
ulicy, jesli nie maja do tego powodu i jesli nie maja czego ogladac” [4].

Christopher Alexander postrzega miasto jako strukture elastyczng, gwarantujaca
harmonijne potaczenie poszczegdlnych elementéw zycia spotecznego. Spoteczno$¢ miasta
powstaje z synergii mniejszych spolecznosci, ktorych egzystencja oparta jest na wspol-
uzytkowaniu infrastruktury i przestrzeni miejskich oraz na mozliwosci wzajemnej komu-
nikacji [5]. Jednym z najtrudniejszych wyzwan w ksztaltowaniu przestrzeni miasta jest
zapewnienie ram do spotkania z innymi, do odnalezienia poczucia zakorzenienia wspolno-
ty, tworzenia miejsc roznorodnych, gdzie ludzie beda czuli si¢ bezpieczni, kazdy bedzie
mogt odnalez¢ wiasciwe dla siebie proporcje prywatnosci i przynaleznosci. Rozni aktorzy
zycia miejskiego oczekuja roznego poziomu zaangazowania, identyfikacji i bycia rozpo-
znawanym. Miasto powinno stwarza¢ przyjazne ramy do zycia spolecznego we wszystkich
przestrzeniach publicznych, takze na ulicy, opisanej powyzej z pewna nostalgig. To
przestrzen publiczna w miescie powinna zapewnia¢ jej uzytkownikom mozliwos¢ zacho-
wywania odregbno$ci i autonomii, umozliwia¢ zaréwno unikanie jak i praktykowanie
kontaktow spotecznych wedtug indywidualnych upodoban Fot. 2.

Zle zdefiniowana, nieczytelna czy bezksztaltna przestrzen miejska, brutalnie rozci-
najaca zwartg tkanke miejska, odbiera uzytkownikom poczucie stabilnosci i bezpieczen-
stwa. Roger Trancik nazywa takg przestrzen przestrzenia zagubiong (lost space) [6]. Aby
przywrdci¢ mieszkancom przyjazng przestrzen, nalezy nadac jej cech charakterystycznych
dla pomieszczen zewnetrznych o ludzkiej skali, ciagtosci i czytelnie zdefiniowanych
Scianach. Realizacje i projekty braci Leona i Roba Krierow pokazuja, ze jest to mozliwe
poprzez nadawanie spdjnosci rozbitej tkance miejskiej — wprowadzanie wyraznego uktadu
ramowego: zrekonstruowanego tradycyjnego kwartalu miejskiego [7]. Cztowiek szuka
miejsca stalego i bezpiecznego, a ksztaltowanie zabudowy w formie kwartatow pomaga mu
W tym oraz pozwala na tatwa identyfikacj¢ i komunikacj¢ z najblizszym otoczeniem [8].



168 Aleksandra Prokopska, Anna Martyka

A

5 N

Fot. 2. Przyjazna przestrzen publiczna, autor: A. Martyka

Trudno tez nie zgodzi¢ si¢ z Janem Gehlem, ktory od lat z wielkim sukcesem reali-
zuje swojg wizj¢ miasta przyjaznego ludziom na catym $wiecie. Wedtug niego najprostsza
receptg na poprawe jakosci przestrzeni miejskich jest tworzenie stref pieszych, wolnych od
ruchu samochodowego, a takze porzadkowanie podworek i zaktadanie parkow oraz zielen-
cow. Przektada si¢ to na zwiekszenie liczby zadowolonych pieszych, wydluzenie czasu
przebywania poza domem, zwigkszenie si¢ liczby ludzi siedzacych i zatrzymujacych si¢ —
ujmujac krotko, na wzrost wszelkich rodzajow aktywnosci w przestrzeniach zewnetrznych

[9].
3. Wizualna warto$¢ miasta

Dobrze funkcjonujace miasta to takie, ktore dostrzega si¢ 1 zapamigtuje, ktére wywo-
huja pozytywne emocje i poruszaja oraz sprawiaja, ze chciatoby si¢ do nich ponownie
wrécié, a takze z nostalgia si¢ je wspomina. Odpowiedzialne za to sg warto$ci wizualne
miasta, ktore przynosza ich uzytkownikom okreslone korzysci. Sa nie tylko zrodiem
codziennej wygody i satysfakcji, ale takze daja cztowiekowi oparcie psychiczne.

Gordon Cullen twierdzi, ze tylko grupa budynkow moze zapewni¢ cztowiekowi silny
rodzaj przezy¢ wizualnych, czego nie jest w stanie wywota¢ pojedynczy budynek. Miasta
powinny by¢ ksztattowane zgodnie ze ,,sztuka wzajemnych relacji”, poniewaz tylko wtedy
dostarcza nam takich przezyc, jak rados¢, podniecenie i poruszenie. Kolor, skala, propor-
cje, kompozycja, uzyte materialy, tekstura powierzchni — wszystkie te cechy, ktore sa
efektem nawarstwien i zmian w miastach tradycyjnych, wywotuja u uzytkownikow oprocz
silnych reakcji emocjonalnych takze pewna ciekawosc¢ tego, co zobacza za rogiem. Takich
wrazen nie wywola ujednolicona pod wzgledem wysokosci, form i uzytych materialow
architektura zlokalizowana punktowo bez wyrazistych zasad kompozycyjnych [10].

Percepcja srodowiska fizycznego i1 tworzenie jego mentalnego obrazu to wazna umie-
jetnos¢ cztowieka. Wplywem wygladu miasta na ludzi zajmowat si¢ takze Kevin Lynch.
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Autor ksigzki Obraz Miasta ubolewa, ze ludzie nie zdajg sobie sprawy z wartosci harmo-
nijnie zorganizowanego Srodowiska zbudowanego, ktore sprawia, ze ludzkie doswiadcze-
nia nabieraja intensywnosci i glebi. Najwazniejszg warto$ciag wizualng krajobrazu miej-
skiego jest jego czytelno$¢ oraz tatwosé, z jaka poszczegdlne czesci krajobrazu moga byé
rozpoznawane, identyfikowane i taczone w koherentng cato$¢. Instynkt znajdywania drogi
nie ma az tak fundamentalnego znaczenia dla przetrwania i organizacji zycia jak logiczne
porzadkowanie sygnatow pochodzacych z otoczenia [11]. Przemieszczanie si¢ po wspot-
czesnym miescie czesto okazuje si¢ trudne, a ludzie czujg si¢ zdezorientowani i zagubieni,
mimo dostgpnosci przerdznych aplikacji geolokalizacyjnych. Jest to dowod wptywu odbio-
ru wizualnego na poczucie bezpieczenstwa i komfortu psychicznego cztowieka. Tylko
zrozumialy i czytelny obraz miasta utatwia znajdywanie drogi i orientacje, a takze pomaga
w budowaniu zwigzkoéw emocjonalnych i organizacji zycia.

4. Paradoks kultury konsumpcyjnej

Zygmunt Bauman, analityk wspolczesnej rzeczywistosci, trafnie zauwazyt, ze spote-
czenstwo producentéw przeksztalcito si¢ w spoteczenstwo konsumentéow. Ludzie groma-
dza coraz wigcej dobr materialnych, poniewaz globalne koncerny przescigaja si¢ w kre-
owaniu wrazenia, ze s one niezbedne, kierujac si¢ wylacznie powodami merkantylnymi,
a nie troska o dobro klienta [12].

Fot. 3. Komercjalizacja przestrzeni miejskich, autor: A. Martyka

Whetrza galerii handlowych — substytut przyjaznej przestrzeni publicznej — mimo ze
dziatajag uwodzicielsko na kazdego dzigki wygodnemu i praktycznemu $rodowisku zaku-
pow, oferuja w rzeczywistosci sztuczne przestrzenie, pozbawione naturalnych form
1 proporcji. Nie dysponuja wlasciwym potencjalem, aby te¢tnito w nich prawdziwe zycie,
dlatego stosuje si¢ reklamy, promocje, oferty i chwyty marketingowe, dzialajace czesto na
pod$wiadomos$¢ Fot. 3. Spoteczne role ulicy sa obecnie zdominowane przez aktywnosci
o charakterze konsumpcyjnym. Wspodtczesne zachowania konsumenckie pozostaja
w konflikcie z tradycyjnymi zwyczajami handlowymi, ktére od zawsze istnialty w prze-
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strzeniach publicznych miast. Jeszcze do niedawna wiele dziatan i czynnos$ci zyciowych
mozna bylo zatatwi¢, wychodzac z domu do miasta i zapewniajac sobie przy okazji mozli-
wos¢ kontaktow spotecznych, a takze minimalng dawke ruchu. Obecnie coraz wigeej 0sob
robi zakupy przez Internet. A poniewaz czas spedzany na zakupach w sieci si¢ wydtuza,
zaczyna go brakowac ludziom — nawet na zakupy w realnych przestrzeniach miejskich.

Niepokojace jest zjawisko usuwania ze wspotczesnych miast warstwy historyczne;j,
ktéra zawsze byta dla czlowicka pomostem pomic¢dzy przesztoscia a przysztoscia.
W Pekinie, Szanghaju i w innych metropoliach z dnia na dzien bez sentymentu zastgpuje
si¢ starg zabudowe spektakularnymi drapaczami chmur. Stare poportowe doki i magazyny
na nabrzezach Liverpoolu i Bilbao adaptowane s3 na nowoczesne kwartalty muzealne,
zatracajac po drodze autentyczne przeznaczenie i atmosfer¢. Globalne marki, takie jak
Zara, H&M, Starbucks, MacDonald zawlaszczaja historyczne centra w Krakowie, Medio-
lanie i Barcelonie, wypierajac lokalny handel i drobne ustugi. Rewitalizowane rejony
Nowego Jorku, Hamburga i Londynu zostaja zgentryfikowane, a dotychczasowi mieszkan-
Cy przenosza si¢ w inne miejsca, bo nie sta¢ ich na wysokie czynsze. Poza tym warunki
zycia w sterylnych, blyszczacych i ekskluzywnych dzielnicach wcale nie sa dla nich
odpowiednie.

5. Technologie Informacyjne a miasto

Wymiar miejskosci zwigzany byt nieroztagcznie z okreslonym geograficznie miejscem
jeszcze do niedawna. Nowy wymiar zycia w mieécie nie bazuje juz na przebywaniu
w przestrzeni fizycznej, lecz na podejsciu, ze miasto zawiera warstwe skladajaca sie
z globalnej sieci, do ktorej podtaczane jest coraz wigcej artefaktow. Manuel Castells
uwaza, ze czas i przestrzen ulegaja przeksztalceniom pod wptywem Technologii Informa-
cyjnych, dlatego ludzie nie moga dluzej bazowa¢ na wczesniejszych do$wiadczeniach.
Wspdtczesne spoteczenstwo jest zorganizowane wokol przestrzeni, ktora kieruje si¢ inna
niz do tej pory logika, opierajaca si¢ na przeptywach kapitatu, informacji, technologii,
obrazéw, dzwickow czy symboli. W ,przestrzeni przeplywdéw” czas ulega deformacji,
a przestrzen fizyczna znika. Polega to na tym, ze dziatania i zdarzenia, ktére do tej pory
nastgpowaly po sobie w konkretnej przestrzeni fizycznej, dziejg si¢ réwnoczesnie, poza
przestrzenia [13].

Dzigki dynamicznemu rozwojowi pozbawionych przestrzennych powigzan Techno-
logii Informacyjnych miasto poszerza swoje granice. Wzrost mobilnosci ludzkiej spowo-
dowat rozpowszechnianie na globalng skale tych samych modeli kulturowych, a takze
probleméw lokalnych. Zmienity si¢ uktady spoteczne. Obecnie — jak nigdy przedtem —
tatwiej jest nawigza¢ kontakt z ludzmi znajdujacymi si¢ daleko. Réwnolegle zmieniajg si¢
tez kontakty bezposrednie. Istota miejskosci sa relacje spoteczne miedzy rozmaitymi
ludzmi, ale trudno je obecnie przypisa¢ do konkretnej przestrzeni fizycznej. Mozna byé
wszedzie i nigdzie, kiedy si¢ tylko chce. Powstaja nowe formy spoteczne niezwigzane
z konkretng lokalizacja, np. wspodlnota osob z catego $wiata o tych samych zainteresowa-
niach czy wyspecjalizowana w okreslonej dziedzinie, potagczone wspolnym celem czy
projektem.

Rozwdj nowych technologii prowadzi do zmian sposobu myslenia, sposobu zacho-
wania i interakcji z przestrzenig fizyczng. Wspotczesne dzieci dorastaja, nie majac poczu-
cia, jak mozna egzystowa¢ bez elektronicznych gadzetow z dotykowym ekranem. Rosnie
populacja ludzi, ktérzy inaczej mysla i reaguja, majg inny sposob rozumienia $wiata, czasu



Miasto jako organizm przyjazny cztowiekowi 171

i przestrzeni [14]. Paul Virilio, francuski badacz wptywu technologii na kulture, polityke
i spoteczenstwo, apeluje, by bra¢ pod uwagg konsekwencje negatywnych aspektéw super-
szybkich elektronicznych technologii. Cztowiek ,,zanurzajacy” si¢ w cyfrowej rzeczywisto-
sci, ktora odznacza si¢ nieograniczong zmiennos$cia, elastycznoscia i szybkoscia, moze
mie¢ problemy w bezposrednich relacjach migdzyludzkich, traci takze orientacj¢e w $wiecie
realnym [15].

Technologie Informacyjne niosa ze soba nieznane wczesniej mozliwosci i szanse.
Dzigki zastosowaniu najnowszych technologii architektura moze reagowac na potrzeby
i aktywnosci uzytkownikéw czy warunki srodowiskowe. Tradycyjne asocjacje architektury
z takimi cechami, jak niezmienno$¢, stalos¢ i bezruch stracity sens, poniewaz wspotczesna
architektura coraz cze¢Sciej staje si¢ zmienna, nieprzewidywalna, ozywiona i sugestywna
[16]. Jednym z wielu pozytywnych aspektow architektury interaktywnej jest podniesienie
jakosci zycia ludzi starszych i niepelnosprawnych. Rozwigzania tego typu maja znaczenie
dla zastosowan prywatnych i publicznych — od rodziny, poprzez sasiedztwa, az po miasta
i metropolie.

6. Miasto jak plac zabaw

Wspolczesna przestrzen miejska staje si¢ mniej ,,serio”, coraz czesciej zachecajac do
zabawy. Zabawa jest jedna z najbardziej charakterystycznych form ludzkiej aktywnosci.
Cztowiek od najmtodszych lat posiada instynktowng i naturalng potrzebe zabawy. Johan
Huizinga w ksigzce Homo ludens. Zabawa jako zZrodlo kultury stwierdza, ze gry i zabawy
pojawity sie¢ nawet wczesniej niz kultura, a najbardziej rozwinieta ich forma sa zabawy
o charakterze spotecznym. Istota zabawy, jak zauwaza autor, jest che¢ odprezenia sig,
nasladownictwo i nauka, a takze dazenie uczestnika do osiagnigcia pozycji wtadzy chociaz
na krotki czas [17].

3%

Fot. 4. Zabawa w miejskim krajobrazie, autor: A. Martyka
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W kontekscie rozwoju urbanistycznego zabawa oznacza uzywanie scenerii miasta —
jako kanwy ludzkich interakcji, ktora jest spowodowana potrzeba zabawy Fot. 4. Moga to
by¢ tradycyjne rodzaje zabaw, takie jak gra w klasy, podchody, hustawki, zjezdzalnie,
kosze do koszykowki i siatkdwki. Najczesciej sa to spontaniczne dziatania organizowane
bez wiedzy wtadz miasta i zgody nadzorcow. Miejskie interwencje wynikaja ze sponta-
nicznych dziatan lokalnych grup, mieszkancow, artystow i miejskich aktywistow.

Zabawa moze byc¢ inspirowana przez wladze miast. Ciekawym przyktadem wykorzy-
stania scenografii miejskiej do zabawy przez wtadze Londynu byta akcja Play London,
przeprowadzona w 2012 roku w ramach festiwalu Showtime. W 99 miejscach w miescie
mozna bylo odnalez¢ ,,wlepki” inspirujagce do gier i zabaw. Zasady gier i zabaw mozna
bylo odnalez¢ na autobusach, tramwajach, w parkach, centrach handlowych. Po festiwalu
i ogromnym sukcesie akcji powstata aplikacja Little Tiny Games, dzigki ktorej mozna dalej
si¢ bawi¢, mimo ze zniknety juz miejskie ,,wlepki”.

Przeno$ne urzadzenia elektroniczne skierowaty fenomen miejskiej zabawy w catko-
wicie nowym kierunku. Korzystajac z aplikacji geolokalizacyjnych, takich jak np. Four-
square i Shadow Cities, opartych na koncepcji rozszerzonej rzeczywistosci (augmented
reality), mozliwa jest zamiana codziennych do$wiadczen i nowy sposob percepcji prze-
strzeni miejskiej. Doskonatym przyktadem jest gra Pokémon Go, ktdéra zaraz po wprowa-
dzeniu w lipcu 2016 roku zyskata najwigksza popularno$¢ w historii tego typu rozrywki.
Gra polega na wedrowaniu po okolicy i szukaniu Pokemonéw patrzac w ekran smartfona
podiaczonego do sieci i majacego sygnat GPS. Takie cksplorowanie miasta i towienie
stworkow wywoluje emocje towarzyszace tropieniu, odnajdywaniu skarbéw czy rozwiazy-
waniu zagadek.

W ciagu najblizszych dekad miejska zabawa moze sta¢ si¢ wazng strategia wpisujaca
si¢ w zrownowazony rozwoj miast. Ludzie beda inspirowani do spedzania czasu w atrak-
cyjnych przestrzeniach publicznych dzigki czemu beda zuzywali mniejsza ilos¢ elektrycz-
nosci. Beda tez zachegcani do wigkszej aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia czy
przemieszczania si¢ po miescie pieszo lub na rowerze.

7. Zakonczenie

Wspdlczesne miasto to organizm ztozony, majacy zaspokoi¢ i pogodzi¢ wszelkie po-
trzeby 1 uwarunkowania. Ksztattowanie struktury miasta wymaga wiec wielu badan, analiz
1 wspdtpracy pomiedzy specjalistami i ekspertami z r6znych dziedzin. Dodatkowo, zebrane
dane, informacje i parametry nalezy prawidtowo zinterpretowac i przettumaczy¢ na jezyk
przestrzenny, tak aby stworzy¢ dobrze funkcjonujacy, peten zycia i zdrowy, czyli przyjazny
organizm. Poszczegolne warstwy miasta, zarowno te materialne, jak i niematerialne,
powinny tworzy¢ synergiczny uktad, ktory przede wszystkim bedzie sprzyjat zyciu w coraz
szybciej zmieniajacych si¢ warunkach. Miasto wigze si¢ z cigglym procesem narastania
kolejnych warstw. Stanowi ono przestrzen zycia, pracy i codziennych doswiadczen oraz
pewnosci, ze nastgpnego dnia zobaczy si¢ sgsiadow i budynki, ktore sg dzisiaj i beda tez
jutro. Miasto traci swoje genius loci, kiedy ta cigglo$¢ zostaje przerwana. Zmiany sg
konieczne, ale nie moga by¢ natychmiastowe. Powinny by¢ powolne i sukcesywne zarowno
w sferze fizycznej, jak i spoteczne;.

W dzisiejszych czasach Technologia Informacji oferuje réznorodne mozliwosci
wzbogacania ludzkiego zycia, utatwia dostep do zycia publicznego, rozrywki i kultury,
wplywa na popraweg warunkow ekonomicznych oraz zapewnia komfort codziennych
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doswiadczen. Z drugiej strony, ma tez wiele niekorzystnych efektow, takich jak przyspie-
szenie tempa zycia, pogon za dobrami materialnymi czy przyjemnosciami [18]. Dlatego
przyjazna przestrzen fizyczna powinna by¢ sceneriag pozwalajaca na zwolnienie tempa,
tworzenie enklaw spokoju i cigglosci, roéznorodne kontakty spoteczne, zakotwiczenie
cztowieka w historii 1 kulturze, dajaca poczucie bezpieczenstwa. Wspoélczesne miasta
powinny zapewnia¢ stabilng podstawg do podejmowania przez cztowieka coraz to nowych
wyzwan, rownoczesnie czerpiac przyktad od takich miast jak Siena i Wenecja.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
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17.
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City as a human-friendly organism
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Abstract: The phenomenon of a city rest upon the fact that it is a multi-layered
structure. When we take into consideration European city, we have its specific fabric in
front of our eyes — its arrangement of buildings, streets and squares. Distinctive border
between private area and public one, interaction between buildings which are always open
to communal area- all these things create unique atmosphere of perfectly designed struc-
ture. Camillo Sitte perceived a city as the work of art. He claimed that the art of the city
development rests upon artistic competence of framing such elements as squares, streets
and buildings. Gordon Cullen, who in his delineations expressed artistic advantage of
urban landscape, stated that the art of architecture is all about searching for individual
components. Cities should be both attractive and human-friendly. In public urban areas
individuals can indulge their aspirations and needs connected with physical and mental
comfort. What is more, presence among other people gives a man invaluable chance to
establish different social contacts, and also guarantees sense of acceptance and safety. City
means not only the specific structure but mainly the people and their needs changing in
time. To answer inhabitants’ needs it is crucial to treat city organism as a system of
complicated urban and structural setups, which are human-friendly. The knowledge of
designing, including designing methodology and related to this bottom-up knowledge can
help in solving the problems with special arrangement of the contemporary cities. It is
crucial then to remember that cities should function as perfectly-designed body.

Keywords: friendly city, structure, urban fabric, public space.



