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Streszczenie: W pierwszej czesci artykutu przedstawiono wyniki badan przeprowadzonych wsrdd studentow kierunku Ar-
chitektura, Politechniki Lubelskiej, ukazujace, jakie warunki musi spetniac przestrzen, by stac sie idealnym miejscem zabaw
dla dzieci i mtodszej mtodziezy. Wnioski z nich ptynace stawiaja pod znakiem zapytania rozwigzania projektowe stosowane
w powszechnie realizowanych w Polsce miejscach zabaw i rekreacji dla dzieci. To nie przestrzen placu zabaw wspominana
jest przez wiekszos¢ os6b jako miejsce najlepszych zabaw z dziecinstwa. Nieograniczona wyobraznia dzieci powoduje, iz
kazda przestrzen publiczna moze stac sie miejscem zabawy. Naktada to na projektanta obowigzek szerszego spojrzenia na
mozliwosci wykorzystania przestrzeni publicznej przez najmtodszych jej uzytkownikow.
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Projektowanie placéw zabaw jako zagadnienie architektoniczne

Pierwszy kontakt dziecka ze srodowiskiem miejskim wiaze sie najczesciej z miejscem zamieszkania. Dzieci naj-
wczesniej poznaja najblizsze otoczenie domu. Zetkniecie sie z miastem dzieci wychowujacych sie na wsi, wigze
sie z najczesciej z wizytami w strefach centralnych miasta, w celu realizowania réznych potrzeb zyciowych, nie
mozliwych do zaspokojenia na wsi. Rbzne grupy wiekowe inaczej postrzegaja przestrzeh miejska. Wynika to
z nie tylko z mozliwosci percepcyjnych, ale réwniez z narastajacego z wiekiem doswiadczenia kulturowego.

Dotychczas prace badawcze dotyczace projektowania placow zabaw prowadzili: Kosmala [1988, 1995], Czat-
czynska-Podolska [2007 a, 2007 b, 2012, 2014]. Tematyke okreslenia ich roli w ksztattowaniu struktur miejskich
podjeta Pawlikowska-Piechotka [2011], zas Justyna Kleszcz [2016] odniosta sie do aktualnej tendencji tworzenia
ekologicznych placéw zabaw, niestety w Polsce dos¢ rzadko spotykanych. Tematyke roli roslin w przestrzeni
placéw zabaw podejmowaty miedzy innymi Roston-Szerynska [2013] i Gawtowska [2013].

Projektowanie placéw zabaw jest traktowane przez wielu architektéw i inwestoréw marginalnie. Obowigzu-
jace przepisy sa ogdlne i koncentruja sie gtéwnie na aspekcie bezpieczenstwa i do$wietlenia’.

W przeciggu ostatnich lat przybyto producentéw gotowych urzadzen zabawowych spetniajacych wszystkie
wymagane prawem aspekty bezpieczenstwa, z ktorych ,zestawianie” placow zabaw nie wymaga udziatu architekta.

Zagadnienia dotyczace bezpieczehstwa elementéw placoéw zabaw przeznaczonych dla dzieci mtodszych
w Polsce badat M. Kosmala [1995]. Ryzyko jest jednym z nieodtgcznych elementédw zabaw z okresu dziecinstwa,
szczegoblnie w okresie od 5 do 11 lat, poniewaz wéwczas nastepuje szereg zmian w rozwoju spotecznym i oso-
bistym dziecka, a takze doswiadcza ono w sposob Swiadomy przestrzeni poza domem. Role elementu ryzyka

1 Urzadzenia zamontowane na placu zabaw podlegaja unormowaniom europejskiej dyrektywy w sprawie ogéinego bezpieczenstwa produktéw
(2001/95/WE). Bardziej szczegdtowe przepisy sg rézne w poszczegolnych krajach UE, jednak zasadg jest, ze wszyscy producenci, importerzy
oraz dystrybutorzy majg obowigzek wprowadzac na rynek wytacznie produkty bezpieczne, produkowane w zgodzie z obowigzujacymi
normami. Z przepiséw Prawa Budowlanego wynika obowigzek kontroli urzadzen na placach zabaw (piecioletniej), jednak Gtéwny Inspektor
Nadzoru Budowlanego zaleca przeprowadzanie ich przegladéw podczas rocznych przegladow budynkoéw. [Yearley, Berlinski, 2008].
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w trakcie zabaw dzieciecych podkresdla i badat T. Gill [2007], za$ H. Little i D. Eager [2010], ankietujgc grupe
38 dzieci z Sydney potwierdzili hipoteze, ze wystepowanie ryzyka w zabawie jest pozadane, poniewaz pozwala
dzieciom na nauke ,zarzadzania ryzykiem”. Z analizy wynikéw badan [Wakes, Beukes, 2012], wynika, ze istnie-
je bezposredni zwigzek pomiedzy wysokoscig elementéw placu zabaw (a wiec potencjalnym niebezpieczen-
stwem), a ich atrakcyjnoscia dla dzieci. Im wyzsze elementy, z ktérych dziecko moze spas¢, tym wieksze ryzyko
wypadku, lecz réwniez wieksza satysfakcja z udanej zabawy. Zaprojektowanie placu zabaw niskiego a przy tym
atrakcyjnego dla dzieci, jest wyzwaniem, poniewaz dobra zabawa i bezpieczehstwo stojg zazwyczaj w opozycji.

Zarys problematyki projektowania przestrzeni zabaw dla dzieci

Za pierwsza zaprojektowana przestrzen dla dzieci w Polsce uznaje sie krakowski park dla dzieci i mtodziezy,
ktory powstawat z inicjatywy lekarza, dra Henryka Jordana od 1888 roku na Btoniach. Centralna strefa miata
charakter spacerowy i edukacyjny. Na planie okregu zaprojektowano aleje z popiersiami waznych postaci dla
historii Polski. Dla ¢wiczen fizycznych zorganizowano boiska i wolne przestrzenie. Program parku dopetnia-
ty budynki: altana, budynek zwany dzwonnicg — miejsce, gdzie naprawiano elementy sportowe i ogtaszano
dzwonkiem czas zakonczenia ¢wiczeh oraz czas zamkniecia parku. Park liczyt pierwotnie 14 boisk do zabaw
i ¢wiczen. Wiekszos¢ atrakcji przewidzianych dla dzieci i mtodziezy byto grami zespotowymi, zorganizowany-
mi pod opieka dorostych. Innymi atrakcjami parku byty ogrody kwiatowe i warzywne oraz organizowane zima
zajecia warsztatowe stolarskie i tokarskie, ktére miaty doskonali¢ umiejetnosci techniczne [Torowska 2006].
Za przyktadem Krakowa ogrody dla dzieci, wkrétce nazywane ,jordanowskimi” zaczety powstawac w innych
miastach. Idea funkcjonowania ogrodéw jordanowskich opierata sie na wspdlnej zabawie, czesto wymagajacej
zaangazowania opiekunéw w jej organizowanie i przeprowadzenie ¢wiczen [Tokarski 1902].

Do drugiej wojny $wiatowej, w krajach rozwinietych place zabaw staty sie elementem zagospodarowania
przestrzennego przede wszystkim nowo powstajacych parkdw. Ich obecnos¢ miata wptywac pozytywnie na roz-
woj fizyczny, psychiczny i spoteczny dzieci i mtodziezy, stajac sie przez to odpowiedzig na problemy spoteczne.
W latach 20-tych i 30-tych XX wieku w Stanach Zjednoczonych dostrzezono zwigzek pomiedzy zagospodarowa-
niem przestrzennym a kontaktami miedzyludzkimi. Powstajace w tym okresie liczne osiedla mieszkaniowe staty
sie polem doswiadczalnym dla wcielania w zycie idei kreowanie okreslonych relacji miedzyludzkich. ,Z analiz
tych wytonita sie szkota postrzegania zjawisk spotecznych w ich $cistym kontekscie przestrzennym — ekologia
spoteczna” [Sieminski 2011]. Zauwazono zwigzek pomiedzy uktadem urbanistycznym, typami zabudowy, a sa-
siedzkimi zachowaniami cztowieka, r6znymi w zaleznosci od skali zabudowy i relacji pomiedzy poszczegdlnymi
elementami uktadu miasta.

W Polsce w okresie miedzywojennym zaktadano cieszace sie duza popularnoscia ludowe parki zabaw i gier,
przeznaczone dla réznych grup wiekowych. Powstawaty w nich place zabaw dla dzieci, place gier, kapieliska,
miejsca do ¢wiczen fizycznych, pawilony i kawiarnie. Oprocz zaktadania parkéw, modernizowano juz istnie-
jace, najczesciej wzbogacajac je o nowe funkcje. W Parku Jordana powstat wéwczas ,pawilon dla pomiesz-
czenia dzieci po6tkolonijnych” [Zachariasz 2011]. Potkolonie byty popularnym sposobem na spedzanie wakacji
w miescie, oprécz parkow i placow zabaw, dzieci uczestniczyty w poétkoloniach organizowanych na terenach
ogrédkow dziatkowych.

W okresie powojennym place zabaw a takze strefy przeznaczone dla dzieci w miejskich parkach powstawaty
na catym $wiecie, jednak w r6znej formie. Wéréd wyrdzniajacych sie nurtdbw mozna wyrdznic: naturalne place
zabaw wywodzace sie z idei skandynawskich, przygodowe place zabaw, oraz silnie zwigzane z architektonicz-
nym podejsciem do ksztattowania formy — place zabaw modernistyczne.

W Il potowie XX wieku wyjatkowa pod wzgledem podejscia do organizowania i projektowania placéw zabaw
byta Skandynawia. Przebywanie na zewnatrz, w naturalnym otoczeniu przyrody jest elementem kultury krajow
skandynawskich. W latach 50-tych XX wieku w Szwecji zatozono ,Frilutsframjandet” (Organizacja na rzecz zycia
na zewnatrz), w celu promowania spedzania czasu na wolnym powietrzu — poczatkowo poprzez weekendowe
.szkoty lesne”. Do 1985 roku dziataczki Frilutsframjandet Siw Linde i Susanne Drougge poszerzyty idee spedza-
nia na zewnatrz czasu propagujac idee ,zewnetrznych” klubdw dzieciecych i przedszkoli. Obecnie w ten sposéb
funkcjonuje 180 takich przedszkoli i 18 szkét podstawowych [Scott 2010]. Celem tych placéwek jest spedzanie
czasu na zewnatrz, nawet przy niezbyt sprzyjajacych warunkach pogodowych, obserwujac i poznajac cykle por
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roku, dzieki czemu dzieci szanuja Srodowisko naturalne, hartujg sie i staja sie zdrowsze. Idea ,le$nych szko6t”
przyjeta sie rowniez w Finlandii, Rosji, totwie, Japonii, Szkocji, Anglii i Islandii. Interesujgcy jest réwniez skandy-
nawski model funkcjonowania obiektéw opieki nad dzie¢mi (szkét, przedszkoli i swietlic), jako waznych funkgji
w centrum przestrzeni publicznej. Znajduje to swéj wyraz w sposobie aranzacji przestrzeni: ogélnodostepnej,
czesto mieszczacej w strefie centralnej takie funkcje jak jadalnia, galeria czy biblioteka. Budynki i nalezace do
nich przestrzenie projektowane sa tak, by integrowaty przestrzen sasiedzka, stajac sie centrum spotecznosci
lokalnej [Kozlowsky 2014].

Do najstynniejszych projektantéow placow zabaw nalezy Aldo van Eyck, holenderski architekt, autor ponad
700 placéw zabaw, powstatych od konca lat 50-tych do 1978 roku. W jego projektach elementy wyposazenia
placdw, takie jak: drabinki, hustawki, szatasy, piaskownice czy karuzele, stawaty sie elementami kompozycji ar-
chitektonicznej i urbanistycznej. Byty to miejsca sprzyjajace rowniez spotkaniom i rozmowom mtodziezy i do-
rostych. Architekt nie stawiat w opozycji placow zamknietych o otwartych. Place zabaw jego autorstwa czesto
opieraja sie na idei powtarzalnosci modutu. Koncepcja przestrzeni placéw zabaw Van Eycka miata odpowiadaé
zatozeniom, ze minimalistyczne wyposazenie bedzie stymulowac wyobraznie dziecka. W twérczosci Van Eycka
warte podkreslenia jest rowniez wpisywanie placow zabaw w tkanke miejska, lokalizowanie ich w miejscach,
w ktorych zabawa moze odbywaé sie ,w miedzyczasie”, oraz tworzenia tymczasowego zagospodarowania
przestrzeni publicznych o funkgji rekreacyjnej, nawet w strefach opuszczonych i bez wartosci komercyjnej [Aldo
van Eyck, 2014]. Obecnie zachowane place zabaw jego autorstwa traktowane sa jako interesujace zatozenia
architektoniczne, o czym $wiadczy¢ moze umieszczenie 16 z nich na trasie turystycznej Amsterdamu [Van Lin-
gen, Kollarova, 2016]

Ryc. 1. Przyktady modernistycznie ksztattowanej wspdlnej przestrzeni sgsiedzkiej. A — Teatr Formy Otwartej , B — jeden
z miedzyblokowych placoéw zabaw na Os. Juliusza Stowackiego w Lublinie, C, D — plac zabaw z rakieta os. Mickiewicza LSM
w Lublinie. Fot. N. Przesmycka 2015.
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Modernistyczne place zabaw, projektowane w powigzaniu z zabudowa, powstawaty w wielu miejscach,
jednak starzejace sie elementy wyposazenia i coraz mniejszy brak zrozumienia ich idei, spowodowaty, ze wiele
z nich zostato ,zmodernizowanych” lub catkowicie zlikwidowanych. Niewiele placéw zabaw zbudowanych w la-
tach 70-tych czy 80-tych jest odnawianych i modernizowanych z zachowaniem ich pierwotnej idei projektowe;j.

Ciekawym przyktadem sg place zabaw powstate w przestrzeniach miedzy blokami mieszkalnymi na osied-
lu im. Juliusza Stowackiego w Lublinie.? Place zabaw i przestrzenie sgsiedzkie, zostaty zaprojektowane tak, by
pozostawi¢ mozliwie duzo pola do interpretacji i dla wyobrazni uzytkownikoéw. Ich lokalizacja zostata Scisle po-
wigzana z zabudowa mieszkaniowa —w miejscach nastonecznionych, a zarazem ostonietych, widocznych z okien
kuchennych, co miato zapewnié¢ bezpieczenstwo. Place zabaw zbudowano z betonowych geometrycznych ele-
mentdw: walcdw, prostopadtosciandw i platform, co miato zapewnié¢ kreatywne wykorzystanie ich przez dzieci.
Pomyst projektanta nie zostat jednak do konca zrozumiany, a wykonanie poszczegélnych elementédw pozo-
stawiato duzo do zyczenia. Kolejng przestrzenia zaprojektowana na osiedlu J. Stowackiego jest tak zwany Teatr
Formy Otwartej. Zlokalizowany w najwyzszym i najbardziej wysunietym miejscu zespotu zabudowy stworzony
jest poprzez zestawienie w formie amfiteatralnej betonowych prostopadtosciandw. Jest to rozwigzanie podob-
ne do opisywanych wczesniej placow zabaw Van Eycka. Miejsce to miato sprzyja¢ kontaktom spotecznym i by¢
dowolnie aranzowane w miare potrzeb. Obecnie tereny te sg zdegradowane i nie uzytkowane.

Odmiennie potoczyly sie losy najstynniejszego lubelskiego placu zabaw ,z rakieta”, zbudowanego na osiedlu
A. Mickiewicza w dzielnicy LSM w Lublinie. Stat sie on elementem tozsamosci catej dzielnicy. Pozornie plac ten,
jak inne powstajgce w epoce PRL dominowaty urzadzenia zabawowe zbudowane w formie metalowych drabi-
nek, ustawionych na asfalcie, oraz kilku hustawek. Plac powstawat w drugiej potowie lat 60-tych i od samego
poczatku dzieki charakterystyczna zjezdzalnia w formie rakiety przyciagata dzieci z catej dzielnicy. Innymi niety-
powymi zabawkami byty samolot i samochdd (prawdziwe auto ustawione na state i dostepne dla dzieci). Tylko
te charakterystyczne elementy wyposazenia placu przetrwaty zabiegi modernizacyjne — obecnie plac dopetniaja
typowe elementy zabawowe. Co ciekawe ,rakieta” tak bardzo wpisata sie w krajobraz dzielnicy LSM, ze umiesz-
cza sie jg w materiatach promujacych Lublin obok innych symboli miasta (np. zamku czy Bramy Krakowskiej).

Do lat 60-tych problem bezpieczenstwa na placach zabaw nie byt poruszany, za$ pierwsze standardy w tej
kwestii opracowano w Wielkiej Brytanii w latach 70-tych i dotyczyty one przede wszystkim ograniczenia mozli-
wosci upadku z wysokosci [Gill 2007]. Od lat 80-tych XX wieku rygorystyczne kontrole bezpieczenstwa uprzy-
wilejowaty place zabaw ,gotowe”, oferowane jako zestawy elementéw produkowanych, spetniajacych wszyst-
kie wymogi bezpieczenstwa i tanszych niz projektowane i wykonywane indywidualnie [Helley 2016]. W latach
80-tych i 90-tych standaryzacja siegneta zenitu wraz z uzyciem do programowania narzedzi CAD, a place zabaw
staty sie elementem sprzedazy, wtaczajac sie do programu kazdego osiedla [Czaczynhska-Podolak, 2012 a]. Po
przemianach ustrojowych w Polsce, aspekt bezpieczenstwa placédw zabaw stat sie priorytetem. Wyposazenie
placdw zabaw zaczeto by¢ sukcesywnie wymieniane lub likwidowane.

Ankieta wsrod studentow kierunku Architektura

W latach 2013, 2014, 2015, 2016 przeprowadzano cyklicznie badania wérdd studentdw kierunku Architektura,
dotyczaca zabaw i miejsc zabaw z réznych okresdéw dziecinstwa. tacznie zebrano dane od 230 oséb w wieku
20-23 lata®. Zadawane pytania miaty forme otwarta i dotyczyty: wskazania i narysowania ulubionego miejsca
zabaw we wczesnym dziecinstwie oraz péznym dziecinstwie, a takze wymienienia 10 zabaw, ktére moga by¢
uznawane za niebezpieczne, ktére jednak zdaniem respondenta kazde dziecko powinno sprébowac zrobic
w dziecinstwie. Jako podziat na wczesne i p6Zne dziecinstwo zaproponowano podziat wiekowy na okres przed-
szkolny, szkote podstawowa i gimnazjalny, lub inny wtasny, jezeli respondent uznat, ze mu bardziej odpowiada.

2 Osiedle to zostato zaprojektowane przez Oskara i Zofie Hansendw w 1965 roku. Charakteryzowato sie wdrozeniem idei formy otwartej
i linearnego system ciagtego do projektu urbanistycznego. Przestrzenie publiczne ksztattowane byly z duzym udziatem zieleni, tworzac od
strony potudniowej ,ogréd osiedlowy z urzadzeniami dzieciecymi, mtodziezowymi, sportowymi, domem kultury” [Hansen, 1965].

3 Z uwagi na specyfike ankiety (przeprowadzona wsrdd studentow jednego kierunku, z przewaga liczebna dziewczat — 65% respondentow
to kobiety), mozna jg potraktowac jako cenng wskazdwke i przyczynek do dalszych badan uzupetniajacych. Z drugiej strony, to wtasnie ci
studenci w przysztosci stang sie projektantami odpowiedzialnymi za jakos$¢ przestrzeni publicznych i ich funkcjonalnosé.
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Mozna byto rowniez wpisa¢ konkretny wiek, jezeli wtasnie z tym okresem w zyciu miejsce zabaw kojarzyto sie
najbardziej. Wybor odpowiedzi nie byt podawany ani sugerowany — pytania miaty charakter otwarty.

Forma rysunkowa badan w czesci dotyczacej wskazania miejsca ulubionych zabaw w réznych okresach dzie-
cinstwa, nawigzywata do metody badawczej Kevina Lyncha (polegajacej na tworzeniu tzw. map mentalnych),
jednak pozostawiata respondentom catkowita swobode, jezeli chodzi o spos6b pokazania miejsca.* Taka sama
ilos¢ respondentdw pokazywata przestrzeh w ujeciu perspektywicznym z poziomu cztowieka i z lotu ptaka,
mimo, ze zadne z ujec nie byto sugerowane. Jedynie kilka os6b pokazato przestrzeh zabaw w formie planu
(7%). Czes¢ osdb uznata za konieczne podpisanie elementow rysunku (40% respondentéw). Wiekszosé respon-
dentéw pokazywata rowniez bawiace sie dzieci (80%).

Czynnosci wskazywane najczesciej wsrod 10 niebezpiecznych zabaw,
jakie kazde dziecko powinno przezy¢ w dziecifistwie

budowanie
nocowanie »domkow wchodzenie na
w namiocie, i baz drzewa

samodzielne wyjscie

z domu nocg \

jazda po poreczy,

skakanie z okna,

wspinanie sig na
balkon

zabawa na trzepaku,
przeskakiwanie
ogrodzen

turlanie sie ze
wzgorza, skok do
wody, kapiel w rzece

strzelanie z procy,
walka na kije
chodzenie po dachu

zjezdzanie tytem lub
na stojaco, skakanie
z hustawki

zabawa ogniem

Ryc. 2. Czynnosci wskazywane najczesciej wérod wymienianych 10 zabaw, ktére dziecko powinno przezyé w dziecinstwie,
nawet uznawanych za niebezpieczne. Oprac. autor.

Powyzszy diagram pokazuje wybrane 10 czynnosci, ktére wymieniane byty najczesciej. Wsréd czynnosci i za-
baw, uznawanych powszechnie za niebezpieczne, wskazywane odpowiedzi byty zaskakujaco podobne wsrod
mezczyzn i kobiet. Wskazywane aktywnosci i zabawy mozna podzieli¢ na kilka grup:
B zabawy poprzez interakcje z elementami architektonicznymi (np. balkonami, dachami, schodami, okna-
mi, ogrodzeniami, trzepakiem itd.),
B zabawy poprzez interakcje z elementami przyrodniczymi (drzewa, woda, ogien, wzgodrza, $nieg, itd.),
B zabawy, ktére moga zaistnie¢ bez zwigzku z okreslonym kontekstem miejsca (np. walka na kije, strzelanie
z procy, rzucanie kamieniami, czy og6lne ,zgubic sie”),
B czynnosci zwigzane z kreacjg (okreslane najczesciej jako ,budowanie baz", domkéw, hustawek ktadek,
hustawek i innych elementéw zabawowych wtasnorecznie przez dzieci).

4 Metoda Lyncha, krytykowana za to, ze wymaga od respondenta zdolnosci i pewnego poziomu wyksztatcenia. [Lewis, Walmsley, 1997], wydaje
sie wtasciwa w przypadku badaniu grupy studentéw architektury, poniewaz kazdy z nich jest ksztatcony w zakresie rysunku odrecznego.
Studentom nie narzucono sposobu rysunkowego przedstawienia tematu, ujecia ani techniki.

5 Badanie znaczenia poszczegdlnych przedstawien jest zagadnieniem psychologicznym, autorce chodzito o uzyskanie narysowanych relacji
pomiedzy poszczegdlnymi elementami przestrzeni, ktéra identyfikowana byta, jako ulubione miejsce zabaw. Uzyskanie wspdlnych wyobrazen
miato postuzy¢ wyciagnieciu wnioskdw pomocnych w procesie projektowania i edukacji architektonicznej.
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Praktycznie kazdy ankietowany wskazat, w swoich odpowiedziach na pierwszym miejscu wchodzenie na drze-
wa (92% ankietowanych). Bezposrednio po tej odpowiedzi respondenci wymieniali zabawy na trzepaku (81%
ankietowanych).

Cecha wspolna wszystkich wyzej wymienionych wydaje sie by¢ fakt, ze nastepuja one bez kontroli i opieki
rodzicow ani opiekunéw. Ponadto ankietowani wymieniali rzadziej przewijajgce sie aktywnosci: ,jazda na ro-
werze bez trzymanki”, ,zgubienie sie”, ,wchodzenie do opustoszatych budynkéw”, ,zabawa z duzym psem”,
.samodzielne podrézowanie autobusem”.

Wskazywane ulubione miejsca zabaw z okresu wczesnego dziecinistwa

s

H miejsce bezposrednio przy domu,
przeznaczone dla dzieci,
np. piaskownica

H miejsce w domu, w mieszkaniu

[ zorganizowany plac zabaw

H miejsce w naturze, np. drzewo

M miejsce bezposrednio przy domu,
nie przeznaczone dla dzieci

Ryc. 3. Miejsca rysowane w ankietach, jako ulubione przestrzenie zabaw w okresie wczesnego dziecinstwa. Kazdy ankietowany
mogt narysowac jedno miejsce. Oprac. autor.

Wsrdd ankietowanych 82% procent wskazato miejsca na zewnatrz, poza domem. Podobny wynik uzyskali [Lit-
tle, Eager 2010], ankietujac 38 dzieci w wieku przedszkolnym — 79% ulubionych aktywnosci wskazywanych byto
na zewnatrz. Mozna zatem przypuszcza¢, ze bazujac na wspomnieniach z dziecinstwa trafnie okreslamy wtas-
ne preferencje z tego okresu zycia, nie ,koloryzujac” wspomnien. Ankietowani studenci jako ulubione miegjsca
zabaw we wczesnym dziecinstwie wskazywali najczesciej bezposrednie otoczenie rodzinnego domu (tacznie
55%). Czasem miejsce to przybierato posta¢ zaaranzowanego przez dorostych kacika zabaw, najczesciej z pia-
skownica. 18% wskazato miejsce wewnatrz domu — np. w pokoju, kuchni czy na schodach. Rysowane przez
ankietowanych miejsca naturalne najczesciej wigzaty sie z wystepowaniem duzych drzew, na ktére mozna sie
wspiag¢, czy tez zbudowac jakis element w powiagzaniu z drzewem. Stosunkowo najmniej popularng odpowie-
dzig byto wskazanie placu zabaw (9%), przy czym jezeli juz sie pojawiat, to miat on najczesciej forme ,zestawu
zabawowego”, a wiec byt stosunkowo nowy.
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Ryc. 4. Przyktadowe odpowiedzi na pytanie o ulubione miejsce zabaw z wczesnego dziecinstwa. Zrodto: ankieta.

Analiza ankiet pokazujacych miejsce spedzania czasu i zabaw z okres pdznego dziecinstwa lub wczesnej mto-
dosci (nastolatki, wiek gimnazjalny), data bardziej zréznicowane odpowiedzi. W odréznieniu od okresu wczes-
nego dziecinstwa nie mozna tu méwic¢ o wskazaniu okreslonej przestrzeni przez dominujaca wiekszos¢. Jed-
nak 39% respondentéw na swoich rysunkach pokazto miejsca, ktére mozna okresli¢ mianem oddalonych od
stref aktywnosci a nawet opuszczonych. Studenci rysowali tereny przy torach kolejowych, wiaty przystankowe,
odlegte miejsca poprzemystowe i powojskowe. Duza grupa wskazata miejsca sprzyjajace spotkaniom nasto-
latkdw w bezposrednim sasiedztwie miejsca zamieszkania lub nauki, jednak tak zlokalizowane, ze dostep do
nich byt ograniczony np. dach, mur, elementy wyniesione. Czesto pojawiat sie motyw schodéw i stref wejs¢ do
budynkéw (ok. 20% odpowiedzi). Wspdlna cechg wymienionych wyzej przestrzeni jest ich przystosowanie do
obserwacji innych, jednoczesnie zapewniajac obserwujagcym oddalenie i intymnosc.

Place sportowe i boiska wskazat co 10 ankietowany, jednak potowa oséb wskazujaca tereny naturalne, po-
kazata jako czynnosci majace w nich miejsce uprawianie sportu (rower, rolki). Sumujac te dane, zauwazamy, ze
1/3 badanych chetnie spedzata czas w sposob aktywny. Cze$¢ osdb narysowata rowniez czynnosci, jakimi zaj-
mowata sie w tym wieku: rozmowy ze znajomymi, spozywanie alkoholu i gry na komputerze. Co ciekawe w tej
grupie odpowiedzi, znacznie czesciej niz w przypadku odpowiedzi na pytanie o miejsce zabaw we wczesnym
dziecinstwie, studenci nie rysowali samych siebie.
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Wskazywane ulubione miejsca zabaw
z okresu péinego dziecinstwa/wczesnej mtodosci

W miejsca oddalone, opuszczone

W zautki, dachy

M zorganizowany place i tereny sportowe
@ miejsca naturalne

W parki, przestrzenie publiczne

Ryc. 5. Miejsca rysowane w ankietach, jako ulubione przestrzenie zabaw w okresie nastoletniego. Kazdy ankietowany mogt
narysowac jedno miejsce. Oprac. autor.

IR el g L5

il -

B

; | p”"
r.--m__ J

c ity naddliSHEC Mot giidet
Tarkidiy iy AT Aty sl et i
g i i _.

Ryc. 6. Przyktadowe odpowiedzi na pytanie o ulubione miejsce zabaw z okresu nastoletniego. Zrodto: ankieta.
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Trzepak jako substytut drabinki czy cos wiecej — wnioski z ankiety
a wspotczesne tendencje w projektowaniu placow zabaw

Najblizsze Srodowisko zamieszkania jako najbardziej naturalny plac zabaw dla dzieci mtodszych wskazywane
byto przez dominujaca wiekszos$¢ respondentdw. Miejsce do zabaw w piasku byto zdecydowanie najczesciej
rysowane, cho¢ nie zawsze byta to piaskownica.

Silnie daje sie zauwazy¢ potrzeba interakgcji z naturag oraz samodzielnego kreowania przestrzeni zabawy
(budowanie ,baz"). W odpowiedziach respondentow takie zbudowane przez siebie struktury wystepowaty wy-
tacznie przy domach.

Odpowiedzi wskazywane w pytaniu o czynnosci i zabawy, ktére kazde dziecko powinno przezyé w dziecin-
stwie, najczesciej dotyczyty sprawdzenia swojej odwagi, samodzielnosci i sprawnosci fizycznej. Podejmowanie
wyzwan, ryzyka, konfrontowanie swoich umiejetnosci z innymi dzie¢mi, byto najwazniejszym celem podejmo-
wanych czynnosci. Wymienienie dziesieciu takich zabaw lub czynnosci, nie sprawiato ankietowanym trudnosci,
o czym swiadczy¢ moze, ze wiele oséb dopisywato ich jeszcze wiecej. Wyniki ankiety przeprowadzone wsrod
studentow potwierdzajg przytoczone w pierwszej czesci artykutu wyniki badan, pokazujagce, ze aspekt mozliwosci
wihasnego kreowania przestrzeni i zarzadzania ryzykiem jest dla dzieci gwarancjg dobrej zabawy.

Rodzice nigdy wczesdniej w historii gatunku ludzkiego nie opiekowali sie dzie¢mi tak bardzo jak obecnie,
a wszechobecne media podsycaja ich leki. Plac zabaw jest rbwniez miejscem potencjalnego niebezpieczenstwa.
Co ciekawe wszystkie korzysci ptynace z zabawy (wartosci spoteczne, psychiczne, fizyczne itd.) sg niepoliczalne
i nie dajace sie zmierzy¢, natomiast jej negatywne skutki (wypadki, obrazenia, starty finansowe itd.) sa wymier-
ne i daja sie ujac statystycznie. Skutkiem tego wiele placobw zabaw wyposazanych jest jedynie w najprostsze,
niskie urzadzenia, sprawdzone przez wielokrotne zastosowanie w ofercie ich producenta. Jednak takie coraz
.bezpieczniejsze” place zabaw powoduja, ze dzieci ,kompensuja ryzyko” w inny sposob, na przyktad wymysla-
jac bardziej ryzykowne zabawy [Ball 2002].

Zagrozenia na placu zabaw wiaza sie nie tylko z mozliwoscia wypadku podczas zabawy, ale réwniez z nie-
pozadanym kontaktem z obcymi (zarébwno dorostymi jak i dzie¢mi), niekontrolowanym oddaleniem sie dziecka
poza jego teren, kontaktem z zanieczyszczonymi fekaliami piaskownicami, czy niekorzystnym wptywem pogo-
dy. Wiekszos¢ tych zagrozen jest mozliwa do ograniczenia poprzez odpowiednie rozwigzania techniczne lub
organizacyjne. Najpopularniejszymi z nich sg ogrodzenia placu i wymiana nawierzchni na bezpieczna. W Polsce
najbardziej pozadanymi sa nawierzchnie syntetyczne, kojarzace sie z nowoczesnoscia i czystoscia. Nawierzch-
nie bezpieczne z piasku, kory czy zwiru sg zdecydowanie mniej popularne. Koszty wykonania syntetycznej na-
wierzchni bezpiecznej s czesto najwieksza czescig kosztéw wykonania placéw zabaw, co powoduje, ze wybor
urzadzenh zabawowych ograniczany jest do minimum.

Place zabaw w osiedlach zabudowy wielorodzinnej powstate od lat 60-tych do 80-tych XX wieku, w wiekszosci
przypadkow sa juz przestarzate i niebezpieczne. W wiekszosci osiedli mieszkaniowych z tego okresu zmienia sie
struktura wiekowa uzytkownikéw przestrzeni miedzyblokowych. Starzejace sie spoteczenstwo nie potrzebuje
takiej ilosci placéw zabaw, a mtodsze pokolenia zamieszkuja obecnie zabudowe deweloperska. Jednoczesnie
plac zabaw jest czesto pierwsza przestrzenig publiczng, z jaka sie styka cztowiek.

Zorganizowane miejsca zabaw dla dzieci, w skali miasta, moga przybierac rézne formy przestrzenne i pet-
ni¢ rozne role spoteczne. Poza podstawowym miejscem zabaw i socjalizacji dla dzieci, staja sie one centrami
aktywnosci lokalnych spotecznosci i waznymi elementami krajobrazowo- przestrzennym (np. w parku). W kra-
jach wysoko rozwinietych docenia sie role spoteczng oraz edukacyjna placéw zabaw. Obecnie place zabaw i ich
funkcje znacznie wykraczajg poza miejsce zabaw. W skali miasta sg one miejscem zabawowym i socjalnym dla
dzieci (playscape), placem zabaw stanowigcym centrum aktywnosci spotecznosci lokalnej, czy waznym elemen-
tem krajobrazowo- przestrzenny (np. w parku) [Czatczynhska-Podolak 2012 al.

W Polsce place zabaw rzadko uwzgledniaja tradycyjny kontekst kulturowy i lokalna tozsamo$¢ miejsca, zas
idea ogrodéw dzieciecych nie zdobyta nigdy takiej popularnosci jak nurt placéw zabaw [Czatczyhska-Podolak
2012 a]. Naturalne i przygodowe place zabaw sa rzadkoscia. Kréluja typowe urzadzenia zabawowe osadzone
na syntetycznych kolorowych nawierzchniach.

Mozna zauwazy¢ nastepujace tendencje:
B przebudowe istniejacych placdw zabaw w osiedlach zabudowy mieszkaniowej,
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B |ikwidacje osiedlowych placéw zabaw, wobec braku uzytkownikéw i zamiane funkcji miejsca np. na prze-
strzenie dla seniorow

B powstawanie nowych ogrodzonych placoéw zabaw (na osiedlach deweloperskich, czesto dedykowanych
dzieciom z okreslonych budynkow)

B powstawanie placdw zabaw na skwerach publicznych w strefach rynkowych matych miast

B powstawanie tymczasowych miejsc rekreacji dla dzieci i mtodziezy w strefach publicznych

Ciagle niewiele placéw zabaw jest ,zaprojektowanych”, w wiekszosci sg one ,kupione” i zestawione z gotowych
elementoéw, nie zawsze adekwatnych do potrzeb.

Istnieje wyrazny zwigzek pomiedzy forma placu zabaw a uwarunkowaniami spotecznymi. W krajach pot-
nocnej Europy panuje etos ,kolektywizmu” i wzajemnego wspierania sig, podczas gdy w kulturach ,indywi-
dualistycznych” kazdy dba o siebie. Odnosi sie to rowniez do poczucia odpowiedzialnosci za wszystkie dzieci
i przektada bezposrednio na sposéb myslenia o organizacji placéw zabaw [Salomon 2014]. Indywidualne po-
dejscie do odpowiedzialnosci skutkuje nadwyzka bezpieczenstwa, a w efekcie nuda. Zatozenie, ze wspdlna od-
powiedzialnos¢ wynikajaca z gtebokiego wsparcia spotecznego — mozna zaprojektowac ciekawsze place zabaw.
Czesto wskazywane w ankiecie studencie odpowiedzi dotyczace korzystania z urzadzen placu zabaw inaczej
niz byty pomyslane (zjazd tytem ze zjezdzalni, hustanie sie na stojaco itd.) jest przyktadem kompensacji ryzyka
w sytuacji, gdy plac zabaw jest zbyt nudny i zbyt bezpieczny.

Pomimo ogromnych przemian, jaki w przeciggu ostatnich kilkunastu lat przeszty polskie place zabaw, ciggle
jest duzo do nadrobienia w kwestii ich projektowania. Przeprowadzona wsrdd studentoéw architektury ankieta,
wskazata na potrzebe rozwoju nurtu przygodowego i ekologicznego w projektowaniu i organizowaniu przestrzeni
zabaw dla dzieci. Zorganizowany po raz pierwszy w 2016 roku Dzieh Pustej Klasy, jest dobrym pretekstem do
dyskusji o roli zabaw terenowych jako elementu edukacji i spedzania czasu na $wiezym powietrzu®. Edukacja
terenowa wspomniana w poczatkowej czesci artykutu, wywodzaca sie z nurtéw skandynawskich, w Polsce jest
jeszcze stosunkowo nowym zjawiskiem, zas ekologiczne i naturalne place zabaw dopiero powstaja. Do rzad-
kosci nalezy wtaczanie drzew do placu zabaw. Mozna nawet zadac sobie pytanie, czy wspinanie sie na drzewa
w publicznym parku jest w ogdle dozwolone?
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Summary: The first part of the paper presents the results of surveys conducted among students of Architecture, Technical
University of Lublin, showing which terms must meet the space to become the ideal playground for children and young ado-
lescents. The conclusions call into question the design solutions used widely implemented in Poland places of entertainment
and recreation for children. This is not a playground space is mentioned by most people as a place of great fun childhood.
Unlimited imagination of children causes that every public space can become a place of fun. This imposes an obligation on
the designer a broader look at the possibility of using the public space for the youngest users.

Keywords: playgrounds, public space, children in the city, safety
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