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Summary: The tribunes are a group of sports facilities accompanying many sports facilities of various disciplines. These ob-
jects had many types of architectural forms, from small-scale wooden structures, through medium-sized steel structures, to
large brick and reinforced concrete structures. The tribunes, depending on the rank of the sports facility, were designed as
open or roofed. In some buildings, the function of the audience was combined with the back of sanitary rooms, cloakrooms,
cash registers, entrances, restaurants, etc. Many of these buildings played a representative role. The stands built in the in-
terwar period were one of the first facilities of this type. The later projects of the tribunes referred in their function and form
to the examples from the Second Polish Republic.

Keywords: tribune, architecture, interwar period, the Second Polish Republic, modernism, sports facilities

Introduction

During the interwar period of the Second Polish Republic, many various sports facilities were built. These facili-
ties differed in form and function in relation to the sports discipline for which they were dedicated. These were,
among others stadiums, sports fields, halls, field facilities and cubature buildings. Among the various types of
facilities, tribunes were found in almost every facility, regardless of the sports discipline. This was due to the
need to provide adequate space for viewers watching sports and cultural events organized in sports facilities’.
The tribunes were designed in many forms depending on the rank of the sports facility and the number of
spectators attending the shows. The architecture of the stands was varied and related to the function of these
objects. Some of them, apart from the main function of the audience, also served as a back room with rooms
for sportsmen, spectators, ticket offices, restaurants, and were also part of facilities with a different function.

Aim and Scope

The aim of the research is an attempt to systematize and classify the tribunes built in the interwar period, with
particular emphasis on their form and function. Specification of characteristic features and architectural anal-
ysis. The aim of the research is also an attempt to describe the architecture of these objects and the question
of whether and in what form these objects depended on the sports function of the object in which they were
located. The scope of the research concerns the interwar period and the territorial area covers the borders of

1 A Pawlikowska-Piechotka, M. Piechotka, Dzieje obiektéw sportowych w Europie, AWF, Warszawa 2017.
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the Second Polish Republic. Selected objects of the stands were accepted for research, taking into account the
greatest possible variety in terms of form, architecture and additional functions performed by these objects.

Fig. 1. Localization of tribunes included in
research.

Method and materials

The methods used in the research were based on an archival query. The objects were divided according to
their type, form, function and accompanying functions. The structure of the objects and their rank were also
compared. Synthetic diagrams were made on the basis of archival photos in order to show the characteristic
features of the examined objects.

Selected examples of sports tribunes

Selected stands from the smallest to the largest buildings are described below. The stands were located in
almost every sports facility. Regardless of the sports discipline, the spectacular function of the stands made it
possible for the audience to watch the show. Thanks to the use of a terrace arrangement of benches for view-
ers and the analysis of visibility, the comfort of admiring sports events has been significantly improved. The
type of construction and the material used was related to the scale and form of the objects. In smaller projects,
mainly wood was used as a construction material. Steel was used in larger buildings and a reinforced concrete
structure was used in the largest, most representative buildings. The architecture of the buildings was similar
in form?. In the largest projects, a monumental, horizontal line of arcades was obtained through the use of
single-pitched or gable roofs.

2 A Pawlikowska-Piechotka, Przestrzeri sportu, rekreacji i turystyki bez barier, Warszawa 2016.
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Fig. 1A. Lublin, Stadion Unia, source: Fig. 1B. Scheme of tribune form, prepared by author.
https://www.nowytydzien.pl, 15.04.2019.

An example of a small stand for several dozen people was the stand in Lublin at the Unia stadium. The facility has
a single-pitched roof with the ridge level equal to the level of the street adjacent to the sports area. The form of
the object was simple, inscribed in a cuboid. Horizontal parting stripes of the eaves formwork and balustrades
protected against rain and sun, creating comfortable places in the shade. Construction columns are located in
three rows with an equal, modular spacing. The level of the stand floor was raised above the level of the pitch
to improve the visibility conditions for spectators. A row of benches is located in front of the stand. An example
of this type of facility concerns local sports fields and sports grounds that were implemented in small towns.

GABLE ROOF

¥y AUDIENCE PLATE

ADDITIONAL SPACE FOR ROOMS

Fig. 2A. Warsaw, stadion of Klub Sportowy Orzet, view Fig. 2B. Scheme of tribune form, prepared by author.
of tribunes before 1939, source: www.warszawa1939.
pl, 07.03.2021.

Around 1928, the city stadium of the Orzet Sports Club was established, managed by the Society of Friends
of Grochéw of the Orzet Sports Club. The facility survived until 1945. In the central part of the long side of the
pitch, stands of reinforced concrete structure with six levels were designed?®. The main part of the stand was a
cubature, brick structure housing the entrance to the stadium and additional rooms. This part was covered with
a wooden gable roof. The architectural form of the facility has been adapted to the scale of the sports facility.
This type of stands was located in small towns, but in more advanced sports facilities.

3 Budowa Terendéw i Urzqdzeri Sportowych, Praca Zbiorowa pod redakcja Pptk. Dr Wtadystawa Osmolskiego i Henryka Jeziorowskiego, Gtéwna
Ksiegarnia Wojskowa, Warszawa 1928.
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EXPANDED, WOODEN
COMSTRUCTION SYSTEM

AUDIENCE PLATE

Fig. 3A. Cracow, stadion of ,Cracovia”, source: NAC, Fig. 3B. Scheme of tribune form, prepared by author.
16.04.2019.

The wooden structure was the grandstand of the Cracovia stadium in Krakow. The facility is medium-sized,
intended for several hundred people and covered with a mono-pitched roof. Structural columns located at
the outer edge of the roof were a characteristic element. The pillars had support elements for the struts. The
side elevations of the stand were built in part with a partition made of wooden boards. The tribune provided
comfortable admiring of sports competitions, protecting viewers from rain and sun.

CONCRETE
COLUMNS
QUTSIDE
STAIRS AUDIENCE PLATE
" ADDITIONAL SPACE FOR ROOMS
Fig. 4A. Trzyniec, Zaolzia, source: NAC, 14.04.2019. Fig. 4B. Scheme of tribune form, prepared by author.

The tribune in the city of Trzyniec was built next to the sports field. The stand ensured very good visibility due
to the location of the audience at a height of several meters. There was a cubature part of the building with
rooms under the auditorium. A monumental roof was a characteristic element of the building’s architecture.
The mono-slope was designed with a slope towards the outside of the building. The roof rests on eight rein-
forced concrete columns. The roof structure is made of reinforced concrete beams and a complementary steel
structure. Thanks to the knowledge of the design possibilities for reinforced concrete, a levitating element of
the form of the roof was obtained, despite its size, visually light in reception.

STEEL SPACE TRUSS

| | | === AUDIENCE PLATE

Fig. 5A. Hajduki Wielkie, source: NAC, 14.04.2019. Fig. 5B. Scheme of tribune form, prepared by author.
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A steel structure facility was designed in Hajduki Wielkie. Both the auditorium, the rear wall, brackets and the
roof were made of a steel spatial truss structure. The main elements of the structure were seven support frames
anchored in the audience slab and transformed into the roof. Thanks to the elevation of the audience plate a
few meters, all viewers had a full view of the sports facility.

Fig. 6. Warsaw, hippodrome in tazienki Krélewskie, source: Fig. 7. Warsaw, hippodrome in tazienki Krélewskie, source:
NAC, 01-03-2021. www.warszawa1939.pl, 01-03-2021.

An unusual example of the facility was the tribune of the hippodrome in Warsaw. A characteristic element of
the building was the main facade, designed in the form of a two-story arcade with lots of ornaments, cornices,
avant-corps and bay windows. The front end of the storey is made in the form of a partition, which also has a
protective function against sunlight. The tribune’s audience was not elevated above the ground. The first row
is located at the level of the playing field. Such a procedure gave the impression of being in close contact with
horse racing competitors.

AUDIENCE PLATE

WOODEN DIVIDING

ADDITIONAL BENCHES

Fig. 8A. Warsaw, tennis courts Legia Warszawa, source: Fig. 8B. Scheme of tribune form, prepared by author.
NAC, 17.04.2019.

The architectural form of the tribune in the Legia Warszawa courts in Warsaw was unique compared to other
facilities of this type. A unique procedure used in this building was a compact form obtained by building a
wooden partition made of boards on the side walls and the front part. Raising the audience about two meters
above the pitch provided safety for the spectators while playing tennis. An additional design procedure was
the construction of a built-up part of the stand at the line of the pitch. It was here that journalists and photo-
journalists could safely document the event.
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Fig. 9A. Katowice, skating track and tribune, source: A. Syska, Sita Fig. 9B. Scheme of tribune form, prepared by author.
Narodu — waojsko polskie i budownictwo sportowe [w:] A. Szczerski,

Modernizmy, Architektura nowoczesnosci w Il Rzeczpospolitej,

Tom 2, Katowice i wojewddztwo $laskiej, 2014.

The tribune in Katowice were a representative and functionally developed facility. The building had three storeys
and the front elevation from the side of the ice rink, extended in form and ornament. The windows have been
divided into smaller quarters, creating a representative appearance on the facade. The audience was divided
into fifteen rows. The central element of the stand was a cubature structure whose facade was moved back in
relation to the line of the stands, creating space for users, judges, spectators, reporters and photographers.
The architect of the building was Lucjan Sikorski*.

ADDITIONAL SPACE FOR ROOMS

ADDITIONAL BENCHES
FOR SKATES

Fig. 10A. Zakopane, ice rink and tribunes, source: NAC, 12.04.2019. Fig. 10B. Scheme of tribune form, prepared by author.

The tribune in Zakopane was also a representative object of the stands at the ice rink. The reinforced concrete
structure of the building gave a monolithic and compact appearance to the architectural form. Above the au-
ditorium there is a small, fully enclosed building, intended for judges, commentators, special guests, etc.

Fig. 11. Warsaw, tazienkowska
street, view of the swimming
pool, source: www.warszawa.
fotopolska.eu, 26-09-2020.

4 Architektura i Budownictwo, rok 1931, spis rzeczy, artykuty, architektura, architektura polska, Warszawa 1931 s. 68.
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An important and representative sports facility in which the stands were located was the open swimming pool
at ul. tazienkowska in Warsaw. The architect of the building was Aleksander Kodelski. The facility was built
in the years 1928-1929°. The audience plate was made using the natural relief of the slope. The first row of
stands was made at the level of the sidewalk around the swimming pool®. Due to the type of sport it was not
necessary to raise the level of the audience plate much higher.

Fig. 12. Poznan, city sports sta-
dium, arch. Sylwester Pajzderski,
source: Architektura i Budow-
nictwo, rok 1932.

In the city stadium in Poznan, the stands were built of reinforced concrete. The modular, monumental column
spacing dominates the auditorium. The stands are designed for several thousand spectators.

Fig. 13. Cracow, al. 3-go maja, city sports stadium, source: Fig. 14. Cracow, al. 3-go maja, city sports stadium, source:
www.szlakmodernizmu.pl, 23.05.2020. www.szlakmodernizmu.pl, 23.05.2020.

A large-scale object of the stands was the building in Krakow, in the city stadium at ul. May 3’. The stand was
designed in a reinforced concrete and brick structure. The facility was cubature and had rooms for players,
cash desks and technical rooms under the audience floor. The main entrance is located in the central part of
the stands with a characteristic place of a mono-pitched roof based on four reinforced concrete pillars. The
main facade obtained a representative appearance through the use of a modular, vertical division with pilas-
ters and windows.

ROOF

AUDIENCE PLATE

STRUCTURAL COLUMNS:

Fig. 15A. Lwéw. stadion of Zydowski Klub Sportowy Has- Fig. 15B. Scheme of tribune form, prepared by author.
monea, 1933, source: NAC, 16.04.2019.

5 Architektura i Budownictwo, rok 1929, Warszawa 1929, s. 4.
6 Strug E., Semadeni T., Budujemy ptywalnie, ,Sport wodny”, nr 4, 1926.

7 Pszczotkowski M., Architektura Uzytecznosci Publicznej Il Rzeczpospolitej 1918-1939 Forma i Styl, wyd. Ksiezy Miyn Dom Wydawniczy,
2014.


http://www.szlakmodernizmu.pl
http://www.szlakmodernizmu.pl
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A large-scale object of the tribune was the building of the stadium of the Jewish Hasmonea Club in Lviv. The
object was mainly made of wooden construction. The audience plate was divided into two floors. The upper
floor was entirely covered with a roof and was intended for several thousand spectators. The monumental,
gable roof is based on a dozen or so meters columns forming a modular division of the facade of the stand
from the side of the pitch.

Fig. 16A. Warsaw, stadion of Wojska Polskiego im. Jézefa Fig. 16B. Warszawa, proj. inz. Maksymilian Dudryk, pro-

Pitsudskiego 1930, source: www.legia.com, 29-07-2019. jekt trybun na stadionie Wojskowego Klubu Sportowego
im. Marszatka Pitsudskiego, zrodto: Architektura i Budown-
ictwo, rok 1929.

Another large-scale and monumental facility was the stand of the stadium of the Polish Army. Jézef Pitsudski
in Warsaw. Many different sports, cultural and state events were organized at the stadium. The horizontal arc
of the architectural form of the building was obtained through an asymmetrical gable roof. The audience plate
was divided into floors. Almost all viewers were protected from the rain. The roof rests on five pillars. The roof
span was optimized by using a steel structure®.

Ty

Fig. 17A. Warsaw, Stuzewiec, horse racing track 1938, source: Fig. 17B. Warsaw, Stuzewiec, main tribune 1938, source:
NAC, Koncern llustrowany Kurier Codzienny, sygn. 1-S-389-5. NAC, Koncern llustrowany Kurier Codzienny, sygn. 1-S-389-5.

One of the most significant and representative equestrian sports facilities was the hippodrome in Warsaw called
Tor na Stuzewiec. The building’s architect was Zygmunt Plater Zyberk®. The aesthetic and elegant form of the
stand’s roof corresponded to the reinforced concrete slab of the audience, creating an unusually expressive
object'. A unique solution was also the combination of the auditorium with a multi-storey hall which housed

8 We wczesnych latach po odzyskaniu niepodlegtosci nawet w Warszawie nie wszystkie kluby posiadaty wtasne boiska a w wiekszosci
identyfikowano problem zwigzany z dostepem do tego typu obiektéw. Pawlikowska-Piechotka A., Piechotka M., Dzieje obiektéw sportowych
w Europie, Historia architektury sportowej od czaséw starozytnych do wspétczesnosci, Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego
w Warszawie, Podrecznik akademicki, Warszawa 2017, s. 251.

9 Zachwatowicz J., Architektura Polska, wyd. Arkady, Warszawa 1966.

10 Wereszczynska A., Statki na trawie i kropla wody — styl Streamline w architekturze i wzornictwie przemystowym w latach trzydziestych XX
wieku w Stanach Zjednoczonych, Europie i Polsce, Architecturae et Artibus, 2, 2015.
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the ticket offices, the main entrance, boxes, restaurant and accompanying rooms. The facility currently functions
almost unchanged. It is an example of timeless modernist architecture in streamline style.

Fig. 18. Krolewska Huta, sports stadion Komitet Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, view of tribunes
from playing field and from main entrance 1931, source: NAC, 18.04.2019.

Another large-scale object of the stands is the example from Krélewska Huta. As in several other structures,
the construction of the stands was combined with other functions. Rooms, a restaurant, ticket offices, etc. are
located under the audience’s slab. The main supporting structure for the roof was made of steel elements of
columns and beams. From the outside, the building had a modular facade division.

Summary

The stands are one of the few types of facilities that were built next to sports facilities, regardless of the disci-
pline for which they were erected. The construction of these facilities was necessary due to the necessary space
for viewers to watch sports events.

The architecture of the stands can be divided into three types due to the scale. There were small wooden
structures, medium-sized steel structures, and the largest objects in representative sports designs, reinforced
concrete structures'”.

In many examples of stands it can be noticed that their main function is related to secondary functions.
These were, among others sanitary facilities, cloakrooms and rooms for employees, cash desks, entrance to
the facility as well as restaurants in the largest facilities.

In many cases, the facilities of the stands provided favorable conditions for watching sports events. The
seats located on the platform significantly improved the comfort of watching sports events due to the greater
range of visibility. In many venues, seats in the stands were divided into more or less comfortable ones. The
best conditions for viewers had roofed stands with an exposed place to watch a sports facility, e.g. a balcony
or a bay window. Some of the most representative buildings had closed, glazed boxes where special guests
were received.

Examples of stands of the interwar period are an important element of sports architecture. There is a clear
evolution in the way these objects were designed between the 1920s and 1930s. The manner of advancement
of the facilities also depended on the available materials as well as the design knowledge which Polish archi-
tects often owed to examples of foreign facilities'. The stands built in the years 1919-1939 are the first such
facilities built on a large scale in Poland, which in the following decades were systematically developed by
subsequent architects.

A characteristic element of the form of the stands was the row of structural poles supporting the roof of
the building. The columns were located mainly in a modular arrangement with an equal spacing. In the later

11 Wirszyto R. (red.) Urzgdzenia sportowe, Planowanie, Projektowanie, Budowa, Uzytkowanie, wydanie czwarte, Arkady, Warszawa 1982.

12 Sleboda T, Edgar Norwerth 1884~ 1950 artysta i cztowiek, Polski Instytut Studiéw nad Sztuka Swiata & Wydawnictwo Tako, Warszawa — Torur
2018.
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facilities of the 1930s, thanks to the use of new technologies in construction, the poles were located closer to
the central part of the auditorium.

Fig. 19. Types of selected tribunes,
1. Tribunes with full audience roofing,
2. Tribunes with raised audience plat-
form, 3. Open tribunes with covered
central part, 4. Tribune in steel space
truss construction, 5. Tribunes with
gable roof, 6. Tribunes in reinforced
concrete construction, prepared by
author.

Depending on the sport discipline, the facility for which the stands were located, the level of the first row

was located at the appropriate height. For large-area facilities with a large pitch, the level of the first row of
stands was raised a few meters. For sports such as swimming pools, the level of the first row foundation was
located at the level of the footpath surrounding the pool basin.

The stands built in the interwar period in the Second Polish Republic are an example of the first large-scale

structures of this type. Many of these buildings have not survived to the present day due to the wooden struc-
ture and the destruction caused by warfare. Objects that have survived to the present day are an example of
a timeless design idea and an architectural idea that was then modern with the use of new construction and
material technologies.
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Streszczenie: Artykut przedstawia innowacyjne podejscie, zapewniajgce ré6znego rodzaju wsparcie dla pacjentéw onkologicz-
nych, wywodzace sie z Wielkiej Brytanii. Zapewniaja je centra Maggie's, ktorych historia siega lat 90. XX wieku. Przedmiotem
badan sa wybrane centra zlokalizowane w Londynie. Celem artykutu jest przedstawienie zarysu historii powstania tych cen-
trow, idei oraz strategii jakie im przyswiecaja, a takze zobrazowanie jak wsparcie emocjonalne, psychologiczne i praktyczne,
oferowane pacjentom chorym na raka oraz ich najblizszym, zostato ,ubrane” w nowg awangardowa forme architektoniczna,
bedaca kompletnie nieinstytucjonalng pochodng budynkéw stuzby zdrowia. Artykut powstat na podstawie badan in situ, ob-
serwagji dziatania jednego z centrum oraz rozmow z jego uzytkownikami. Detaliczne poznanie centréw Maggie's, zrozumie-
nie ich idei i efektéw poprawiajacych jakos¢ zycia pacjentow z rakiem, moze postuzy¢ jako inspiracja dla polskiego systemu
opieki zdrowotnej. Szczegdlnie w kontekscie obecnej sytuacji, ktéra wyraznie wskazuje na czeste wystepowanie raka wsréd
Polakéw oraz w kontekscie znacznych niedoboréw najnowoczesniejszych metod leczenia w Polsce, a takze koniecznych zmian
majacych prowadzi¢ do poprawy jakosci Swiadczen medycznych w dziedzinie onkologii.

Stowa kluczowe: terapeutyczna rola architektury, centra wsparcia onkologicznego, architektura obiektéw stuzby zdrowia,
Maggie’s Centres

Wstep

Przedmiotem badan sg Maggie's Centres, ktére moga stanowic inspiracje dla polskiego systemu leczenia onko-
logicznego w aspekcie poprawy jakosci leczenia oraz komfortu zycia podczas i po terapii. Temat jest niezwykle
aktualny, poniewaz na przestrzeni lat mozna zaobserwowac wzrost zachorowan na nowotwory ztosliwe. Wedtug
raportu Najwyzszej Izby Kontroli stanowia one drugg przyczyne zgonéw w Polsce natomiast skutecznosc le-
czenia w naszym kraju jest gorsza niz w wielu krajach europejskich. W ostatnich dwoch dekadach liczba oséb
chorych na raka wzrosta 0 46% natomiast zgondw o ponad 23%. Raport wykazat, iz w Polsce jest zta organiza-
cja systemu ochrony zdrowia niezapewniajaca wczesnego wykrycia raka, braki kadrowe, niewielka Swiadomos¢
wsrdd spoteczehnstwa w kwestii przyczyn raka, a takze pogorszenie dostepu do réznych swiadczen takich jak
diagnostyka'. Problemem sa takze stosowane standardowe metody leczenia, ktére czesto nie obejmuja sper-
sonalizowanych nowoczesnych terapii przynoszacych najlepsze efekty. NIK ocenita takze niespdjnos¢ w kwestii
rozwigzan i ograniczonego dostepu do $wiadczen rehabilitacyjnych. Jest to nieadekwatne do rosnacego okresu
obejmujacego leczenie oraz rehabilitacje fizyczna i psychiczna pacjentéw, ktéry moze trwac kilka lat. W Polsce
brakuje specjalistéw z zakresu onkologii, sprzetu specjalistycznego, jak na przyktad akceleratory. Problemem
jest takze wydtuzony czas oczekiwania na wizyte u specjalisty®.

1 Najwyzsza Izba Kontroli, Dostepnosc i efekty leczenia nowotwordw, Warszawa 30 stycznia 2018.
2 Ibidem.
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Szeroka gama wystepowania réznego typu nowotwordw wynika z wieku réznych grup spotecznych oraz
z ekspozycji na zmieniajace sie na przestrzeni lat czynniki kancerogenne. Wedtug raportu Narodowego Insty-
tutu Onkologii w ostatnich latach zaobserwowano spadek zachorowan i umieralnosci na niektére nowotwory
ztosliwe przy jednoczesnym wzroécie w przypadku innych rodzajéw raka®. Rak jest niekwestionowana chorobg
cywilizacyjna naszej epoki z ktérg spoteczenstwo bedzie musiato sie prawdopodobnie mierzyé jeszcze przez
wiele dekad. Abstrahujac od kwestii zwigzanych z rozwojem medycyny i nowoczesnych metod leczenia raka,
rownie wazne jest zapewnienie odpowiedniego wsparcia psychologicznego pacjenta oraz jego najblizszych. Jest
to kluczowe w przypadku raka, gdyz jest on jedna z chordb, na ktére medycyna nie znalazta jeszcze jednoznacz-
nej i prostej metody leczenia. Czesto wystepuja nawroty choroby a ona sama staje sie czescig zycia pacjenta
i jego rodziny. Wiekszos$¢ pacjentow onkologicznych odczuwa objawy depresyjne w kontekscie niepewnej wizji
przysztosci, problemdw z porozumiewaniem sie z bliskimi oraz doéwiadczen smutnych emocji®. Strach, smutek
a czesto takze strata najblizszej osoby wymaga dziatania w kierunku poprawy komfortu pacjentéw.

Flagowym przyktadem dziatania w kierunku poprawy jakosci zycia i leczenia pacjentow onkologicznych sa
centra Maggie’'s w Wielkiej Brytanii, ktore oferujag szeroki zakres pomocy psychologicznej, spotecznej oraz do-
radczej pacjentom onkologicznym. Docelowo takie centra majg znajdowac sie przy kazdym szpitalu zajmujacym
sie leczeniem raka w Wielkiej Brytanii. Poznanie zasad ich dziatania oraz efektéw pozwoli zrozumie¢ dlaczego
w Polsce takze potrzebujemy takich rozwigzan, aby w pofaczeniu z nowymi metodami leczenia, doprowadzi¢
do lepszej opieki pacjentéw oraz mniejszej umieralnosci.

Stan badan

Jakos$¢ opieki zdrowotnej w osrodkach onkologicznych jest przedmiotem badan wielu naukowcdw, miedzy in-
nymi w kontekscie opieki skoncentrowanej na pacjencie®. A. Babar i A. Montero wyrdznili trzy gtéwne domeny
z ktérych wynika jakos$¢ w opiece zdrowotnej. Sg to: struktura, proces i wynik®. Do tego istnieje wiele miernikow
jakosci w onkologii, ktére wptywaja na jej poprawe. Wspdtczesne badania obejmuja takze aspekt dtugotermi-
nowej opieki pacjentéw onkologicznych’, role $wiadomosci zdrowotnej w opiece onkologicznej®, jak rowniez
zagadnienia zwigzane z doéwiadczeniami i potrzebami wsparcia opiekunéw pacjentéw onkologicznych®. Od-
rebnym opracowaniem objeta jest jako$¢ opieki w przypadku dzieci chorych na raka'®. Przedmiotem badarn sa
takze aspekty architektoniczne zwigzane z jakosciag $rodowiska w kontekscie opieki paliatywne;j'", a takze rola
obiektéw onkologicznych w zapewnianiu dobrostanu ich uzytkownikow'?,

Centra Maggie's sa przedmiotem zainteresowania wielu badaczy. Mozna wyr6zni¢ kilka opracowan do-
tyczacych tej tematyki. Sa to przede wszystkim aspekty samej koncepcji centréw, ich historia'® oraz zwigzki

3 J. Didkowska, U. Wojciechowska, P. Olasek, F. Caetano dos Santos, |. Michatek, Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2019 roku. Cancer in Poland
in 2019., Narodowy Instytut Onkologii, Ministerstwo Zdrowia, Warszawa 2021.

4 E.Humeniuk, O. Dabska, A. Krupa, Nasilenie zaburzen depresyjnych wsréd pacjentéw onkologicznych, Rozprawy Spoteczne/Social Dissertations,
Vol. 12(3), s. 55-63, 2018, https://doi.org/10.29316/r5.2018.21.

5 LM.Hess, G. Pohl, Perspectives of Quality Care in Cancer Treatment: A Review of the Literature, Am Health Drug Benefits, Vol. 6(6), s. 321-329,
2013.

6 A.Babar, AJ. Montero, Building Quality from the Ground Up in a Cancer Center, The Comprehensive Cancer Center, s. 135-143, 2021.

7 D.P.Gopal, B.H. de Rooij, N.P.M. Ezendam, S.J.C. Taylor, Delivering long-term cancer care in primary care, British Journal of General Practice,
Vol. 70 (694), s. 226-227, 2020, https://doi.org/10.3399/bjgp20X709481.

8 Ch. E. Holden, S. Wheelwright, A. Harle, R. Wagland, The role of health literacy in cancer care: A mixed studies systematic review, PLoS ONE,
Vol. 16(11): e0259815, 2021, https://doi.org/10.1371/journal.pone.0259815.

9 B. Herring, H. Lewis-Smith, N. Paraskeva, D. Harcourt, Exploring the experiences and psychosocial support needs of informal carers of men
with breast cancer: a qualitative study, Supportive Care in Cancer, Vol. 30, 6669-6676, 2022.

10 RR.G.Knops, M.EJ.L. Hulscher, R.P.M.G. Hermens, i inni, High-quality care for all children with cancer; Annals of Oncology, Vol. 23, s. 1906-1911,
2012, https://doi.org/10.1093/annonc/mdr601.

11 A.Bellamy, S. Clark, S. Anstey, The dying patient: taboo, controversy and missing terms of reference for designers—an architectural perspective,
Medical Humanities, Vol. 48, Issue 1, s. e2-€9, 2020, http://dx.doi.org/10.1136/medhum-2020-011969.

S.R. Rao, N. Salins, C. Ruth Goh, S. Bhatnagar, Building palliative care capacity in cancer treatment centres: a participatory action research,
BMC Palliative Care, Vol. 21, No. 101, 2022.

12 P. Jellema, M. Annemans, A. Heylighen, The roles of cancer care facilities in users’ well-being, Building Research & Information, Vol. 48,
Issue 3, s. 254-268, 2019, https://doi.org/10.1080/09613218.2019.1620094.

13 E. Heathcote, Maggie’s Centres, BMJ, 333(7582): 1304-1305, 2006, doi: 10.1136/bm;j.39062.614132.55.
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pomiedzy zdrowiem a architekturg centrow Maggie's'. W jednym z artykutéw badana byta takze ocena jakos-
ciowa centrum w Hongkongu na podstawie wtasnych doswiadczen'”. Zakres centréw rozszerza sie takze poza
Europe, czego dowodem sg badania w kontekscie Evidence-Based Design nad pierwszym centrum Maggie's
w Izraelu'®. Nie znaleziono badan na temat centréw wsparcia onkologicznego w Polsce oraz aspektéw wsparcia

pacjentow poprzez forme architektoniczna.

Metodologia

Sposrod 26 centréw w Wielkiej Brytanii wybrano 3 jako obiekty przeznaczone do dalszych badan. Kryterium wy-
boru byto zlokalizowanie kilku centréw w jednym miescie oraz rok powstania (sa to stosunkowo mtode obiekty).
Sa one zlokalizowane w réznych czesciach Londynu. Artykut powstat w oparciu o badania in situ 3 obiektéw,
oraz w przypadku centrum Maggie’s przy The Royal Marsden — relacje architektow Ab Rogers Design i rozmowy
z wolontariuszami pracujacymi w nim. Kazde centrum Maggie's jest catkowicie odmienne pod wzgledem formy,
jednak ich cecha wspdlng sa ogolne zatozenia i zasady dziatania. Z tego wzgledu kazde centrum oferuje prze-
strzenie o takim samym charakterze ,ubrane” w oryginalng forme architektoniczna. Celem badan byto przed-
stawienie zasad dziatania centrow Maggie's, ich zatozen i wptywu na ksztattowanie ich architektury. Mogtyby
one stanowi¢ inspiracje dla polskiego systemu szpitalnictwa zwigzanego z leczeniem onkologicznym. Badania
in situ objety Maggie's West London, Maggie's Barts oraz Maggie's at The Royal Marsden. Trzecie z badanych
centrum objeto szczegétowym badaniem, wybrano je jako przyktad reprezentatywny ze wzgledu na to, ze jest
ono jednym z najmtodszych centréw i powstato w oparciu o doswiadczenia zwiagzane ze starszymi obiektami
tego typu. Poza analiza aspektéw architektonicznych, badanie objeto obserwacje funkcjonowania centrum
w ciggu dnia a takze rozmowy z jego uzytkownikami.

Tabela 1. Obiekty objete badaniem. Oprac. autor 2022

Nr Nazwa Lokalizacja Projektant Rok .
otwarcia
1 Maggie’s West IR Londyn,. i Roger Stirk Harbour + Partners 2008
London Cross Hospital
., Centrum Londynu, St .
2 Maggie's Barts Bartholomew’s Hospital Steven Holl Architects 2017
3 Maggie's at The Potudniowy Londyn, The Ab Rogers Design 2019

Royal Marsden Royal Marsden Hospital

14 Ch. Jencks, Maggie’s Architecture: The Deep Affinities Between Architecture and Health, Architectural Design, 2017, https://doi.org/10.1002/
ad.2154.

D. Martin, S. Nettleton, Ch. Buse, Affecting care: Maggie's Centres and the orchestration of architectural atmospheres, Social Science &
Medicine, Vol. 240, 2019, https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2019.112563.

D. Battisto (Ed.), J.J. Wilhelm (Ed.), Architecture and Health. Guiding Principles for Practice, Routledge, New York and London 2020.
B.H. Tekin, R. Corcoran, R. Urbano Gutiérrez, The impact of biophilic design in Maggie'sCentres: A meta-synthesis analysis, Frontiers of
Architectural Research, 2022, ISSN 2095-2635.

15 S. Chan, A. Chan, What Do Cancer Patients Value? A Unique Experience at Maggie’s Cancer Caring Centre in Hong Kong, Journal of Global
Oncology, Vol. 4, 2018.

16 N. Putievsky Pilosof, Y.J. Grobman, Evidence-Based Design in Architectural Education: Designing the First Maggie's Centre in Israel, HERD:
Health Environments Research & Design Journal, Vol. 14, Issue 4, s. 114-129, 2021, https://doi.org/10.1177/19375867211007945.
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Ryc. 1. Wybrane centra Maggie's zlokalizowane w Londynie objete badaniem: 1 — Maggie’s West London, 2008/ Roger Stirk
Harbour + Partners; 2 — Maggie's Barts, 2017/ Steven Holl Architects; 3 — Maggie’s at The Royal Marsden, 2019/ Ab Rogers
Design. Fot. autor 2022

Zarys historii Maggie’s Centres

Historia powstania pierwszego centrum wsparcia onkologicznego siega lat 90. XX wieku. Twércami idei tego
typu jednostki byt architekt Charles Jencks'” wraz z zong Maggie, ktdra zachorowata na raka po raz pierwszy
w 1988 roku. Piec¢ lat p6zniej u Maggie zdiagnozowano raka ponownie. W tych latach para mocno wgtebita sie
w temat nowotwordw a takze miata kontakt z wieloma onkologami w Los Angeles i Londynie. Zdali sobie oni
sprawe, ze rak to nie tylko choroba jednej osoby, poniewaz wptywa on na wiecej os6b niz tylko pacjenta. Pierw-
sza mys$l dotyczaca nieprzyjaznych realidw i otoczenia w jakim pacjent poznaje diagnoze pojawita sie podczas
choroby Maggie Jencks. Najczesciej wyglada to tak, ze pacjent czeka na wizyte na typowym szpitalnym ponu-
rym korytarzu z automatem z niezdrowa zywnoscia. Nastepnie wchodzi do gabinetu, poznaje diagnoze, a po
kilku minutach musi opusci¢ gabinet, pod ktérym czekaja kolejni pacjenci, poniewaz lekarz ma przeznaczony
ograniczony czas na jednego pacjenta'®.

Wydawac sie moze, iz niewazny jest fakt, ze w tym momencie zycie pacjenta mogto w jednej chwili komplet-
nie sie zatamac. Lekarz nie ma na tyle czasu, zeby omoéwic wszystko z pacjentem oraz odpowiednio zapewnié¢
mu wsparcie. Poza tym po ustyszeniu diagnozy, ludzie najczesciej doznaja szoku i nie sg w stanie zapamietaé
reszty rzeczy, ktére omédwi onkolog. Chocby kwestie zwigzane z dalszym dziataniem, zmianami jakie czekaja
pacjenta w zyciu etc. Tego typu Srodowisko jedynie poteguje lek i stres pacjenta onkologicznego. Maggie zda-
fa sobie z tego sprawe i chciata to zmieni¢. Chciata stworzy¢ przyjazniejsze warunki, w ktérych pacjent pozna
diagnoze. Byt to bardzo ciezki okres w jej zyciu, lekarze dali jej 2-3 miesigce zycia. Wbrew temu udato jej sie
przezy¢ ponad rok i to wtasnie w tym okresie narodzit sie pomyst stworzenia czegos co zapewni wsparcie psy-
chologiczne pacjentom i ich rodzinom.

Poczatkowo zastanawiano sie na przyktad nad pomieszczeniem z widokiem na przyrode na koncu koryta-
rza, ktére zapewniatoby atmosfere domu i wsparcie. Maggie z mezem wspotpracowali z jej onkologiem oraz
pielegniarka Laurg Lee. Zrozumiano, ze pacjenci, ich rodziny i przyjaciele, potrzebujg lepszej przestrzeni poza
szpitalem dostarczajacej wsparcia emocjonalnego, psychologicznego oraz socjalnego. Tego typu miejsce mia-
toby zapewni¢ zrédto informacji, wsparcia oraz poczucie kontroli i pomocy'.

W 1995 roku Maggie z Laura Lee podrézowaty do Kaliforni odwiedzajac the Wellness Community, amery-
kanska organizacje zapewniajaca wsparcie onkologiczne. Byto to inspirujace doswiadczenie, ktére pomogto
Maggie stworzyé podobna koncepcje w miejscu jej zamieszkania i leczenia w Szkogji. Strategia Maggie stanowita
podwaliny pod utworzenie po jej Smierci pierwszego centrum przy szpitalu the Western General w Edynburgu

17 Charles Jencks (1939-2019) — amerykanski teoretyk postmodernizmu, projektant krajobrazu, historyk architektury, wspétzatozyciel Maggie's
Cancer Care Centers. Zrédto: https://en.wikipedia.org/wiki/Charles_Jencks (dostep 04.08.2022).

18 Ch. Jencks, The Architecture of Hope. Maggie's Centres., Wyd. Maggie's, Wales 2021, s. 28-29.
19 Ibidem, s. 45.
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w 1996 roku. Na przestrzeni lat wraz z rozwojem nowoczesnych metod leczenia raka, zwigkszyty sie szanse
przezycia przez co istnieje spora grupa osob, ktéra zmaga sie z ta choroba lub ja przezyta. To wtasnie dla tych
0s6b oraz ich najblizszych dedykowane sa omawiane centra. Wiele wspétczesnych badan wskazuje, ze niefar-
makologiczne dziatania, typu ¢wiczenia, zmiana stylu zycia, redukcja stresu, spoteczne i emocjonalne wsparcie
majg pozytywny wptyw na jakoé¢ zycia po zdiagnozowaniu raka’.

Poczatkowo, gdy powstato centrum w Edynburgu, nie planowano budowy innych obiektéw. Z czasem oka-
zato sig, jakim Swietnym i cenionym jest ono rozwigzaniem i przez kolejne lata zaczety powstawac kolejne centra.
Centra Maggie's bazujg na metodzie Evidence-Based Design®', ewoluujg z czasem, a kazde kolejne centrum
jest catkowicie unikatowe i inne od pozostatych. Jednak idea Maggie niezmiennie przy$wieca wszystkim tym
centrom. Obecnie planem jest utworzenie centréw przy kazdym z 60 szpitali onkologicznych w Wielkiej Bryta-
nii.?? Tego typu centra powstaja takze w krajach skandynawskich. Jednym z przyktaddw jest Healthcare Centre
for Cancer Patients w Kopenhadze (2011)%.

Idea Maggie's Centres

Gtoéwng idea centrow Maggie's jest zapewnienie przyjaznego i nieinstytucjonalnego srodowiska, ktore zapewni
pacjentom onkologicznym i im najblizszym wsparcie w szerokim tego stowa znaczeniu, obejmujacym szereg
roznych aspektdéw. Centra musza by¢ zlokalizowane blisko szpitali, w ktorych odbywa sie diagnostyka oraz le-
czenie. W obiektach zapewniona jest domowa atmosfera, w ktérej nie ma podziatu na pacjenta czy opiekuna.
Wszyscy sa sobie rowni. Nie ma takze systemu identyfikacji wizualnej jak w obiektach uzytecznosci publicznej.
Jest jak w domu, jesli ktos nie wie gdzie jest na przyktad tazienka, pyta kogos$ w poblizu. Ma to takze pobudzac
do interakgji. Centra majg otwarte plany z uniwersalng przestrzenia zdolng do wszelkich adaptacji w zaleznosci
od aktualnych potrzeb.

Maggie’s oferuja przyjazne srodowisko, w ktérym pacjent moze pozna¢ diagnoze w otoczeniu rodziny,
siedzac na przyktad na wygodnej sofie majac widok na zieleh za oknem. Nie ma zadnej presji, ze nastepny
pacjent czeka w kolejce. Wszystko odbywa sie w spokojnej atmosferze, a wraz z dramatem jaki odbywa sie po
ustyszeniu diagnozy, wszyscy maja bezposredni dostep do wszelkiego rodzaju wsparcia. Kazdy moze uzyskac
odpowiedzi na nurtujgce go pytania, co z czasem pozwala na zrozumienie nowej zyciowej sytuacji i w pewnym
stopniu przystosowanie do niej. W programie Maggie’s mozna wyrdzni¢ wsparcie praktyczne, ktére obejmuje
uzyskanie informacji na temat raka, jego leczenia, porady finansowe etc. Kazdy kogo dotyczy rak moze odwiedzi¢
centrum i uzyskaé wszystko czego potrzebuje. Sa takze organizowane réznego typu warsztaty. Jeden z kurséw,
szescio-tygodniowy, dostarcza pacjentom szereg informacji o leczeniu, skutkach ubocznych oraz strategii ra-
dzenia sobie z emocjami. Inne kursy dostarczaja nauki o sposobach redukowania stresu poprzez ogrodnictwo,
medytacje, Mindfulness, Yoge, Tai Chi itp. Jest takze kurs pomagajacy wroci¢ do zwyktego zycia dla oséb, ktére
zakonczyly leczenie. Wiele praktycznych warsztatéw dotyczy odpowiedniego odzywiania w zaleznosci od ro-
dzaju nowotworu, utraty wtoséw, minimalizowaniu negatywnych skutkdw leczenia®*.

Organizowane sa takze warsztaty dedykowane nie tylko pacjentom, ale takze ich rodzinom, dzieciom i przy-
jaciotom. Na przyktad podczas sesji artystycznych dzieci moga przetworzyé emocje zwigzane z choroba rodzica.
Dostarczaja one takze w odpowiedni sposéb dzieciom wszelkie niezbedne informacje dotyczace choroby i jej
konsekwencji na dotychczasowe zycie. W centrum jest takze oferowana pomoc dla oséb zmagajacych sie z utrata
bliskiej osoby. Wsparcie emocjonalne zapewniane jest caty czas, otwarte przestrzenie oraz przyjazna atmosfera
pozwala na poczucie bezpieczenstwa i wzajemne wspieranie sie pacjentéw oraz ich najblizszych. Wsparcie mozna
uzyskaé zaréwno od innych pacjentéw, opiekundw jak od wolontariuszy i specjalistéw. Nikt nie jest zmuszany

20 Ibidem, s. 45-46.

21 Evidence-Based Design —naukowa metodyka analizy, w ktorej ktadziony jest nacisk na wykorzystywanie uzyskanych danych w celu wptywania
na proces projektowania. Mierzy fizyczne i psychologiczne skutki srodowiska zbudowanego na jego uzytkownikow.

E. Alfonsi, S. Capolongo, M. Buffoli, Evidence Based Design and healthcare: an unconventional approach to hospital design, Ann Ig., Vol. 26(2),
s. 137-143, 2014, doi: 10.7416/ai.2014.1968.

22 Ch. Jencks, The Architecture of Hope..., op. cit., s. 51.
23 R. Roberts (Ed.), Specialized Hospitals. Design & Planning, Design Media Publishing Limited, 2014, s. 171.
24 Ch. Jencks, The Architecture of Hope..., op. cit., s. 48-49.
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do otworzenia sie przed innymi. Jesli kto$ czuje sie gotowy moze podzieli¢ sie z innymi swoimi doswiadcze-
niami z choroba, jesli nie, moze stuchac, czytac ksigzke czy po prostu przebywaé w przyjaznym srodowisku.
Wazne jest poczucie tego, ze nie jest sie samym ze swojg diagnoza i mozna na kogos liczy¢. Centra Maggie's
tworza terapeutyczng spotecznos¢, w ktorej przebywanie moze znacznie poprawic jakos¢ zycia po diagnozie.

Centra wedtug pierwotnych zatozen miaty mie¢ nazwe Cancer Care Centres, jednak po $mierci zony Charles
Jencks nadat im nazwe Maggie's, aby nie brzmiaty instytucjonalnie. W tabeli 2 przedstawiono gtéwne zatozenia
bedace czesdcig strategii centrow Maggie’s. Od czasu powstania pierwszego centrum, sa one doskonalone na
podstawie doswiadczen. Aby zapewni¢ najwyzszg jakos ustug co roku przeprowadzane sg wewnetrzne audyty
oraz regularne zewnetrzne przeglady. Sie¢ ekspertow wspomaga rozwoj programu Maggie's. Centra powstaja
w odpowiedzi na potrzeby spotecznosci, a takze poprzez zaproszenie lokalnych szpitali NHS?®. Idea budowy
takich centréw rozprzestrzenita sie takze na inne kraje. Podobne centra mozna spotka¢ w Barcelonie, Hong
Kongu, Danii, Niderlandach i USA®,

Tabela 2. 21 sposobdw wsparcia oferowanych przez centra Maggie's. Oprac. autor na podstawie: ,Maggie’s Flower” Jencks Ch,,
The Architecture of Hope. Maggie’s Centres., Wyd. Maggie's, Wales 2021, s. 14

21 Sposobéw wsparcia oferowanych przez Centra Maggie’s

Wsparcie praktyczne

i spofeczne Wsparcie stylu zycia Wsparcie emocjonalne

1. Wsparcie grupowe (specyficzne
dla rodzaju raka lub grupy
zainteresowan)

1. Programy ¢wiczen

1l (et 1e) I eV el (Tai Chi, Yoga, grupy spacerowe)

2. ,Kitchenism” (nawiazywanie

2. Porady finansowe 2. Odzywianie (dobre odzywianie, kontaktow przy kuchennym stole,
(powrdt do pracy, zasitki, kredyty) warsztaty dietetyczne) gdzie pacjenci pomagaja sobie
wzajemnie)
3. Zarzadzanie stresem 3. Kursy wsparcia dla chorych
3. Biblioteka informacji i programy relaksacyjne (sztuka, (,Wygladaj dobrze i czuj sie lepiej”,
chér, grupa ogrodnicza) wsparcie przy utracie wtoséw, etc.)

4. Wsparcie psychologiczne
4. Wptyw na metabolizm raka (prywatne poradnictwo ze
specjalistami)

4. Informacje o lekach
(zarzadzanie, skutki uboczne, bol)

5. Profilaktyka, diagnoza 5. Wspomaganie systemu 5. Opieka dla opiekuna (grupy
i genetyka (informacje dla odpornosciowego (podejscie dla partneréw, dzieci, przyjaciot,
rodziny, dzieci) psychiczne, duchowe i fizyczne) rodziny)

6. Spowalnianie czynnikéw
wzrostu (zrozumienie 6. Wsparcie w zatobie
andiogenezy)

6. Przetomowe informacje (nowe
terapie etc.)

7. Ciepte i przyjazne przestrzenie
spoteczne (miejsce sztuki,
architektury, krajobrazow

i kwiatow)

7. Wsparcie internetowe

(przeglad zasobow w Internecie) 1l [FOIISIE LD (P8 [0 e

25 Ibidem, s. 51.
26 Ch. Nickl-Weller, H. Nickl, Healing Architecture, Braun Publishing AG, 2013, s. 8-9.
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Architektura wybranych centréw Maggie's na przyktadzie Londynu

Ryc. 2. Rzut parteru i 1 pietra
centrum Maggie's at The Royal
Marsden (2019). Zrédto: https://
www.abrogers.com/portfolio/
maggies-at-the-royal-marsden/
- dzieki uprzejmosci AB Rogers
Design

Historia powstania centrum Maggie's przy The Royal Marsden jest zaskakujaca pod wzgledem zmian jakie przy-
niosta nie tylko pacjentom, ale takze lokalnej spotecznosci. Sam proces uzgodnien oraz projektowania trwat
okoto 5 lat. Pierwsza problematyczng kwestig byta lokalizacja obiektu na kampusie szpitala, na ktérym wydawato
sie brakowa¢ miejsca. Wybrano miejsce parkingu obok kampusu, co nie uzyskato aprobaty mieszkancédw. Byli
oni niezadowoleni z tego faktu a gtéwnym zarzutem byto ograniczenie dla nich miejsc parkingowych. Z cza-
sem jednak przywykli do tej decyzji, cho¢ niechetnie. Sytuacja odmienita sie catkowicie po pewnym czasie od
otwarcia centrum. Okazato sig, Zze ozywito ono te przestrzen i stato sie niezwykle cenione przez mieszkancéw,
pomimo utraty czesci miejsc parkingowych. Centrum stanowi obecnie wazny element szpitala.
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Strefa wejsciowa

Struktura centréw oparta jest o otwarty i dostepny plan. Najczesciej, aby dotrze¢ do budynku, trzeba przejs¢
przez ogrod peten réznych roslin. Po przejsciu ogrodu uzytkownik dociera do zapraszajacego wejscia, otwartego
na zieleh. Wewnatrz nie ma recepgji, ktéra mogtaby tworzy¢ instytucjonalny charakter placéwki. Przy wejsciu
znajduja sie jedynie fotele i stolik kawowy oraz szafka i tablica, ktére zawieraja ksiazki informacyjne (o réznych
typach raka i wszelkich aspektach z tym zwigzanych, a takze ksiazki o radzeniu sobie z utrata wtosow etc. bedace
czescig praktycznego wsparcia) (Ryc. 3). Strefa wejsciowa w centrach Maggie's ma znacznie bardziej domowy
charakter niz inne placowki zwigzane z ochrong zdrowia.

Ryc. 3. Strefa wejsciowa w centrum Maggie's at The Royal Marsden (2019): 1 — widok z zewnatrz; 2 — tablica i regat z ksigzkami
informacyjnymi dla pacjentéw; 3 — powigzanie otwartego planu strefy wejsciowej z ogrodem. Fot. autor 2022

Przestrzenie wspolne

W centrach Maggie’s bardzo czesto bezposrednio przy strefie wejsciowej znajduje sie zapraszajaca na wyzszy
poziom klatka schodowa. W przypadku budynku przy The Royal Marsden w Londynie, klatka stanowi silny ak-
cent kompozycyjny wnetrza, zaréwno pod katem formy jak i kolorystyki. Mocne kolorystyczne akcenty widoczne
sg zarbwno na zewnatrz, jak i wewnatrz, na przyktad w postaci dziet sztuki, dodatkéw, dywandw etc. Centrum
zatozenia jest kuchnia z ktérej moze korzystac kazdy uzytkownik. Nie ma tu obstugi jak w kawiarni czy restau-
racji. Jest to wyrazne podkres$lenie wspolnoty jaka tworza pacjenci, opiekunowie i wszyscy uzytkownicy. Przed
kuchnia na $rodku zlokalizowany jest duzy stét, ktéry ma za zadanie tworzy¢ wiezi miedzyludzkie poprzez in-
terakcje spoteczne. To przy nim mozna porozmawia¢ o swoich zmartwieniach zwigzanych z choroba, troskach
lub po prostu wystuchac innej osoby, otrzymac wsparcie, rady etc.

Kuchnia w londynskim centrum przy The Royal Marsden, podobnie jak strefa wejsciowa powigzana jest
bezposrednio z ogrodem poprzez duze dwuskrzydtowe drzwi oraz w petni przeszklong $ciane zewnetrzna.
W gtéwnych przestrzeniach budynku w sposéb dosé luzny rozmieszczone sg réznego typu wygodne fotele
lub sofy ze stolikami kawowymi. Zapewniaja one spokojne przestrzenie i pewien stopien odosobnienia w za-
leznosci od nastroju osoby w danym momencie. Panuje tutaj dowolnos¢, jesli ktos czuje taka potrzebe moze
usias$¢ przy duzym stole w kuchni i rozmawiaé z innym pacjentem na przyktad pijac herbate. Jesli kto$ w danym
momencie potrzebuje chwili odosobnienia lub chce spedzi¢ czas w mniejszym gronie moze wybraé¢ wygodny
fotel w mniej eksponowanym miejscu. Kuchnia oraz jej otoczenie zapewniaja duza przestrzen, ktéra jest fatwa
do adaptacji. Z tego wzgledu moze stuzy¢ r6znym celom. Mozna tutaj zjes¢ lunch, wypic herbate, ale réwnie
dobrze moga by¢ tu organizowane niektére warsztaty lub spotkania wsparcia.
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Ryc. 4. Przestrzenie wspdlne w centrum Maggie's at The Royal Marsden (2019): 1 — widok na klatke schodowg; 2 — widok
na kuchnie otwarta na ogrod; 3 — stét usytuowany w Srodku zatozenia, wokot mniej eksponowane miejsca do siedzenia.
Fot. autor 2022

Godne podziwu w centrach Maggie's jest to, Ze biuro pracownikéw stanowi otwarta przestrzen co jest kolejnym
elementem podkreslajgcym, ze w tym Srodowisku nie ma hierarchii i wszyscy sa sobie réwni. W centrach panuje
niezwykta zyczliwo$¢ pomimo aury jaka kreuje rak i jego skutki. Do przestrzeni wspdlnych w badanych centrach
mozna zaliczy¢ réwniez otwarta biblioteke, ktéra bardzo przypomina domowe regaty z ksigzkami oraz réznego
rodzaju drobiazgami. W tym budynku architekci zaprojektowali rowniez siedziska bezposrednio w regatach.
Wszystkie przestrzenie w obiekcie zawierajg elementy sztuki, najczesciej w formie réznych obrazéw i grafik.

Ryc. 5. Przestrzenie wspdlne na pietrze w centrum Maggie's at The Royal Marsden (2019): 1 — widok na cze$¢ biurows;
2 —widok na biblioteke. Fot. autor 2022

Przestrzenie o bardziej intymnym charakterze

Wokét kuchni oraz na pietrze znajduja sie roznego rodzaju pomieszczenia o bardziej zacisznym charakterze.
Petnia one rézne funkcje stad moga by¢ odmienne pod wzgledem wielkosci, kolorystyki czy aranzacji wnetrza.
Jedna z funkgji petnionych przez te pomieszczenia jest zapewnienie spokojnego i przyjaznego srodowiska,
w ktérym pacjent w otoczeniu rodziny moze poznac swoja diagnoze, strategie leczenia, wszelkie niezbedne
informacje a przede wszystkim uzyskac¢ wsparcie. W centrum przy The Royal Marsden jeden z pokoi z jednej
strony otwarty jest poprzez przeszklong sciane na gesty ogrdd, z drugiej strony znajduje sie kominek, a w $rod-
ku stoliki kawowe otoczone wygodnymi sofami i fotelami. W takiej przestrzeni, poza kontaktem ze specjalista
w celu poznania diagnozy, moga odbywac sie sesje terapeutyczne, grupy wsparcia etc. Za tym pomieszczeniem
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znajduje sie mniejszy pokdj, bardziej kameralny, zapewniajacy wieksza prywatnos¢. Moga z niego korzystac
osoby, ktére potrzebuja chwilowego odosobnienia, kompletnej ciszy i spokoju. Wiadome jest, ze rak wywotuje
wiele réznych emocji, czesto negatywnych powodujacych smutek i rozpacz, dlatego w centrach wsparcia musza
znajdowac sie przestrzenie zapewniajace swobodnos$¢ wyrazania tych emocji, bez poczucia wstydu czy leku.

W badanym centrum na pietrze znajduje sie tzw. ,Purple Room”, niewielkich rozmiaréw, ktéry ma wyraz-
nie ciemniejsza kolorystyke i zapewnia maksymalna prywatnos¢. Jest on wyraznie zaakcentowany jako uspo-
kajajaca przestrzen a jego aranzacja dostosowana do aury jaka moze tworzy¢ prowadzona w nim rozmowa.
Na przyktad rozmowa o diagnozie, sesja terapeutyczna lub rozmowa dotyczaca zatoby. Forma pomieszczenia
wzbudza poczucie bezpieczenstwa zachecajac do otwarcia sie w rozmowie. Moze to by¢ szczegdlnie pomocne
dla oséb bardziej zamknietych, ktére nie czuja sie na sitach, aby dzieli¢ sie swoimi problemami po ustyszeniu
diagnozy lub po utracie kogos bliskiego.

Obok centralnej kuchni znajduije sie tzw. ,Green Room”, na planie prostokata z duzym przeszkleniem na ogréd
oraz tarasem. Poza podstawowa funkcja do prowadzenia w nim rozmowy, uzyskania wsparcia czy spedzenia
czasu z kim$ bliskim moze on by¢ w tatwy sposdb zaadaptowany na przyktad do éwiczerh w ramach programéw
uczacych pacjentéw zarzadzaniem i redukcja stresu. Warsztaty moga obejmowac joge, medytacje, Tai Chi etc.

Ryc. 6. Pokoje o bardziej kameralnym charakterze w centrum Maggie's at The Royal Marsden (2019): 1 — pokdj z widokiem
na ogréd i kominkiem; 2 — tzw. ,Purple Room” na pietrze; 3 — tzw. ,Green Room” zlokalizowany obok kuchni. Fot. autor 2022

Sanitariaty

W centrum Maggie’s przy The Royal Marsden takze fazienki sa dopracowane w najmniejszym detalu. Majg one
zapewniony dostep do $wiatta dziennego poprzez okragty swietlik w dachu. Znajduja sie w nich elementy sztuki
oraz miejsce do siedzenia. Jest to niezbedne, gdyz w trakcie na przyktad chemioterapii pacjent jest ostabiony.
tazienki te maja takze funkcje przywotania pomocy w razie wypadku jak utrata przytomnosci itp. Petnig one
takze role zamknietej przestrzeni, gdzie mozna na chwile odcig¢ sie od $wiata wraz ze swoimi myslami i emo-
cjami, na przyktad po ustyszeniu diagnozy.
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Ryc. 7. Toalety w centrum Maggie’s at The Royal Marsden (2019): 1 —toaleta na parterze bezposrednio przy strefie wejsciowej;
2 —toaleta na pietrze; 3 — okragty Swietlik w toalecie na pietrze. Fot. autor 2022

Przestrzenie wspolne

W centrach Maggie's ze wzgledu na konsekwencje jakie wywotuja terapie leczenia nowotworéw ztosliwych,
kluczowym aspektem projektowym jest podejscie do najmniejszych detali oraz odpowiedni dobdr materiatoéw
i kolorystyki. Wiaze sie to ze zmianami jakie wywotuje na przyktad chemioterapia, ktéra zaburza odczuwanie
smaku lub zapachu. W czasie terapii pacjent nie powinien mie¢ takze kontaktu z toksycznymi materiatami.
W zwigzku z tym wazne jest stosowanie nieinwazyjnych, naturalnych i przyjaznych materiatéw. Aby zwiekszy¢
komfort pacjentoéw, projektanci w badanym centrum zaprojektowali drewniane klamki do drzwi, ergonomicz-
ne i dopasowujace sie do ksztattu dtoni. W kuchni przy stole znajduja sie drewniane krzesta wykonczone skora
naturalng. Wszelkie siedziska maja przyjemna w dotyku tapicerke. Nawet tawki w ogrodzie zostaty zaprojek-
towane jako drewniane bale. Tego typu rozwigzania zapewniaja pacjentom przyjemne w dotyku i bezpieczne
podczas leczenia materiaty.

Ryc. 8. Dbatos¢ o detale w centrum Maggie's at The Royal Marsden (2019): 1 — drewniane ergonomiczne klamki przy drzwiach;
2 — drewniane krzesta wykonczone skérag naturalng; 3 — wygodna sofa wykonczona przyjemnym w dotyku materiatem,
doswietlona $wietlikiem dachowym; 4 — drewniana tawka w ogrodzie przy centrum Maggie's. Fot. autor 2022
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Ogrody

W centrach Maggie's poza kluczowymi elementami sztuki, rownie wazny jest dostep do zieleni oraz widoki
na nig. W wiekszosci centrédw udato sie powiazaé obiekty z zielenig. Jednak jest kilka wyjatkow jak Maggie's
Barts zlokalizowane w centrum Londynu bezposrednio przy zabytkowej zabudowie Szpitala $w. Barttomieja.
W centrum przy The Royal Marsden ogréd zajmuje spora przestrzen. Znajduje sie w nim niewielki drewniany
budynek, ktéry stanowi granice tworzac pewnego rodzaju dziedziniec pomiedzy nim a kuchnig zlokalizowa-
na w gtéwnym obiekcie. Znajduja sie w nim przestrzenie do siedzenia, kominek oraz niewielka kuchnia. Petni
on rowniez role ogrodnicza. Moze by¢ wykorzystywany niezaleznie od pory roku. Jest takze bardzo pomocny
podczas warsztatow ogrodnictwa organizowanych dla pacjentow.

Ryc. 9. Ogrod w centrum Maggie's at The Royal Marsden (2019): 1 — pawilon ogrodniczy; 2 — wnetrze pawilonu z kominkiem
i miejscami do siedzenia; 3 — widok na dziedziniec pomiedzy kuchnia a pawilonem. Fot. autor 2022

Podsumowanie i wnioski

Nawiazujac do wynikéw raportu Najwyzszej Izby Kontroli z 2018 roku oraz ogdlnego stanu szpitalnictwa on-
kologicznego w Polsce warto poruszy¢ dyskusje na temat zasadnosci rozwoju centréw wsparcia dla pacjentéw
przy szpitalach onkologicznych w Polsce. Wraz z przysztymi inwestycjami w pozyskiwanie aparatury do nowo-
czesnych metod leczenia, rozbudowe lub budowe nowych szpitali onkologicznych, wydaje sie bardzo zasad-
ne, aby w tym samym czasie zainwestowaé w rozwdj centréw wsparcia. Znacznie polepszytyby one warunki
pacjentow onkologicznych w Polsce, zapewniajac przede wszystkim przyjazne i otwarte srodowisko, w ktérym
moga uzyska¢ kompleksowe wsparcie oraz pozyskaé wszelkie niezbedne informacje o raku i jego skutkach
a takze odpowiedzi na wszelkie nurtujace pytania. Wszystko to poza typowym szpitalnym Srodowiskiem, bez
presji czasu, w otoczeniu bliskich i przyjaciot.

Prognozy nie wskazuja na to, aby czestotliwosé wystepowania nowotwordw miataby sie zmniejszy¢ w najbliz-
szych latach, wrecz przeciwnie. System szpitalnictwa oraz opieki medycznej musi sie zmienia¢ wraz postepuja-
cym Swiatem, ewoluowac i adaptowac sie do wciaz zmieniajacych sie warunkéw. Centra Maggie's sa najlepszym
przyktadem dostosowania opieki medycznej do zmiennych warunkéw. Takie obiekty sa takze moralnie zasadne,
poniewaz pacjent przestaje by¢ tylko numerem w statystykach a staje sie po prostu cztowiekiem z choroba,
niewykluczonym ze Srodowiska, uzyskujacymi szerokie wsparcie od lokalnej spotecznosci. W przypadku raka,
bardzo wazne jest maksymalne zredukowanie czynnikdéw stresogennych i zdobycie sity do walki z choroba.
Wydaje sie to takie banalne, wrecz naturalne, ze powinnismy troszczy¢ sie o pacjentéw. A jednak tego typu
centra swoja historia siegaja zaledwie dwie dekady wstecz. Podobnym przyktadem sa dzienne centra dla oséb
z choroba Alzheimera, ktére powstaja jeszcze nielicznie w niektérych rejonach panstw europejskich, szczegél-
nie tam, gdzie choroba Alzheimera znacznie postepuje w starzejacych sie spotecznosciach.

Prawdopodobnie rozwdj tego typu placéwek bedzie nastepowat w najblizszych latach takze w innych kra-
jach ze wzgledu na starzenie sie spoteczenstwa europejskiego oraz wystepowanie choréb z tym zwigzanych.
Warto zaznaczy¢, ze tego typu centra sa dobrym rozwiazaniem nie tylko dla pacjentéw onkologicznych czy oséb
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z choroba Alzheimera. Tego typu strategia mogtaby by¢ przyjeta réwniez w przypadku szpitali specjalistycznych
leczacych inne choroby. Poza rozwojem architektury szpitali w XXI wieku, ktéra charakteryzuje podejscie oparte
o badania (Evidence-Based Design), tworzenie mniej instytucjonalnego charakteru placéwek oraz srodowiska
przyjaznego pacjentom, mozna bytoby budowaé w ich otoczeniu specjalistyczne centra tworzace domowsa at-
mosfere wzajemnego wsparcia, zaréwno na linii pacjent-specjalista, pacjent-przyjaciele jak i pacjent-pacjent.
Takie centra mogtyby funkcjonowaé w symbiozie ze szpitalem i by¢ jego nieodzowng czescia. Mogtoby to by¢
szczegolnie pomocne w przypadku chronicznych choréb wymagajgcych dtugotrwatego leczenia, ktére wptywa
znaczaco na zycie pacjenta i jego najblizszych. Przyktadem moga by¢ pacjenci wymagajacych dializ, réznego
rodzaju rehabilitacji etc.

Starzenie sie spoteczenstwa, zmniejszenie liczby urodzen wptynie na znaczacy wzrost zachorowan na raka
w najblizszych dekadach. Przezycie nowotwordw w Polsce jest okoto 10-25% nizsze niz w innych krajach Euro-
py?’. Narodowa Strategia Onkologiczna na lata 2020-2030 zaktada inwestycje w kadry, edukacje (zwiekszajaca
Swiadomosé czynnikéw kancerogennych, stylu zycia oraz diagnostyki prewencyjnej) oraz inwestycje w nauke,
innowacje i system opieki zdrowotnej®. Niestety w kontekscie szeroko rozumianego wsparcia, plan zaktada
jedynie zapewnienie pacjentom do konca tej dekady dostepu do opieki psychoonkologicznej. Obecnie pacjenci
onkologiczni w Polsce moga uzyskac niezbedne informacje na temat leczenia i zwigzanych z tym zagadnien, jak
wsparcie psychologiczne etc. na kilku stronach internetowych im dedykowanych. Nie istnieja jednak stacjonarne
centra wsparcia. Plan na najblizsza dekade nie zaktada powstania takich osrodkéw w Polsce.
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Maggie’s Centres — an innovative approach
to support cancer patients

Abstract: This article presents an innovative approach to providing different types of support for cancer patients originat-
ing from the UK. These are provided by Maggie's centres, which date back to the 1990s. The subject of this study is a selec-
tion of centres located in London. The aim of this article is to provide an overview of the history of the centres, their ideas
and strategies, and to illustrate how the emotional, psychological and practical support offered to cancer patients and their
loved ones has been ‘clothed’ in a new avant-garde architectural form, a completely non-institutional derivative of health-
care buildings. This article is based on in situ research, observation of the operation of one of the centres and interviews
with its users. A detailed study of Maggie's centres, an understanding of their ideas and effects improving the quality of
life of cancer patients, can serve as an inspiration for the Polish healthcare system. Particularly in the context of the current
situation, which clearly shows the prevalence of cancer among Poles and in the context of significant shortages of state-
of-the-art treatment methods in Poland, as well as necessary changes to lead to an improvement in the quality of medical
services in the field of oncology.

Keywords: therapeutic role of architecture, cancer care centres, architecture of healthcare facilities, Maggie’s Centres
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Streszczenie: W niniejszym artykule przedstawiono wyniki badan prowadzonych na Wydziale Architektury Politechniki Bia-
tostockiej. Celem badan byto opracowanie koncepcji dostepnej zabudowy mieszkaniowej dla oséb miodych, przy zaimple-
mentowaniu modutowej metody realizacji takich struktur mieszkaniowych. Jako metody pracy przyjeto ,research by design”
oraz metode analityczna, ktdra wykorzystano do analizy literatury dotyczacej wspotczesnych standardow mieszkan dostep-
nych i struktur modutowych. Wybér technologii modutowej byt podyktowany koniecznoscia obnizenia kosztéw wznoszenia
budynkoéw i struktur mieszkaniowych oraz aspektami energooszczednosci i zrbwnowazonego rozwoju.

Stowa kluczowe: mieszkania dla mtodych, modut, architektura, mieszkania dostepne

Wstep

Obecnie — na poczatku trzeciej dekady 21. wieku — wiele krajow europejskich przezywa powazny kryzys na ryn-
ku mieszkaniowym, ktérego przyczyny sa ztozone, ale skutki bardzo bolesne. Ceny mieszkan zaréwno na rynku
pierwotnym jak i wtornym od kilku lat rosty, a w ciagu 2022 roku wrecz poszybowaty w gére. Okres pandemii
spowodowat spadek produkcji materiatéw budowlanych, ale potem — kiedy sytuacja sie ustabilizowata, nastapit
gwattowny popyt na materiaty budowlane i zwigzany z nim wzrost cen. Dodatkowo sytuacje w mieszkalnictwie
bardzo skomplikowat wybuch wojny w Ukrainie. Wzrost cen energii takze wptynat na ceny materiatéw budowla-
nych i budowe mieszkan, duze migracje ludnosci w Europie spowodowaty skokowy wzrost zapotrzebowania na
wynajem mieszkan. W Europie, gdzie w wielu krajach istniat stosunkowo staby przyrost naturalny, nagle okazato
sie, ze mieszkan brakuje, ich wynajem jest bardzo drogi, a kredyty hipoteczne — z powodu bardzo wysokiej in-
flacji i wzrostu stép procentowych do poziomdw nienotowanych od kilkudziesieciu lat — staty sie niedostepne.

Zjawisko drozyzny mieszkan jest bardzo grozne zwtaszcza dla mtodego pokolenia, w tym réwniez w Polsce.
Pomimo tego, ze w ostatnich latach liczba budowanych mieszkah w naszym kraju byta stosunkowo wysoka
(w 2021 roku wybudowano 235 tys. lokali mieszkalnych'), to popyt na mieszkania byt bardzo duzy. Jednak zto-
zona sytuacja ekonomiczno-spoteczno-polityczna doprowadzita do tego, ze mieszkania staty sie zwtaszcza dla
mtodych ludzi niedostepne, a ich zdolnos¢ kredytowa — znaczaco spadta. Trzeba pamietaé, ze wedtug danych
statystycznych Unii Europejskiej, ok. 40% mtodych ludzi w Polsce w przedziale wiekowym 25-29 lat mieszka
razem z rodzicami, czesto w przeludnionych mieszkaniach. Ogolny odsetek ludnosci mieszkajacej w przepet-
nionych mieszkaniach wynosit w Polsce w 2021 roku ponad 35% (Ryc. 1).

1 Na podstawie danych GUS za rok 2021.
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Ryc. 1. Grafika przeludnienia mieszkan
w panstwach europejskich w 2021 roku.
Zrodio: Gethome na podstawie danych
Eurostat 2021 (https://mojafirma.infor.
pl/nieruchomosci/wiadomosci/raporty-i-
-analizy/5586528, Swiatowy-Dzien-Miesz-
kalnictwa-a-sytuacja-mieszkaniowa-w-
-Polsce.html, dostep dnia 30.09.2022)

Na tym tle innowacyjne, eksperymentalne i ekonomicznie dostepne koncepcje zabudowy mieszkaniowej dla
0s6b mtodych — w tym gospodarstw domowych jednoosobowych i dwuosobowych — wydaja sie szczegdlnie
wazne. Celem badan byto opracowanie koncepcji dostepnej zabudowy mieszkaniowej dla oséb mtodych, przy
zaimplementowaniu modutowej metody realizacji takich struktur mieszkaniowych. Jako metode pracy przyje-
to ,research by design”, ktéra poprzedzono szeroka analiza literatury dotyczacej wspotczesnych standardow
mieszkan dostepnych oraz analiza juz zrealizowanych struktur prefabrykowanych, w tym modutowych. Wybor
technologii modutowej byt podyktowany koniecznoscig obnizenia kosztéw wznoszenia budynkdw i struktur
mieszkaniowych oraz aspektami energooszczednosci i zrbwnowazonego rozwoju.

Mieszkania dla mtodych — geneza, stan badan, realizacje

Zagadnienie projektowania rozwigzan funkcjonalno-przestrzennych zabudowy mieszkaniowej dedykowanej
dla os6b mtodych jest stosunkowo nowe. Do poczatku 21. wieku ta problematyka zazwyczaj wchodzita w szer-
szy obszar — projektowania i realizacji mieszkan dla oséb mniej zamoznych, nazywanych takze mieszkaniami
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dostepnymi. Jednak od kilkunastu lat w niektérych krajach europejskich mieszkania dla mtodych ludzi przybie-
raja formy oddzielnych, specjalnych programow, staja sie elementem rewitalizacji zdegradowanych obszaréw
miast, jak tez tematem prac badawczo-eksperymentalnych. Przyktadem takiego programu badawczego byta
wspofpraca w tym zakresie pieciu europejskich szkot architektonicznych (z Barcelony, Stuttgartu, Biategostoku,
Liverpolu i Brukseli), prowadzona w latach 2004-2006, nt. ,Emerging forms of housing and living in 21t century
Europe” [A. Tokajuk, 2006]. Wspotpraca ta byta kontynuowana takze w latach nastepnych, w ramach progra-
mu UE Oikonet, a Wydziat Architektury Politechniki Biatostockiej brat w niej aktywny udziat. Od tego tez czasu
na Wydziale Architektury w Biatymstoku prowadzone sg prace badawcze realizujace rézne aspekty koncepcji
mieszkan dla miodszej grupy uzytkownikoéw — od aspektéw funkcjonalnych, konstrukcyjno-technologicznych
po zagadnienia organizacji form przestrzennych, a takze badania preferencji mieszkaniowych mtodych ludzi.
W ramach prowadzonych badan wypracowano m.in. kilka potencjalnych modeli zamieszkania w szczeg6lnosci
dedykowanych dla os6b mtodych:
1. Mieszkanie w zespole wielofunkcyjnym.
2. Poszukiwanie wtasciwych relacji przestrzeni prywatnej, potprywatnej, potpublicznej i publicznej, ze szcze-
golnym zwrdceniem uwagi na ksztattowanie przestrzeni wspolnych.
3. Model zamieszkania preferujgcy infrastrukture technologiczng jako priorytet w rozwiazaniu przestrzeni
mieszkania.
4. Model zamieszkania silnie zwigzany z infrastruktura komunikacyjna i samochodem, ktéry petni wazna
role w zyciu i psychice mtodych ludzi [A. Tokajuk, 2009].

Technologie prefabrykowane i modutowe — wczoraj i dzis

Poczatki budownictwa modutowego nalezy datowac na lata trzydzieste dziewietnastego wieku. Pierwszym
udokumentowanym domem z prefabrykatéw byta konstrukcja zrealizowana przez angielskiego stolarza Johna
Manninga (przewieziona do Australii przez jego syna). Rozwdj masowej realizacji budynkdéw wielorodzinnych
(,mass housing”) nastapit w epoce modernizmu w wieku dwudziestym. W szkole Bauhausu w Niemczech byty
juz proby projektowania doméw szkieletowych ( Richard Paulick, Georg Muche — projekt Stalhaus), a idee gto-
szone przez W. Gropiusa, Le Corbusiera, ale takze przez architektéw w innych krajach doprowadzity do rozkwitu
nurtu nowoczesnego w architekturze i urbanistyce, do rozwoju pogladéw na temat wprowadzania w miesz-
kalnictwie nie tylko prefabrykowanych materiatéw budowlanych, ale zastosowania prefabrykacji na szeroka
skale w celu optymalizacji kosztow realizacji budynkdw wielorodzinnych dla wielkich grup spotecznych (Walter
Gropius projektuje m.in. ,large scale building blocks") [A. Cobbers , O. Jahn, 2010]. Powstanie CIAM w 1928
roku skonsolidowato srodowisko architektow a problematyka budowy mieszkan i osiedli z uzyciem technologii
uprzemystowionych stata sie pierwszoplanowa na dtugie lata. Jednak rozwdj tego typu budynkdéw nastapit po |l
wojnie Swiatowej. W krajach bloku wschodniego, w tym w Polsce w latach 60. i 70., realizacja mieszkan zostata
zdominowana przez technologie wielkoptytowe. Niestety, polskie doswiadczenia w tym zakresie nie okazaty
sie dobre. Nie budowali$my tanio ani funkcjonalnie, a katalog wyrobow wielkoptytowych okazat sie bardzo
ograniczony. Poziom estetyki i bardzo duza powtarzalnos$é budynkéw prefabrykowanych oszpecity przestrzen
naszych miast. Ostatecznie technologie wielkoptytowe zostaty wycofane w latach 80. dwudziestego wieku. Dzi-
siaj posiadamy znacznie bardziej udoskonalone technologie i mozliwosci prefabrykacji zaréwno elementow jak
tez wytwarzania réznych modutéw mieszkalnych. Wieksze mozliwosci sktaniaja do poszukiwan i projektowania
alternatywnych struktur mieszkaniowych. Juz w latach 60. i 70. dwudziestego wieku takie eksperymenty projek-
towe Habitat 67 w Montrealu architekta Moshe Safdiego, budynek Nakagin Tower architekta Kisho Kurokawy
w Tokio wyznaczyty pewien trend twérczych poszukiwan, ktéry trwa do dzis [K. Frampton, 2007]. Na przetomie
lat 60. i 70. dwudziestego wieku w krajach zachodnich pojawito sie kilka intersujacych koncepcji doméw mo-
dutowych, np. Futuro (1968-78) i Venturo (1971) autorska finskiego architekta Matti Suuronena [A. Cobbers,
0. Jahn, 2010]. W tym okresie realizowano w krajach europejskich (w tym w Polsce) projekty prefabrykowanej
zabudowy wielorodzinnej, np. Terrassenhaussiedlung housing w Grazu (Austria), autorstwa biura Werkgruppe
Graz [M. Szyszkowitz, R. llsinger, 2004]. Dzisiejsze uwarunkowania ekonomiczne powoduja, ze trend poszukiwan
i badan nowych form zabudowy mieszkaniowej jest rowniez aktualny, uzasadniony i pozadany.
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Analiza literatury przedmiotu pokazuje, ze obecnie badacze zajmujacy sie problematyka prefabrykacji i za-
budowy modutowej wyrézniaja 4 grupy budynkdw prefabrykowanych: obiekty realizowane na podstawie pro-
jektéw typowych (,domy z paczki”), budynki panelowo-ptytowe (wznoszone w technologii zelbetowej, ale tez
drewnianej szkieletowej, CLT, itp.), budynki skonstruowane z elementéw przestrzennych (modutéw) — inaczej
zwane strukturami wolumetrycznymi oraz budynki zaprojektowane w technologiach mieszanych, taczace rézne
elementy wspomniane powyzej (tzw. budynki hybrydowe) [A. Tofiluk, 2020]. W tym zestawieniu ciekawie prezen-
tuja sie obiekty projektowane z nowoczesnych paneli oraz modutéw przestrzennych tréjwymiarowych. W ten
sposob realizowane sa m.in. budynki biurowe, domy jednorodzinne i wielorodzinne. Technologie panelowe
mozna odnalez¢ w realizacjach skandynawskich, niemieckich, holenderskich, amerykanskich, ale tez w Polsce,
m.in. w projektach firm Unihouse, Danwood, itp. Konstrukcje modutowe realizuje sie dzisiaj w miastach euro-
pejskich jako domy studenckie i miasteczka kontenerowe (np. Container city w Londynie, akademiki w Am-
sterdamie), jako inne budynki mieszkalne (np. Wozoco w Holandii), szybko budowane szpitale (np. w Wuhan
w Chinach), budynki w trudnych strefach klimatycznych.

Ryc. 2. Miasteczko studenckie w Am-
sterdamie skonstruowane z konteneréw
mieszkalnych — widok. Zrodto: fotografia
autora

Konstrukcje modutowe w dwudziestym pierwszym wieku zyskuja coraz wieksza popularnos¢. Do ich wykona-
nia wykorzystuje sie rozne technologie: lekki szkielet drewniany, drewniane ptyty konstrukcyjne CLT, wtékno
szklane, szkielet stalowy, konstrukcje ramowe z drewna klejonego, szkielet zelbetowy oraz konstrukcje mie-
szane. Trzeba pamieta¢, ze zastosowanie lekkich technologii zmniejsza zuzycie betonu i stali — budynek modu-
towy moze miec znaczenie mniejsza mase od tradycyjnego. Wyrdzniamy dwa sposoby ustawiania elementéw
konstrukcyjnych w module: sposdb pierwszy, gdzie panele $cian ustawione sa na stropie dolnym i zwigzane
stropem gornym, oraz drugi — w ktérym panele $cian przytwierdza sie do bokdw stropéw. Technologia proce-
su produkcyjnego ogranicza dtugosci i szerokosci modutéw. Ich dtugosé nie przekracza 16 metrow, szerokos$¢
— 5 metréw. Ze wzgledu na mozliwosci transportu i przepisy w poszczegdlnych krajach projektuje sie moduty
nie szersze niz 4,0-4,2 m.

Koncepcja modutowych struktur zabudowy
wielorodzinnej dla os6b mtodych

Po wykonaniu studium literatury oraz analizy technologii i mozliwosci technicznych w drugim etapie prac
badawczo-projektowych rozpoczeto studia nad koncepcja struktur mieszkaniowych dla os6b mtodych. Autor
pracy sformutowat nastepujace zatozenia:

B koncepcja bedzie bazowac na kilku réznych typach modutéw mieszkalnych (minimum dwaoch);

B konstrukcja modutdw — lekki szkielet drewniany;

B konstrukcja struktury — szkielet stalowy;
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zaplanowanie przestrzeni ustugowych w parterze obiektu;

struktura wielofunkcyjna z elementoéw przestrzennych (wolumetrycznych);

w zespole funkcje: mieszkanie — praca — rekreacja;

teren kwartatu zielony, zadrzewiony;

drzewa jako wazny element planowanego srodowiska mieszkaniowego dla oséb mtodych;

na terenie struktury mieszkaniowej — place zabaw i inne przestrzenie wspdlnego uzytkowania.

Urbanistyka zespotu

W ramach prowadzonych badan zaproponowano pewien model zamieszkania oparty na strukturach moduto-
wych, zlokalizowanych w zadrzewionych, zielonych kwartatach miejskich. Ideg przewodnia kwartatu jest jego
wielofunkcyjnos¢. Struktury takie mogtyby tworzyé dosrodkowe uktady przestrzenne. Wewnatrz takiego kwartatu
zlokalizowano przestrzen potpubliczng — w tym przypadku obiekt o charakterze sportowym, np. kryte boisko
do gier zespotowych. W kwartale zaprojektowano tez plac zabaw dla dzieci (zaktada sie zamieszkanie mtodych
matzenstw z dzie¢mi). Zaplanowano tez ograniczong liczbe miejsc parkingowych — autor badan skfania sie do
zatozenia jako priorytetu korzystania z transportu publicznego oraz roweréw (Ryc. 3).

Ryc. 3. Szkic schematu wielofunkcyjnego kwartatu ze struktura-
mi mieszkalnymi dla 0séb mtodych. Oznaczenia : 1 - struktury
elementow przestrzennych, 2 — obiekt rekreacji, np. sportowy
lub kort/boisko, 3 — miejsca parkingowe, 4 — przestrzenie
lokalizacji ustug, PZ — plac zabaw dla dzieci. Cate zatozenie
w terenie zadrzewionym. Zrodto: szkic A. Tokajuk

Koncepcje modutéw

W efekcie prac nad podjetym zagadnieniem opracowano pie¢ modutdéw mieszkalnych. Dwa pierwsze to mo-
duly podstawowe, w uktadzie podtuznym, o powierzchni uzytkowej 30 metréw kwadratowych. Kazdy z nich
zawiera strefe dzienna i moze tworzy¢ samodzielne mieszkanie dla 1 osoby. Te moduty réznig sie od siebie usy-
tuowaniem okien. Modut nr 1 posiada okna w krétszej Scianie (Ryc. 4), modut nr 2 — okna w $cianie podtuznej
(Ryc. 5). W obu przypadkach wymiary wewnetrzne to 3,75x8 m. Modut nr 3 — to modut sypialny o powierzchni
uzytkowej 15,0 metrow kwadratowych i wymiarach wewnetrznych 3,75x4,0 m (Ryc. 6). Moduty mozna taczy¢
i uzyskac¢ mieszkania o powierzchni odpowiednio 45,0 metrow kwadratowych lub 60,0 metréw kwadratowych.
Modut nr 2 — tutaj strefa dzienna bedzie najlepiej doswietlona. Moduty nr 4 i nr 5 maja inne proporcje — sg
krotsze i wezsze od poprzednich, ale za to razem moga tworzy¢ mieszkanie o duzym poziomie funkcjonalnosci
na powierzchni 30,0 metréw kwadratowych (Ryc. 7).
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Ryc. 4. Schemat modutu mieszkalne-

go nr 1. Zrédto: szkic A. Tokajuk Ryc. 5. Schemat modutu mieszkalnego nr 2. Zrédto: szkic A. Tokajuk
Ryc. 6. Schemat modutu mieszkalne- Ryc. 7. Schemat potaczonych modutéw mieszkal-
go nr 3. Zrédto: szkic A. Tokajuk nego nr4 i nr 5. Zrédto: szkic A. Tokajuk

Koncepcja konstrukgji i struktury

Konstrukcje zabudowy dla oséb mtodych zaplanowano jako mieszana. Prostopadto$cienne moduty rozwigza-
no w technologii lekkiego szkieletu drewnianego. Moduty sg przewidziane jako konstrukcje trojwymiarowe,
sktadane w fabryce i przewozone w catosci na plac budowy. Ich montaz odbywac sie bedzie za pomoca dzwi-
gu — beda ukfadane wg schematu w specjalnie skonstruowanym szkielecie z profili stalowych. Mozna dostrzec
tutaj inspiracje pomystami Le Corbusiera (Jednostka Marsylska) czy budynkiem Silodamu biura MVRDV z Am-
sterdamu. Opracowana koncepcje wykazuje jednak duze réznice — przestrzen komunikacji poziomej jest wiek-
sza — w zatozeniu wieksze przestrzenie zostaty zaplanowane dla spotkan sagsiedzkich mieszkancéw. Utozenie
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modutow jest specyficzne — propozycja zaktada wysuniecie czesci modutdw poza obrys siatki stupow. Na rysunku
(Ryc. 8) pokazano strukture przestrzenng w ksztatcie litery ,L", mozliwe sa tez inne ukfady. Niestety — okaza-
to sie podczas prac badawczych, ze wysuniecia modutéw powoduja duze problemy konstrukcyjne, wymagaja
podwieszania lub podpierania wystajacych elementow. Niezbedne jest poszukiwanie innych uktadéw kompo-
zycyjnych elementdédw modutowych — najprostszy z nich to utozenie modutéw jeden na drugim bez przesunied.
Ten problem, tak jak szczegoty detali potaczeh wymagaja dalszych badan. W pustych przestrzeh elementéw
stalowych planuje sie poprowadzenie infrastruktury mediow.

Ryc. 9. Rysunek przyktadowej kondygnacji

Ryc. 8. Rysunek struktury przestrzennej w ksztatcie ,L" z utozonymi w ksztatcie ,L” z utozonymi modutami. Zrddto:
modutami. Zrédto: szkic student M. Juszkiewicz pod kierunkiem dr inz. szkic student M. Juszkiewicz pod kierunkiem dr
arch. A. Tokajuka inz. arch. A. Tokajuka

Forma architektoniczna

Ryc. 10. Wizualizacja formy ar-
chitektonicznej z wysunietymi
modutami. Zrédto: szkic student
M. Juszkiewicz pod kierunkiem
dr inz. arch. A. Tokajuka

Na koniec opracowania wykonano studium formy architektonicznej sformutowanej na bazie koncepcji rzutu
poziomego. Ponizej zaprezentowano wariant bryty struktury, ktérej motywem przewodnim sg wysuniecia niekto-
rych elementéw modutowych. Struktura mieszkalna stata sie bardzo dynamiczna, odpowiadajgca charakterem
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swoim mtodym mieszkaricom. Forma wynika z konstrukgji i z kompozycji elementéw wolumetrycznych. Do-
datkowo forme wzbogacono o detale kolorystyczne. W elewacjach modutdéw zaplanowano szalunki drewniane
bejcowane (Ryc. 10).

Podsumowanie

Przeprowadzone badania studialne i projektowe dotyczace rozwoju form zabudowy modutowej dla 0s6b mio-
dych daty interesujace rezultaty. Studia literaturowe pozwolity na uporzadkowanie stanu badan dotyczacych
tego zagadnienia. Sformutowano nowa oryginalna koncepcje zabudowy, w ktérej zweryfikowano przydatnosé
zaprojektowanych modutéw do ksztattowania wiekszych struktur, zgodnie z przyjetymi wczesniej zatozeniami.
Analiza pozwolita na zauwazenie pozytywnych aspektow sformutowanej koncepcji — do nich nalezy zaliczy¢
ekonomiczno$¢ rozwigzania (uprzemystowiony sposdéb konstrukgji), szybkosé¢ budowy, mozliwos¢ transportu,
demontazu i montazu w innej lokalizacji. Przyjety modut umozliwia uzyskanie standardu uzytkowego na pod-
stawowym poziomie, ale z mozliwoscig rozbudowy i dodawania elementéw, bardzo dobre — w ocenie autora —
wydaje sie by¢ zatozenie koncepgji urbanistycznej zgodne z paradygmatami zrbwnowazonego rozwoju. Rozwia-
zanie architektoniczne struktury obiektu przynosi interesujace efekty, ale badania wykazaty w tym miejscu kilka
problemoéw. Znaczne wysuniecia modutéw powodujg duze problemy konstrukcyjne, moduty trzeba podpierac
lub dodatkowo podwieszac. Nasuwa sie wniosek, ze nalezy zmierza¢ do ograniczania lub eliminowania wysu-
nie¢. W kolejnym etapie badan nalezy szukac innych wariantéw kompozycji elementéw modutowych w rzucie
poziomym — przyjety w koncepgji uktad generuje zbyt duze powierzchnie komunikacji. Badania dowiodty, ze
w module podtuznym otrzymujemy stabsze oswietlenie pomieszczen w wariancie nr 1z uwagi na znaczna gte-
bokos¢ traktu, lepsza jest funkcjonalno$é potaczonego wariantu modutéw nr 4 i nr 5, kiedy potaczone elementy
tworzg prostokat o proporcjach zblizonych do kwadratu. Wykonane badania studialne dowiodty, ze potrzebne
sg dalsze prace w tym zakresie, m.in. zmierzajace do korekty kompozycji rzutu, architektury obiektu, rozwigzania
szczegotow konstrukcji modutdw i ich potaczen, a w koncowym efekcie do budowy prototypowego modelu
w skali 1:1. Proponowany typ zabudowy moze réwniez znalez¢ inne praktyczne zastosowanie, np. jako szybko
budowane schronienie dla oséb poszkodowanych w czasie klesk zywiotowych, epidemii lub dla os6b migrujacych.

Badania zostaty wykonane w ramach pracy badawczej Nr WZ/WA-IA/4/2020 finansowanej ze srodkéw Minis-
terstwa Edukacji i Nauki RP na Wydziale Architektury Politechniki Biatostockiej.
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Housing for Young — New Ideas

Summary: This article presents the results of research conducted at the Faculty of Architecture of the Bialystok University
of Technology. The aim of the research was to develop a concept of accessible housing for young people, with the imple-
mentation of a modular method of implementing such housing structures. The methods of work adopted were ,research by
design” and analytical method which was used to analyze the literature on contemporary standards of affordable housing
and modular structures. The choice of modular technology was dictated by the need to reduce the costs of erecting build-
ings and housing structures as well as the aspects of energy efficiency and sustainable development.

Keywords: housing for young, modul, architecture, affordable housing

The research was carried out as part of work No. WZ/WA —1A/4/2020 at the Bialystok University of Technology
and financed from a research subsidy provided by the Minister of Education and Science.
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Abstract: The city of Chetm (Kholm in the past; today located on the territory of Poland) was founded by King of Rus™ (Ru-
thenia) Danylo (Daniel) Romanovych in the middle of the 13t century. Initially, it was a small town with a small castle, but
later Daniel rebuilt it and turned it into his capital. Unfortunately, buildings from the 13t century are preserved here only in
the form of archaeological remains of the foundations and lower parts of the walls. The great historical significance of this
city prompted us to study its building structure. It is important to know from which materials and in which technological
solutions a large metropolitan city could have emerged in such a short time in the 13t century. The archaeological reports
were the main source base for the study. Reports reflect all results of in-situ fixations of the walls and foundations remains
of the castle. These fixations were carried out directly during archaeological research. The analysis shows that Chetm was
built using materials from both local deposits and imported ones. Various stone raw materials and bricks were used for
construction. It turned out that the main rock for the construction of walls and the manufacture of decorative architectural
details was glauconite. The largest quantities of this raw material were used for the castle. Limestone, sandstone, opoka, and
fossilized chalk were also used. The nature of the processing of stone materials shows that the builders of the castle had
extensive technological knowledge and conducted numerous experiments with materials. The results of the study give an
understanding of how castle buildings were erected in the 13t century both in technological and artistic aspects.

Keywords: City of Chetm (Kholm), stone materials, architectural details, construction, the technology of building, 13* century.

Introduction

In the “Galician-Volhynian Chronicle” [Litopys, 1989] there is an interesting mention of the main stone construc-
tion materials and architectural details of the buildings erected by King of Rus’ [Ruthenia] Danylo Romanovych
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[nown as Daniel of Galicia too] at the castle in his capital Kholm (Chetm). The castle is preserved today only in
the form of an archaeological ruin on the so-called High Hill in the city center. These mentioned stone con-
struction materials (white Galician and green Chetm stones) appear today during archeological excavations in
the discovered ruined walls and fragmentarily preserved walls of the buildings.

Fig. 1. Scheme of archeological excava-
tions of King Daniel’s Castle in Kholm
(Chetm) during 2010-2018 years with
marking of buildings [Buko, Dzienkowski,
Gotub, 2012].

The use of white and green stone in the architectural design of the church of St. John Chrysostom, described
by a Ruthenian chronicler, was no accident. Sacred, royal and representative buildings of early Byzantine Chris-
tianity or the empire of Charlemagne were built in white and green, and, finally, also were the most architec-
turally perfect Romanesque cathedrals, created by the so-called builders of the School of Pisa and Tuscany,
which appeared in the second half of the 12" and 13" centuries. The architectural decoration, which combined
green Chetm glauconite and white Galician stone (it could be alabaster or white limestone) [Gazda, Bevz, 2019;
Gazda, Bevz, 2020], brought Chetm closer to the fine examples of Byzantine and Romanesque Europe. These
examples could have been known to King Daniel through direct and indirect contacts and connections with
the Hungarian royal court, but also from his military expedition to the Czechia [Dabrowski, Jusupovi¢, 2017: 98,
110, 151, 153, 161-163, 179, 190-191, 210, 214]. The architectural decoration of the objects built by Danylo
in Chetm is significantly different from the contemporary buildings in Kyiv or Chernihiv. This means that Da-
nylo’s close contacts with the royal courts in Poland and Hungary influenced his aesthetic tastes. His military
campaign in 1253 in the Chekhia could end with the arrival of the local masters and craftsmen to Chetm. This
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is what historians assume because the annals mention the constant arrival of craftsmen from the east and the
west to the city [Litopys, 1989; Dabrowski, Jusupovi¢, 2017; Bevz, 2016]. The fact that Daniel’'s mother was the
daughter of the Byzantine emperor should not be ignored [Dgbrowski, Jusupovi¢, 2017: 205]. A truly royal scale
of construction of buildings and city is characteristic of Danylo. In addition to the castle, he builds four temples
in Chetm too. It is also known about defensive towers and shrines built by him in the vicinity of the capital —in
Stotpie, Bietawin, and Podgorze [Buko, 2016; Gazda and Bevz, 2020; Golub, 2015].

Such a wide build activity of Danylo in Chetm raises questions about — what materials were used in con-
struction. The purpose of the article is to analyze the natural building stones that were used in King Dan-
iel's Castle and have been found during the last 10 years of archeological research. Information about natural
building materials from the castle is important, as it can be used for identification and verification analyses on
other sites in the city, where the remains of ancient building substances can be found.

Materials and Methods

The specificity of our research lies in the fact that the object is the archaeological remains of a vanished castle
of the 13™-16t centuries. Our research covered only those materials of archaeological research that relate to
the first stage of the castle’s existence in the 13t century. Archaeological research of the castle has been car-
ried out in small batches during the summer seasons for the last 10 years. So, the results of these 10 years of
research made it possible to summarize the results and draw the first conclusions. Identification of building
materials was carried out both in the process of excavation and in chamber conditions. The dating of building
materials was carried out based on the results of a complex stratigraphic analysis of archaeological excavations.

The main source base for this study was the archaeological reports, which reflect all the results of in-situ

fixations of the remains of the walls and foundations of the castle. These fixations were carried out directly
during archaeological research. In the process of archaeological research, surveys, measurements, photo-fixa-
tion of walls, building materials, and architectural details, and their description were carried out. Movable finds
were fixed in place, and later again, after their cleaning and primary conservation. A sampling of materials for
laboratory analysis was carried out in the process of archaeological excavations in designated places. All au-
thors of the article are participants in the archaeological excavations. The archaeological expedition worked
under the auspices of the Institute of Archeology and Ethnology of the Polish Academy of Sciences under the
general leadership of Professor A. Buko.

A separate analysis of primary sources (chronicle records) and scientific literature on the topic was performed.

In this publication, the authors describe building materials made of natural stone only. The methodology

of the study of stone materials in the preparation of the publication was divided into four main stages:

B |n the first stage, written references to the castle buildings in the primary sources, in particular in the
Galician-Volhynian chronicle, were analyzed;

B |n the second stage, measurements, photo fixations, and descriptions were made and tables with the
characteristics of construction and architectural elements were compiled (these data were partially dis-
closed by us in a special publication [Gazda, 2019]);

B |n the third stage, a detailed petrographic study of stone materials was performed;

B |n the fourth stage, laboratory studies were performed to identify the properties and technical charac-
teristics of stone materials.

The generalization of the research results and their comparison with other construction schools of the time
made it possible to formulate conclusions about the place and specificity of the use of stone materials in
Chetm buildings.

The research was carried out as part of a long-term scientific archaeological expedition of the Institute of
Archeology and Ethnology of the Polish Academy of Sciences under the general direction of Professor A. Buko.
The expedition aims to study and interpret buildings on Cathedral Hill in Chetm [Buko, 2019]. The direct ex-
ecutor of the research was the company «Archaeological Services» from Chetm, and its director, Dr. Stanislav
Golub, supervised the process of archaeological excavations at the site. All the authors of the article in one
form or another are members of the archaeological research group.
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Fig. 2. Preserved elements of buildings made of glauconite: a — the entrance gate to the palace part of the castle, b — a
fragment of the wall around the perimeter of the southern part, built of glauconite (photo S. Gotub)

Presentation of research

The most characteristic building material in the architectural and residential buildings of the castle is glauco-
nite, mentioned in the Galician-Volhynian Chronicle as a green Chetm stone [Dabrowski, Jusupovi¢ 2017: 205].
It is most often found in the southern part of the residence, in particular in the wall with the gate (Fig. 1) and as
reused raw materials for the foundations of buildings A and B (Fig. 2). The foundations of the buildings found
in the northern part of the residence were also built of blocks of glauconite (buildings D, E, F - Fig. 3), and in
the brick walls, the use of individual blocks and parts of this raw material was noticed.

The character of stone materials

Glauconite is a Paleogene sedimentary rock consisting of green glauconite and a carbonate-silica binder with
accumulations of Cretaceous rocks, such as geizes, opokas, or chalk fossils [Gazda, Harasimiuk, Krzowski, 1992].
Compared to other types of stones with similar binder properties, glauconitis sandstone is characterized by
relatively soft grains. In addition to soft accumulations and bioclasts of chalk rocks (opoka), it is 80% clay
mineral — glauconite, built-in spherical shapes, with a characteristic aggregate internal structure. Due to this,
when carving or cutting stone, the grains can be separated, and not as in the case of quartz sandstones when
they are crushed in the plane of processing. As a result, this material behaves like a more plastic one but has
strength parameters similar to those of most sandstones. However, its disadvantage may be low frost resist-
ance, especially in humid conditions [Gazda, Gotub, Bevz, 2015]. It is a rock with interesting, unique aesthetic
and technical characteristics, and can be handled relatively easily, which allowed for making profiled details
and reliefs with quite complex compositions.

Glauconite owes its green color to the presence of iron in its crystal-chemical divalent structure. This color
is unstable at high temperatures (above 300°C). This characteristic is confirmed by Dr. Lucjan Gazda's many
years of experience working with glauconite [Gazda, Bevz, 2017]. Fragments of red blocks were found in the
excavated destroyed parts of the walls (in many places in the southern part of the castle) as a result of high
temperatures, and fire (or firing?). The question remains whether this was the result of a fire or a deliberate
technological act of obtaining contrasting colored materials, which would not be surprising, given the pres-
ence of traces of other technological experiments found in archaeological materials. Research has also revealed
the use of bricks and artificial stone blocks in castle buildings. These artificial materials had a wide range of
colors [Golub, 2015]. A separate publication for presenting the analysis results of artificial building materials is
planned. Part of this information has been written in some articles [Gazda and Bevz, 2019; Gazda, Bevz, 2019].


https://pub.pollub.pl/author/2404/

BUILDING MATERIALS AND ARCHITECTURAL DETAILS OF NATURAL STONE... 45

Fig. 3. A wall of glauconite blocks in the archeological excavation of building D in the northern part of the castle. Photo by
S. Gotub

Uniform color throughout the volume of the block and the absence of defects due to thermal stresses may
indicate a controlled firing process in an oxidizing atmosphere. Less likely would it be possible to be able to
achieve this effect in conditions of a fire? Other fragments found among the destruction of thermo-altered
glauconite as a result of strong fire have, as a rule, unilateral changes — they are strongly cracked, and their
color is uneven and mostly ocher-brick-red.

Glauconitic masonry was documented in a preserved fragment of the entrance gate in the opus quadratum
technique (see Fig. 2: a) and within the walls along the perimeter in the technique of opus emplectum (see
Fig. 2: b). Architectural details made of the same raw materials were excavated in the early twentieth century
by Petro Pokryshkin and today during archaeological research conducted in 2010-2018. All the finds come
exclusively from the destruction of various buildings. It should be noted that a large number of them (several
dozen) were also recorded during the study in the southern (Fig. 4 and 5) and the northern part of the castle
hill. The details found so far (including fragments of the archivolt that probably decorated the northern portal
of the southern part of the castle) are characterized by similar surface treatment and suggest the existence
of one workshop or one stonemason and confirm the chronicle mentioning the master Avdiy [Dabrowski, Ju-
supovi¢, 2017: 205]. The person of the master stonemason Avdiy is mentioned only once in the Galician-Vol-
hynian chronicle as the performer of the portals with relief images of saints — Christ the Savior and John the
Chrysostom in the Church of St. John [Kotlyar, 2002: 122].

Fig. 4. Architectural details of glauconite from the southern part of the castle: a) from the ruin in the excavation 26; b) from
excavation 27 (reused element in the foundation of the building). Photo by S. Gotub
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Fig. 5. Architectural details of glauconite from the southern part of the castle after the cleaning: a) from the ruin in the
excavation 26; b) from excavation 27. Photo by M. Bevz

Glauconite blocks and parts were subjected to microscopic examination. Small samples, which were used for
petrographic and mineralogical studies with an electron microscope were taken from them. This study was
conducted by Lucjan Gazda in the laboratory of the Faculty of Civil Engineering and Architecture of the Lub-
lin University of Technology. Due to the absence of an in situ deposit of glauconites in Chetm, in the area of
the castle complex on High Hill [Buko et al. 2014: 138-140] rock samples were taken from Stawska Gura and
Podgorze, 10 and 4 km away from Chetm, respectively, in a straight line to the west. These deposits have leg-
ible traces of historical mining activities [Gazda, 2017]. Macroscopic analysis of glauconite samples revealed
the presence of two species of this stone. The first type is dark green with a small number of white spots from
the presence of clusters of chalk rocks. Their binder, of course, is silica, which gives the stone high hardness.
The second type has a light yellow-green color, with a high proportion of granules and bioclasts of white or
slightly rusty color. This type is soft and a little crumbly. The analysis was conducted by L. Gazda and reflected
in the publication in the scientific journal «Budownictwo i Architektura» [Gazda, 2017].

Archaeological excavations have revealed some traces of glauconite mining on the High Hill and its slopes.
Subsequently, a special study was performed by drilling, which aimed to confirm the initial occurrence of glau-
conite and its use on the High Hill. But the results of these studies were ambiguous [Buko et al, 2014: 138-140].
These may have been remnants of previous archaeological research and traces of past construction and excava-
tion work. These remains could also be the result of the processing of raw blocks brought here in large quanti-
ties from other areas. The number of glauconite stones treated here can be evidenced by the several-centime-
ter level of sediments of fine glauconite powder found in the alluvium of the Uherka River. It could be formed
by surface runoff from High Hill. These data were obtained by field studies of L. Gazda in 2016 [Gazda, 2019].

An interesting and important step to clarify the sources and logistics of the supply of building materials
for the construction of the castle on the High Hill would be an accurate explanation of the origin of this stone.
The presence of geizes and opokas in the structure of glauconite, as well as the absence of chalk grains, may
indicate its origin from other parts of the Chetm hills (for example, Stawska Goéra), at the foot of which there
are geizes and opokas.

The source of glauconite could be Janéw-Podgérze, where mining activity is confirmed by excavations and
there are clear traces of remnants of this rock. Field research here was conducted by L. Gazda and S. Gotub
in 2017. Glauconite from this place is greener, compact in texture, hard, and of better quality than Glauconite
from Stawska Goéra, which has an olive hue, lumpy texture, and crumbles easily. Therefore, it should be assumed
that most of the preserved blocks of glauconite and carved architectural details came from the stone mine in
Janéw-Podgorze [Gazda, 2017].

Many years of archeological research on the castle hill in Chetm, which is an artificial hill, have revealed a
rectangular complex measuring 22.5x33 m, with a perimeter defensive wall with a gate in the north-eastern
part (phase 1) and stone foundations for three buildings (phases Il and Ill) inside, conventionally referred to as
A, B, and C [Buko et al, 2014]. In the 1t phase selected by the researchers, a wall about 2 m thick was built in the
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“opus emplectum” technique, built of cubic blocks of carefully treated glauconite with lime mortar. Inside the
complex, a uniform level of utilization in the form of green glauconite sand was registered, which was residue
from the processed blocks and parts. In the front parts of the inner and outer walls, well-chosen glauconite
blocks in the horizontal thread were used (Fig. 2 and 3). They had different sizes: 40x25x20 cm, 33x34x23
cm, or 37x23x22 cm; their average height was similar and ranged from 20 to 23 cm, which may correspond
to the maximum thickness of the horizontal layer of the rock. Blocks used to build the corners of the walls:
the northern perimeter of the wall (Fig. 2:b; 6) and the entrance gate (Fig. 2: a) were very carefully prepared,
had carefully treated surfaces, and were perfectly fitted, which allowed performing these objects in the Roman
technique called "opus quadratum”.

Outside the southern complex, the foundation walls of the buildings are located: A — two-part, which was
previously identified as a sacred object; B — towers with a square plan; C — towers with housing and defense
function but which were built using other construction technologies and other raw materials. They belong to
the later phases of construction, although it cannot be ruled out that the relics destroyed in the lower parts,
especially of building A, may also have originated from phase I. In the foundations of these objects, the reuse
of two architectural details (very high-quality workmanship) of glauconite and several cubic blocks has been
registered. Refusal to use glauconite in the second phase of construction (reconstruction?) may be the result
of complete depletion of these raw materials, as evidenced by the inventory of this rock near the Hill, or a
negative experience of using this stone in buildings (it turned out to be unstable to atmospheric influences
and a short-lived material).

The properties of glauconite as a material acceptable for refined, complex processing are best seen in the
refined architectural details (Fig. 4, 5, 7, 8, 9, 11, 18). During archeological excavations in 2011, two iron tools
for stone processing were found in the southern part. The next two were found in 2015 in the northern part
of the mountain (Fig. 9). They probably served to treat blocks of glauconite as evidenced by perfectly legible
traces of mechanical treatment on the surfaces of parts, which traceably correspond to the found masonry
tools (fig. 10, 11).

Fig. 6. The outer face of the west-
ern wall of the palatium — demon-
strates the method of laying hewn
blocks in the wall; excavation 35
(photo by S. Gotub)

Surfaces and corner edges of blocks and reliefs have no traces of use. Therefore, at the current stage of the
research, there is a conclusion that the first phase of the development of buildings on the High Hill can be
characterized as glauconitic. However, the buildings from this first phase were destroyed very quickly. This may
have been due to a construction disaster or some other reason.

During the archaeological research of the remains of the castle, we attempted a hypothetical reconstruc-
tion of building elements (windows, doors, columns, cornices, etc.) based on the found stone blocks (fig. 12).
In Figure 12, we present a hypothetical reconstruction of a doorway constructed using the details presented
in Figures 5b and 9.
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Fig. 7. Details of glauconite from the ruins of buildings in the southern part of the mountain (from the excavations of P.
Pokryshkin, 1910-1911). Left: the model of a fragment of the block made according to the photo of P. Pokryshkin on a
scale of 1: 1. Right: a hypothetical reconstruction of a lost part of the block with a reproduction of the full inscription on the
stone. Work by Yaryna Tsapiak under the promotion of O.Rybchynsyi, V.Melnyk, V.Voloshynets, Y.Dyba, 2014, Architecture
and Conservation Department, LPNU [Stasiuk, 2015]. Reconstruction is stored in the Ambrozevich Museum of Chetm land
in the city of Chetm

The presence of other local rocks was found in the excavated destroyed and open fragments of buildings:
geizes and opokas and Neogene quartz sandstones and silica shell deposits (remains of building D). Frag-
ments of rocks that make the transition from opoka to glauconite have also been recorded. They represent
the lithological boundary sphere of the Cretaceous and Paleogene. The slopes of Géra Czubatka have such a
geological profile and are delicately preserved in Janéw-Podgdrze. Here, the morphology of geological forms
after mining remains legible, despite the centuries-old agricultural use of this area. Geizes and opokas appear
in the vicinity of Chetm in a thin layer, which did not allow to obtain larger building blocks.

Geizes, opokas, quartz sandstones, and shell deposits are found within the castle complex only in an un-
treated state, in the form of so-called wild or broken stone. They were used in less representative and less
important parts of buildings. Larger stones of Sarmatian sandstone and shell conglomerate widespread in the
Chetm Hills were used in the foundations and ground parts of Phase 1 buildings or as wall material in Phase
2 construction. An exception among the Sarmatian sandstones is fine-grained quartzite sandstones from the
Virgin Mountain, which, like glauconites, were processed into a full-fledged format stone [Gazda, 2019]. They
are used in the lower parts of the walls. The found fragment of the column was also made of this material in
our opinion (Fig. 17). Household stone items were also made of fine-grained sandstone. The excavations were
dominated by finds of bars, 17 of which were found in the northern part of the mountain. Opoka and harder
grades of chalk were used in local crafts, for example, for the manufacture of molds and some products (mostly
semi-finished products with one or two polished surfaces). But they were used mainly as a building material
inside the body of the walls and rampart, as well as in combination with wooden frame structures to strength-
en the latter. They were also used to stabilize the columns or to form leveling and compensating layers in the
walls. After partial treatment, they were also used to cover the floor surface, for example, inside the building “D".

Chalk and its weathered rocks, which were found in large quantities directly on-site, were used, as the opoka,
to create horizontal platforms and to build shafts. Due to its color and ease of precision, it has also been used
to make household items such as spools, spinnerets, weights, etc. We also have numerous finds of semi-fin-
ished products with treated walls. Chalk and opoka were also used to build a small dome furnace, opened and
partially explored in 2016 in excavation 42 [Gotub 2017: 8, 10; Dziehkowski, Gotub, 2018: 386, 393]. Preliminary
laboratory studies of the contents of the furnace, however, did not answer the question of what was burned in it.
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Fig. 8. Excavation 38C, detail from glau-
conite with dashed marking lines (photo
S. Gotub)

Fig. 9. Excavation 38C, detail of glauconite
with marked lines for the construction of
a vertical roller (photo T. Stawinski)

Fig. 10. Tools made of iron for processing
and carving stone parts: a — inv. No. CH/
G/w-72/2011; b—inv. No. CH/G/w-71/2011;
c—inv. No. CH/G/w-27/2016, (drawing E.
Hander).
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Fig. 11. Detail from glauconite (the cor-
ner stone block with a half column) with
marked traces of handling (photo M. Bevz).

White stone from Halych, mentioned by the author of the chronicle [Dabrowski, Jusupovi¢, 2017: 205] is prob-
ably alabaster or organodetrite limestone. These stones were found in the form of fragments and the form
of parts (fig. 13-14). Their use, along with chalk and opoka, allowed to create a color contrast on the facades
of the architectural ensemble. Limestone was most likely used for external facades and portals, and it is men-
tioned in the chronicle as a white stone from Halych. The origin of these rocks cannot be determined based on
petrographic analysis. Organodetrite and sandy limestones from Roztocze are very similar to Halych limestone.

Fig. 12. The hypothetical graphic reconstruction
of the doorway of a some building in the castle
of King Daniel (see the details on fig. 5b and 9).
The work of M. Bevz.

Alabaster was probably used in Chetm for details and interior design only, as evidenced by the fact that it was
not found in the foundations of the building. This could be due to the low resistance of alabaster to atmospheric
factors, as evidenced by the buildings of Halych-Krylos, which in the first stage were built of this material, but
in the second stage, organodetrite limestone, i.e. harder stone was used [Bevz, Bewz, Lukomskyi, Petryk, 2017].
It occurs sporadically as a broken stone in the layers of destruction on the High Hill and shows (compared to
the blocks and architectural details of the historic Halych-Krylos) very significant destruction of the surface and
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mineral composition. Lucjan Gazda examined these samples from Chetm under an electron microscope in the
laboratory of the Faculty of Civil Engineering and Architecture of the Lublin Polytechnic (fig. 15, 16). They re-
vealed the changed mineral composition of the rock, which may be the effect of burning after fires. Probably
most of these parts were then destroyed [Gazda, 2016].

Fig. 13-14. Fragments of the cap and architectural detail made from limestone. Photo by M.Bevz.

Among the materials discovered by research, we also find lazurite, which is also described in the chronicle.
Among the fragments are documented fragments of carbonate-based lazurite (fragments of painting or poly-
chromy in lime mortar?), as well as fragments of aluminosilicate rock with malachite-lazurite mineralization,
which may indicate imports from present-day Slovakia, Romania, or Hungary. We have a hypothesis, however,
only based on the macroscopic assessment of the surface of only one fragment of the stone shape, that the
green color of the surface of glauconite could be enhanced by painting with malachite.

In the course of all previous archeological research during 2011-2021, the purple Hungarian marbles de-
scribed in the chronicle were not found. Although a no less sensational, one-sidedly polished fragment of white
marble has been documented, based on macroscopic features can be attributed to raw materials of Greek (Ta-
sos, Pentelikon) or Italian (Carrara) origin. Due to its unusualness and size, this artifact can be interpreted (with
great confidence) as an object of marketing (testing material), which came with one of the many artisans and
merchants who were attracted to the Chetm by Danylo Romanovych.

Fig. 15. Microscopic picture of glauconite: a — polarizing microscope, b — electron microscope (processing L. Gazda).
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Fig. 16. Microphotographs of local Chetm rocks, which are found among the building materials of the residence-sacral
complex: a — Geise, b — Opoka (elaboration of L. Gazda).

Summary

The analysis shows construction in Chetm (Chetm) of the XIII century with the help of local deposits, but also
imported material, used various stone raw materials. The main type for the manufacture of decorative archi-
tectural details is glauconite. The largest quantities of this raw material were used as building and decorative
material in the form of blocks for the construction of the perimeter wall with the entrance gate in the southern
part and the foundation for buildings D, E, and F in the northern part. This led to almost complete depletion
of the surrounding glauconite deposits (on Katedralna Goéra in Chetm?, in Janow Podgéze, and Stawska Gora).

The nature of the processing of stone materials shows that the builders of the castle had extensive tech-
nological knowledge and conducted numerous experiments with materials.

It was found that white and green materials in Chetm buildings had significant shortcomings — they were
not building materials of the highest quality. Alabaster was unstable to high temperatures during a fire that
destroyed the castle buildings in 1256.

Glauconite also proved to be unstable to aggressive atmospheric factors, as well as to fire. These facts could
be seen on the damaged walls of the so-called building D during excavations of the castle. The investors of
that time had resources of green glauconite at the site, but there were much more problems with white stone.
It was difficult to replicate the expensive transportation of organodetrite limestone and alabaster from the
vicinity of Halych, as was done in the first construction phase. Perhaps this stone was no longer available for
political reasons and frequent wars in Galicia. The Galician imported material needed to be replaced. This led
to the need to experiment with chalk (soft rock, which is abundant in the Chetm), creating an artificial building
material. But this should be the subject of another publication.

Although natural stones from the vicinity of the Chetm were not the best and most durable building ma-
terial, they were easy to handle work and provided well for carving architectural details. It is this property that
led to the appearance of the castle of King Daniel many decorated buildings in the Romanesque architectural
style. Although the 13t"-century architectural buildings in Chetm have survived only in the form of archeolog-
ical relics, we can judge their unique shapes and sculptural elements even from an analysis of the preserved
stone blocks and details.
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Fig. 17. The fragment of the column from quartz sandstone Fig. 18. Profiled block of glauconite. Probably an element
in the excavation N2 40. Photo by S. Golub of the portal arc. Photo by M. Bevz
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Abstract: The article presents issues related to the use of floral ornaments in decorations and in detail of Art Nouveau ten-
ement houses in Sopot. The research covered 2 and 3 storey buildings — 14 tenement houses and 4 villas. The research was
aimed at isolating the characteristic and most commonly used plant motifs and fragments of the facade on which these
motifs appeared. Comparisons of floral motifs and architectural details in iconographic form and in the form of tabular lists
are presented. The results of the research indicate that the most frequently used characteristic plant motifs in Sopot are: the
dominant acanthus, then field poppy and a group of three plants — water lily, nasturtium and sunflower. Privileged in this
respect fragments of the facade are: the zone under the windows and doors (joinery and glazing) and the next in the order
of occurrence of plant ornaments are frames and glazing of windows (stained glass).

Key words: plant ornaments, Art Nouveau, Sopot

Introduction

Art Nouveau objects in Sopot are located in the central district of the city located by the sea and create a spe-
cific landscape and spatial context of the city. Of particular importance here is the floral motif, which, when used
abundantly, has influenced the considerable decorativeness of the objects. The real flowering of Sopot eclecti-
cism falls on the years just before the end of the nineteenth century and on the first decades of the twentieth
century. The extremely fashionable “romantic historicism”, i.e. a style drawing full handfuls from all previous
architectural epochs, had all the grounds for lush development in Sopot. Not only the beauty and details of
the residential and guesthouse buildings erected at that time were taken care of, but also rich decorations and
sophisticated forms of buildings were promoted. The method was simple and consisted in reducing property
taxes for those homeowners who decorated the facades so that their form was varied, interesting and unique.
In this way, a huge accumulation of all kinds of bay windows, balconies, turrets, galleries, balustrades, cornices
and everything that could fit on the facades of newly built houses was brought about.

Art Nouveau also found its place in this system, which appears with its own winding lines not so much in
the architecture itself, but in the decoration of Sopot houses. The architectural mix, a style called “Sopot” in
the area, gave the city created in 1901 a specific atmosphere, which can be admired and felt to this day. Par-
ticularly important in the region of ul: Helskiej, Grunwaldzkiej, Romualda Traugutta, Aleji Wojska Polskiego,
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Jana Kilinskiego, 3 Maja, Tadeusza Kosciuszki, Dworcowej, Bohateréw Monte Cassino, Obrohncéw Westerplatte,
and Jana Winieckiego [Fig. 1, 2].

Fig. 1. The area of occurrence of Art Nouveau tenement houses
and villas in Sopot. Source: study of P.P. Szumigata

This area was part of the central zone of Sopot. In this zone there is an abundance of objects realized and
preserved in the Art Nouveau style, which was the main architectural and artistic trend at the end of the nine-
teenth century and at the turn of the nineteenth and twentieth centuries. Representatives of the Art Nouveau
of Sopot in architectural structures are tenement houses and villas. Many of them have survived to our times,
but they are now in different technical condition.

An important area of activity of architects during the Art Nouveau period were facades and architectural
details, giving individual and artistic character to the buildings. They were a manifestation of investors’ personal
preferences, and often expressed the need to demonstrate their social status. The final form and character of
the building was a compromise between the current decorating and stylistic trends and the investor's expecta-
tions. Famous architects working in Sopot at that time were: Carl Kuppershmitt, Artur Frischer, Paul Puchmuller,
Fenzloff, Heinrich Dunkel, August Schmidtke, Walter Schulz, Wilhelm Lippke and Walter Schulz (Szyperski, 2000).

The richness of Art Nouveau design and detail required the involvement of specialists in the field of stucco,
stained glass, carpentry, woodcarving and blacksmithing. The presented district of Sopot is an example of the
development of craftsmanship in this area. The quality of craftsmanship ensured high standards of implemen-
tation, artistic objects and architectural objects of Art Nouveau objects. Stylistic differences characterized by
individual decorating tastes were recognizable and associated with authors, performers and owners of objects.

Literature review

The issue discussed in the article was described in the literature, m.in. by Sarzyniski (2014), who discussed the
specificity of Sopot Art Nouveau architecture in terms of the richness of ornamentation and composition of
building facades. In turn, the ornamental values of plants from a botanical point of view were presented by
m.in. Mcvicar, Biggs (2007) and Urbanski (2001).

Mentions of architectural objects of the Sopot Art Nouveau can still be found in the descriptions of the
design activity of architects from the times of Art Nouveau. They described the works of Sopot by Carl Kup-
pershmitt (Danielewicz, 2004, Golec, 2001, 2008). We find bibliographic studies on Paul Puchmuller and Hein-
rich Dunkel (Golec, 2008) and Wilhelm Lippke (Golec, 2001, 2008; Sperski, 2000; Lasota, 2002). There are also
descriptions of the building designed by August Schmidtke, which was included in 14 stunning Art Nouveau
buildings in Poland (Lewoc). In the literature, studies on the Sopot secession are few. Therefore, this work can
complement and enrich knowledge in this area.
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Purpose of research

The aim of the research is to determine the characteristic floral motifs in the architectural detail of Art Nou-
veau buildings in Sopot. Research on the architecture of Sopot Art Nouveau is an independent study. It is also
a part of national and European research, the aim of which is to determine the characteristics and differences
in the use of plant motifs in regional varieties and trends of Art Nouveau architecture in Polish and Europe.

Materials and methods

The study area included selected parts of the city [Fig. 1, 2]. The subject of the research were facades of build-
ings and fragments of elevations visible from the side of public spaces — squares, streets and access roads.
Fourteen townhouses and four villas were surveyed. The research used the method of case study analysis —
based on selected examples in the following aspects: aesthetic, botanical and architectural. The studied ob-
jects were subjected to comparative analysis consisting of matching the botanical prototype to the form and
content of the architectural detail.

Results and discussion

Secession brought an unprecedented development of plant motifs, which, due to their special decorative, com-
positional and chiaroscuro values, became important components of the city landscape and public spaces. Of
particular importance were the facades of buildings, which testified to the prestige of the investor or owner.
Art Nouveau ornamentation was a manifestation of the tastes of the then elite of Sopot and also served as an
identification of public space.

Of particular importance in this respect was the organic structure of the plant detail, which affects the “sof-
tening” of the objects of Art Nouveau architecture. The floral detail gave “lightness” and “fluidity” to architec-
tural forms and at the same time expressive helioplasty and rich texture of the facade. Plant ornamentation
appeared in almost all elements of the objects erected at that time and the detail inspired by plants was used
to decorate various fragments of the facade. In the studied examples of Art Nouveau objects of Sopot, the
following places of locating the Art Nouveau detail were distinguished: above the window, under the roof of
the Art Nouveau, window frames, stained glass, pillars, balustrades, door and window joinery [Table 1 and 2].
The highest number of repetitions of the occurrence of the detail was recorded for places: under the window
and door, as well as the window frame and stained glass [Table 2 and Fig. 3].

A characteristic feature of Art Nouveau is a huge number of decorative patterns inspired by native veg-
etation — forests, fields and gardens as well as exotic flowers. In the ornamentation of this period appeared:
chamomiles, daisies, thistles, dandelions, glaucoma, spurs, snowdrops, crocuses, mulleins, foxglove, bells, lilies
of the valley, tares, cornworts, primroses, poppies, mallows, nasturtiums, irises, sunflowers, geraniums, violets,
flowers of the vetch, pale white, flowers and fruits of apple trees, mistletoe shoots, maple wings, leaves, inflo-
rescences and chestnut fruits and ears of cereals (Wallis, 1984).

Plant structures in architectural detail

Research indicates that in Sopot Art Nouveau ornamentation, motifs inspired by bushes, flowers, and trees fash-
ionable in that period were dominant and most often used on building fagades. In the surveyed area 10 plants
were identified, which were used for elaborating Art Nouveau ornaments decorating various fragments of the
facade. These plants are: Acanthus — acanthus, Quercus robur L. — oak, Cucurbita L. — pumpkin, Malus Mill
—apple tree, Sorbus intermedia — mountain ash, Rannunculus L. - buttercup, Leucanthemum vulgare Lam.
— mistletoe, Viscum L. — mistletoe, Aesculus Hippocastanum L. - chestnut, Crocus L. — crocus, Tropaeolum —
nasturtium, Nymphaea L. - water lily, Papaver rhoeas L. — poppy, Carduus L. - thistle, Typha L. — scabious,
Primula L. — primrose, Paeonia L. — peony, Platanus acerifolia — plane tree, Tussilago farfara L. — coltsfoot,
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Clematis L — clematis., Convolvulus L. — ericaceae, Rosa L. — rose, Helianthus annuus L. - sunflower, Vitis L.
- vine/grape, Spiraea — woodruff, Tulipa L. — tulip.

The most common motifs used here were: acanthus leaves, water lilies and field poppies, and nasturtiums
and sunflowers [Table 3, Fig. 4].

The analysis of decorative ornaments in the studied area proves that their creators were inspired by specific
plant patterns in a very diverse way. After analysing over 110 floral ornaments used in 18 architectural objects
in the designated area of Sopot [Fig. 2], 12 plant species were identified as inspiration for the selected designs.
Some of the details deviate from their original botanical forms because they were freely processed by the au-
thors. These details took on universal shapes and their identification was possible through their connotation
with the then “fashionable” plants in design. To sum up the research, a list of discussed Art Nouveau objects
with floral details was prepared, as well as a list of read and recognized relations between selected examples
of architectural details and their botanical prototypes [Table 1, 2, 3, 4].

Fig. 2. Selected Art Nouveau buildings with a plant detail in So-
pot. Numbering of objects according to table1. Source: study of
Szumigata, K.O. and Szumigata, P.P.

Table 1. List of studied Art Nouveau objects

Number Location of the Floral Author, year of

= S Object type of floors detail motif construction

. . . . above and below .
Chmielewskiego  multi-family 3 the windows sunflower ~ Carl Kuppershmitt

8 /Kubacza4 tenement house . nasturtium 1904
on loggias doors

1

around the Sy
3 multi-family window
2 Chopina 7 3 No data
P tenement house e of
acanthus

the bay window
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LP

10

11

Street Object type

Czyzewskiego 6 L

tenement house

Number Location of the Floral
of floors detail motif
Windows (stained .
. water lily
glass windows)
2 3

Source: 1-[13], 2 - [14], 3 — photo: Szumigata P.P. 2020

Czyzewskiego Apartment
8-10 house Villa
multi-family

Czyzewskiego 9

Debowa 2 multi-family

tenement house

tenement house

metal elements

2 nasturtium
doors
under the Leaves of
windows acanthus
2 Window frames  Oak leaves
5 6

Source: 4, 5 i 6 — photo: Szumigata P.P. 2020

Stained-glass

. scabious
2 e water il
doors y
3 Window frames thIStl.e
nasturtium
Wmdowg (stained LEEVES o
> glass windows) SRR
under the i
windows water lily

9

Source: 7 — [15], 8 — photo: Szumigata P.P. 2020, 9 - [16]

Grunwaldzka multi-family
68 tenement house
Grunwaldzka multi-family
70 tenement house
Haffnera 45 multi-family
tenement house
7 8
Multi-family
Kilinskiego 12 house villa with
services
Multi-family

Kosciuszki 64 house villa with

services

2 Pillars thistle

> above and below poppy

the windows Grape vine

Author, year of
construction

Artur Frischer
1905

1905
No data

No data

Paul Puchmuller
1905

W.W. Fenzloff
1905

No data

Heinrich Dunkel
1906

1907
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. Number Location of the Floral
LP SHESt ORJESBs of floors detail motif
. Railings doors
12 Lipowa 9 / Apartment 3 der th sunflower
Wiadystawa IV house Villa Lnhzr A poppy
windows
10 11 12
Source: 10, 11§ 12 — photo: Szumigata P.P. 2020
. multi-family .
13 Lipowa 14 tenement house 3 doors Grape vine
14 Lipowa 15 Apartmgnt 2 Window frames ]
house Villa acanthus
15 Morska 4 multi-family Door and window  Leaves of
tenement house frames acanthus
13 14 15
Source: 13 i 14 — photo: Szumigata P.P. 2020, 15 - [17]
16 Parkowa 55 il 3 Window frames sunflower
tenement house
Poniatowskiego multi-family Stained-glass Leaves of
17 2 )
6 tenement house windows acanthus
Poniatowskiego multi-family
18 8 tenement house 2 Door carpentry poppy
17 18

Source: 16 - [18], 17 — [19], 18 — phfoto: Szumigata P.P. 2020

Source: compiled by Szumigata, P.P.; Szumigata, K.O.

Author, year of
construction

August Schmidtke
1904

poczatek XX wieku

Walter Schulz
1904

1907

1912

Wilhelm Lippke
1905
(Szyperski, 2000)
Walter Schulz
1903-1904

Table 1. collects examples of 2 and 3 storey 14 tenement houses and 4 villas, built in the period from 1903 to
1912, whose authors were German architects. The presented objects are examples in which floral motifs occur
in various fragments of the facade and architectural detail.
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Table 2. Compilation of the places of the Art Nouveau motif

LP

v b~ W N

9
10
11
12

Location-type of the
workpiece

above the window
under the window
on loggi
doors
around the window

under the roof of the bay
window

metal parts
window frame
stained-glass windows
pillars
railings

door carpentry

Number of repetitions of the
workpiece with plant motif

Source: compiled by Szumigata, P.P.; Szumigata, K.O.

2
5
1

A~ -

—_

[%] Proportion of the
workpiece in the object group

investigated

7,0
17,9
3,6
17,9
3,6

3,6

3,6
14,3
14,3
3,6
3,6
7,0

The list of examined features in Table 2. shows that the dominant fragments of the facade in which Art Nouveau
floral motifs were noted (5x more often) were: the zone under the windows and doors (woodwork and glazing)
and then (4x more often) were noted on window frames and window glazing (stained glass). The next preferred
places were fragments of window frames and the finials of door openings. The most numerous group of el-
ements for which a floral motif was recorded once were: loggia, window band, area under the cornice above
the window, metal elements, pillar and handrail/balustrade (Table 4).

Table 3. Compilation of decorative motifs

LP

Plant motives

leaf, flower, fruit, stem, branch,

stem, etc.

water lily, Nymphaea L.

oak, Quercus robur L.

chestnut, (leaves), Aesculus

hippocastanum L.

acanthus (leaves) Acanthus
poppy. Papaver rhoeas L.

nasturtium, Tropaeolum

thistle, Carduus L.

scabious, Typha L.

sunflower, Helianthus annuus L.

grapevine, Vitis L.

Number of
motif locations
in the object

detail

4
1

- U1 O O

[N RENN U, B\

Source: compiled by Szumigata, P.P.; Szumigata, K.O.

Number of motifs
in the investigated

object group

3
1

w h uv -

—_

[%] Proportion of

the motif in the

investigated object

group
12,5

4,2
4,2

20,8
16,6
12,5
4,2
4,2
12,5
83
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The analysis of the characteristics in Table 3 showed that the most commonly used plant motif is the acanthus
leaf (almost 21% of all examined motifs), followed by the motif of field poppies (16.6%) and in third place is
the group of three motifs water lilies / water lilies, nasturtium and sunflower with a result of 12.5%, followed by
the grape 8.3%, and the ranking is closed by four motifs: water club, thistle, oak and horse chestnut (Table 4).

Table 4. List of botanical prototypes and their equivalent in the architectural ornament of Art Nouveau tenement houses
and villas in Sopot.

Morska 4, [20]

horse chestnut, conker tree
Aesculus hippocastanum L. [1]

Czyzewskiego 9,
photo: Szumigata
P.P. 2020

Lipowa 15, photo:
Szumigata P.P. 2020

acanthus (leaves)
Acanthus [2]

Poniatowskiego 6,
[21]
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Chopina 7, [22]

ox-eye daisy
Leucanthemum vulgare Lam. [3]

Czyzewskiego 8-10,
photo: Szumigata
P.P. 2020

Grunwaldzka 70,
photo: Szumigata
P.P. 2020

nasturtium,
Tropaeolum, [4]

Debowa 2, Zrodto:
Szumigata P.P. 2020

oak (leaves)
Quercus robur L. [5]
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four-leaf sorrel
Oxalis Deppei, [6]

water lily
Nymphaea L. [7]

Kilinskiego 12,
photo: Szumigata
P.P. 2020

Czyzewskiego 6*,
photo: Szumigata
P.P. 2020

Grunwaldzka68, [23]

Haffnera 45, [24]
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Kosciuszki 64, photo:
Szumigata P.P. 2020

Poniatowskiego 8,
[25]

Poppy
Papaver rhoeas L. [8]

Czyzewskiego 9%,
photo: Szumigata
P.P. 2020

Grunwaldzka 70,
photo: Szumigata
P.P. 2020

thistle
Carduus L. [9] Kilinskiego 12,
photo: Szumigata
P.P. 2020
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scabious
Typha L. [10]

sunflower
Helianthus annuus L. [11]

Grunwaldzka 68, [26]

Chmielewskiego 8/
Kubacza 4, [27]

Parkowa 55, [28]
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Kosciuszki 64, photo:
Szumigata P.P. 2020

Lipowa 9 /
Wiadystawa 1V,
photo: Szumigata
P.P. 2020

grapevine
Vitis L. [12]

Lipowa 14, photo:
Szumigata P.P. 2020

Source: by Szumigata, P.P. and Szumigata, K.O.

Summary

Art Nouveau in the historical architecture of Sopot drew abundantly from the aesthetic values of natural flow-
ers, trees and shrubs. The collection of applied plant motifs was the result of periodic Art Nouveau fashion and
local preferences of designers and investors. The architectural detail of the Sopot Art Nouveau is dominated by
motifs of acanthus leaves, field flowers (field poppies and sunflowers) and aquatic plants (clubs, water lilies). A
particularly popular architectural detail, which was decorated with floral motifs, are windows, doors and stained
glass. In the examined sample of Sopot Art Nouveau objects, there is a significant share of objects showing
good technical condition of facades and facades. Sopot Art Nouveau presents an individual set of floral orna-
mentation and architectural details that give this part of the city a special character and spatial and landscape
expression. It is also a recognizable trend against the background of Polish secession.
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Ornament roslinny w detalach architektonicznych
secesyjnych kamienic i willi w Sopocie

Streszczenie: W artykule przedstawiono zagadnienia zwigzane z wykorzystaniem ornamentdw roslinnych w dekoracjach oraz
w detalu secesyjnych kamienic w Sopocie. Badaniami objeto 2 i 3 kondygnacyjne obiekty — 14 kamienic i 4 wille. Badania
miaty na celu wyodrebnienie charakterystycznych i najczesciej stosowanych motywoéw roslinnych oraz fragmentéw elewacji,
na ktérych te motywy wystepowaty. Zaprezentowano poréwnania motywoéw roslinnych i detali architektonicznych w for-
mie ikonograficznej oraz w postaci zestawien tabelarycznych. Wynik badan wskazuja, ze najczesciej stosowane w obiektach
Sopotu charakterystyczne motywy roslinne to: dominujgcy akant, nastepnie mak polny oraz grupa trzech roslin — nenufar,
nasturgja i stonecznik. Uprzywilejowanymi pod tym wzgledem fragmentami elewacji sg: strefa pod oknami oraz drzwi (sto-
larka i oszklenia) a nastepnymi w kolejnosci wystepowania ornamentdw roslinnych sa ramy i przeszklenia okien (witraze).

Stowa kluczowe: ornamenty roslinne, secesja, Sopot
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