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Przystosowanie przestrzeni publicznej
dla dzieci z roznym spektrum
niepetnosprawnosci, w szpitalach

| oddziatach rehabilitacyjnych

Magdalena Jamrozik-Szatanek

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nysie, Instytut Architektury

Streszczenie: Szpital powinien by¢ miejscem stuzagcym rekonwalescencji pacjentdw. Ponizszy artykut ma za zadanie okredli¢:
czym jest przestrzen publiczna, gdzie jg odnajdujemy i jak mozemy podejs¢ do jej projektowania. Praca opiera sie na analizie
obiektéw szpitalnych pediatrycznych o specjalizacji rehabilitacyjnej.

Stowa kluczowe: rehabilitacja, szpital pediatryczny, psychologia, architektura, medycyna

Szpital jest specyficznym obiektem, w ktérym ze wzgledu na jego funkcje przebywaja osoby chore. Nalezy za-
tem, zwréci¢ uwage i podkresli¢ wysokie znaczenie dostosowania placédwek do potrzeb wielu oséb, o réznych
niepetnosprawnosciach (tj.: choroby neurologiczne, niepetnosprawnosci ruchowe, narzadu wzroku, gtucho-
-$lepota, stuchu, mowy, niepetnosprawnos¢ intelektualna, choroby uktadu oddechowego, krazenia, nowotwo-
ry, choroby psychiczne itd.).
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o Ryc. 1. Schemat obrazujgcy podziat szpitali,
— —— autorka: Magdalena Jamrozik-Szatanek
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W placéwkach rehabilitacyjnych sa to zazwyczaj pacjenci o réznym spektrum niepetnosprawnosci czy to
chwilowej, czy tez przewlektej. Duze nagromadzenie ludzi ze schorzeniami takimi jak: mézgowe porazenia,
zanik miesni, boczne skrzywienia, deformacje kregostupa wrodzone i nabyte wady postawy, przepukliny opo-
nowo-rdzeniowe, pourazowe dysfunkcje ruchu, schorzenia neurologiczne i neurochirurgiczne, jest ogromnym
wyzwaniem projektowym dla architekta. Zadanie staje sie tym trudniejsze, jezeli oprécz omawianych wyzej
schorzen i dysfunkcji w gre wchodza rézne grupy uzytkownikéw i dzieci.

Szpital ma wiele zadan leczniczych. Powinien on uzdrawiac¢ na wielu poziomach: fizycznym, psychicznym
jak i spotecznym. Poprzez dostosowanie architektury do funkgji szpitalnej mozemy przyczynic sie do szybsze-
go powrotu pacjentédw do zdrowia. Wiele badanh na swiecie zostato przeprowadzonych w celu udowodnienia
ogromnego znaczenia przestrzeni, w jakiej przebywa pacjent podczas procesu leczenia [Niezabitowska E.,
Jamrozik-Szatanek M.]. Juz w 1898 roku zwrdcono uwage na ten problem i podczas Miedzynarodowego Kon-
gresu Higieny w Paryzu, Florence Nightingale sporzadzita notatke, w ktorej zamiescita swoje spostrzezenia.
Podkreslita w niej, ze pacjenci nie tylko umieraja z powodu schorzen, na ktére cierpia, ale réwniez z powodu
stresu pourazowego. Wedtug niej, Srodowisko, w jakim znajduje sie pacjent powinno sprzyjac leczeniu [Nightin-
gale F.]. Waznos¢ takiego podejscia podkreslit kolejny Kongres w Nancy (1965), gdzie podkreslono potrzebe
przebywania rodzicéw z dzie¢mi w szpitalach. W dwudziestym wieku wprowadzono nowe idee projektowe
takie jak: ,dobre samopoczucie pacjenta, personelu i gosci oraz produktywnos$¢ i doswiadczenie oparte na ba-
daniach (wartosci spoteczne), waznosc¢ Srodowiska zbudowanego dla ludzkiego zdrowia i globalnej stabilnosci
(wartosci srodowiskowe)” [Integrated Design Lab]. Wspdtczesne podejscie zwraca uwage na innowacyjnos¢,
funkcjonalnos¢ i indywidualne potrzeby uzytkownikdw. Proces projektowy wzbogacony zostat o badania par-
tycypacyjne, wiedze ekspertdw oraz badania naukowe pokazujace szeroki zakres dziedzin niezbednych do
prawidtowego funkcjonowania szpitala.

W powyzszym kontekscie, zatem nie mozna pomija¢ uwarunkowan wiedzy psychologicznej na temat dzie-
cka. Poznanie zjawisk rozwojowych okresu dziecinstwa pozwala zrozumieé, czesto nieuwzgledniane, aspekty
warunkujgce rozwoj dziecka, takie jak: roznice wieku, ptci, rola rodziny i rowiesnikdw w zyciu dziecka. Znajomosé
behawioralnych potrzeb najmtodszego pacjenta daje mozliwos¢ zrozumienia spojrzenia dziecka na otoczenie,
budynek i jego wnetrze. Dla dzieci szpital stanowi nietypowe miejsce zawierajgce przerazajace urzadzenia i po-
nury wystroj wnetrz. Wystepuje w nim wiele elementdéw o nieznanym przeznaczeniu, przedmioty i ich odgtosy
wywotujg dodatkowy stres. Nuda, przerywana oczekiwaniem na odwiedziny bliskich sg sprzeczne z typowymi
tendencjami mtodego wieku (ruch, zywiotowos¢, inwencja tworcza). Dziecko przebywajace w szpitalu narazone
jest na negatywne emocje, stresujace doswiadczenia. Tradycyjny obiekt szpitalny ogranicza mozliwosci zaspo-
kajania wielu jego potrzeb, prowadzenia aktywnosci oraz rozwoju. Pozbawia on samodzielnosci, prowokuje
biernos¢, a nawet opdznia proces usamodzielniania sie. Wywotuje zte samopoczucie, brak zainteresowania
otoczeniem, brak checi poruszania sie. Obiekt majacy na celu wspieranie powrotu dzieci do zdrowia powinien
w jak najmniejszym stopniu odbiegaé od warunkéw atmosfery domowej. Znajomos$¢ dziecka, jego potrzeb,
zachowan to nieodzowny punkt zintegrowanego projektowania.

Kolejnym waznym zagadnieniem jest tematyka kolorystyki w obiektach pediatrycznych. Z badan przepro-
wadzonych przez naukowcoéw w szpitalu dzieciecym w Pittsburgu [Children’s Hospital of Pittsburgh] wynika, ze
trudno jest postawic jasna granice pomiedzy tym, jakich barw nalezy, a jakich nie powinno sie stosowaé w tego
typu budynkach. Wiele koloréow pojawiato sie zaréwno w grupie lubianych, jak i nielubianych. O umieszcze-
niu odpowiednich barw w konkretnych zbiorach zazwyczaj decydowaty odczucia, wspomnienia, skojarzenia
dzieci. Tak na przyktad kolor zielony znalazt sie w obu grupach. W pozytywnie odbieranej okreslany jest jako
radosny, ekscytujgcy. Natomiast w negatywnej czesci opisany jest jako ,tradycyjna zielen szpitalna”. To nasu-
wa automatyczny wniosek, ze wazne jest rowniez nasycenie koloru oraz jego ,temperatura”. Kolory wptywaja
na samopoczucie dzieci. Dobrane w odpowiedni sposéb moga czyni¢ budynek radosnym, dodajacym otuchy,
uspokajajacym, przestronnym i tadnym. Zle dobrane moga pogtebi¢ mroczny charakter obiektu. Dla hospita-
lizowanych pobyt w szpitalu jest bardzo trudna sytuacja psychologiczna. Przyjazne srodowisko, zniwelowanie
czynnikéw stresogennych i dyskomfortu moze ten stan zmienié. Istotne jest szersze spojrzenie na proces pro-
jektowy. Wiedza o potrzebach spotecznych cztowieka jest niezbedna. W tym miejscu nalezy rowniez podkresli¢
sposéb wykorzystania i wykonania motywdw pojawiajacych sie w czesto na scianach szpitali pediatrycznych.
Dzieci podkreslaja waznosc¢ ich obecnosci w placéwkach, ale zaznaczaja rowniez ich estetyczny wyraz i sposéb
podania. Podkreslaja, ze elementy te czesto posiadajace duze rozmiary i pojawiajace sie na dtugi okres czasu
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musza by¢: przyjazne, zaskakujgce. Najlepiej, aby mogty podlegaé czestej zmianie, mozliwosci powiekszenia
i zagtebienia sie w tresci w nich zawartej (patrz $ciany interaktywne, fotografie makro, motywy edukacyjne,
podwdjne Sciany itd). Dzieci podkreslaja, Zze nie wystarczajace sg dla nich motyle na $cianie czy tez postacie
z dobrze znanych im kreskowek.

W wielu krajach przepisy okreélajg rowniez powyzsze kwestie. Poprzez informacje w nich zawarte nie ograni-
czaja roli architekta, ale zwracajg uwage na wazne kwestie, ktdérych nie mozna pomina¢ oraz te, na ktére nalezy
zwréci¢ uwage w procesie projektowania zarbwno zewnetrza jak i wnetrza budynku. Tak jak architekt odpowie-
dzialny jest za nadzér wielu branz, tak tez odpowiedzialny jest za wyglad estetyczny i psychologiczne dosto-
sowanie obiektu do potrzeb uzytkownikéw w nim przebywajacych [Niezabitowska E., Jamrozik-Szatanek M.].

Projektujac placowke szpitalng bardzo istotne jest zwrdcenie uwagi miedzy innymi na technologie obiektu,
powigzanie funkgji, drogi czyste i brudne oraz na przestrzenie okreslane w literaturze obcojezycznej za ,space
between”, czyli przestrzenie pomiedzy. W pojmowaniu autorki moze nig by¢ tzw. przestrzenh publiczna czy tez
spoteczna. To strefy wypetniajace, uzupetniajace i wspierajace strukture szpitalna.

Zatem powstaje pytanie, o jakiej przestrzeni mowimy?

W celu sprecyzowania odpowiedzi na wyzej zadane pytanie, przeprowadzono szereg badan, ktére wyodreb-
nity miejsca oddziatywania architekta w tej sferze oraz przyktady podejscia do ich projektowania. Sporzadzono
analize dokumentacji architektonicznych obiektow rehabilitacyjnych w Polsce i na $wiecie. Badania w ogolny
sposob wskazaty lokalizacje miejsc istotnych dla procesu leczenia niebedacych przestrzeniami przeznaczonymi
pod funkcje diagnostyczne.
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Ryc. 2. Schemat obrazujacy analizy przestrzeni publicznej, spotecznej w obrebie placéwki rehabilitacyjnej Holand Bloorview,
autorka: Magdalena Jamrozik-Szatanek

Holand Bloorview Kids Rehabilitation Hospital
procentowy udziat wybranych przestrzeni w szpitalu

=] Przestrzen spoteczna

Przestrzen poétprywatna

B Przestrzen komunikacji gtownej

B Przestrzen diagnostyki
i pozostatych funkgiji

Ryc. 3. Analizy procentowe, autorka: Magdalena Jamrozik-Szatanek

W zagranicznych realizacjach obserwujemy duze znaczenie powyzej opisywanych przestrzeni. W szpitalach
nie ogranicza sie przestrzeni przeznaczonych dla tych stref. Ich funkcje czesciowo petnig szerokie korytarze.
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Przestrzenie spoteczne najczesciej zgromadzone s3a na najnizszych kondygnacjach obiektéw. Sa to miedzy
innymi hole wejsciowe, poczekalnie, pomieszczenia zabaw, wypoczynku, ustugi, gastronomia. Zdominowane
przez te strefy sa zazwyczaj pietra, na ktorych znajduje sie wejscie do placdwki. Im kondygnacje sa mniej dos-
tepne dla odwiedzajacych, tym przestrzeni spotecznych jest mniej (ograniczane sg do niezbednych przestrzeni
stuzacych pacjentom), natomiast pdtprywatnych wiecej. W otoczeniu oddziatow odnajdujemy pomieszczenia
przeznaczone dla:

B dzieci — pokoje zabaw, rekreacji, kina, teatry, kaplice, pomieszczenia edukacji, biblioteki,

B rodzicow — pokoje hotelowe, zaplecza kuchenne, miejsca stuzace rekreacji, pracy,

B personelu — miejsca stuzace rekreacji, pracy.

W celu zmniejszenia pacjentom odlegtosci miedzy pomieszczeniami, w przypadku obiektéw wysokich, na $rod-
kowych kondygnacjach wprowadza sie przestrzenie zblizone do tych, ktére znajduja sie na najnizszych pie-
trach. W wielu obiektach, za wyjatkiem podstawowych przestrzeni spotecznych, pojawiaja sie takie miejsca jak:
B przestrzenie wielofunkcyjne,
B pokoje ,pozytywnych wrazen”,
B akwaria, ,pet visiting room"— pokdj przeznaczony do spotkan ze zwierzetami domowymi,
B przestrzenie przeznaczone dla rodziny (kuchnia, palarnia, miejsce przeznaczone do pracy, rekreacji, Ro-
nald Mc Donald House, hotel),
przestrzenie zielone (atria, patia, dziedzince, tarasy, ogrody botaniczne, ogrédki warzywne, ogrody na
dachu),
B pomieszczenia sportowe (basen, sitownia, sala gimnastyczna),
B przestrzenie rozrywki (pokdj video, pomieszczenia sztuki, teatr, kino, sala komputerowa, miejsca zabaw
(zjezdzalnie, instrumenty muzyczne, "pitkarzyki”, bilard),
B pomieszczenia sztuki zawierajgce rzezby, przeskalowane meble, urzadzenia, obrazy, mozaiki, fotografie,
B nadwieszenia, ktadki, pomosty.

Zakres badan prowadzonych w Polsce
wybdr jednostek do analiz na Slasku | w Matopolsce

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej

Centrum Pediatrii im. Jana Pawta Il w Sosnowcu| ® SZPITALE DZIECIECE NA GORNYM $SLASKU

------ Wojewodztwo Slagskie
weeeee Okreg Gornoslgski

Samodzielny Publiczny
Szpital Kliniczny Nr 6
Slaskiej Akademii Medycznej
Gérnoslaskie Centrum
Zdrowia Dziecka

im. Jana Pawta Il

m SZPITALE DZIECIECE W MALOFPOLSCE
<o Wojewodztwo Malopolskie

Chorzowskie Centrum
Pediatrii i Onkologii
im. dr Edwarda Hankego

Uniwersytecki Szpital
¥ Dziecigcy w Krakowie-Prokocimiu

Wojew6dzki Szpital =%,
Rehabilitacyjny i

i

dia delecy e JASTRZERIE Z0ROI Wojewodzki Specjalistyczny Szpital
A -=BIELSKO BIALA . Dziecigey im, Sw. Ludwika w Krakowie
: Matopolskie Centrum Rehabilitacji Dzieci
Wojwédzkie Centrum ] "Solidarnosc” w Radziszowie,
Pediatrii “Kubalonka™ 1 "—-. - 1 Rehabilitacyjny Szpital Dzieciecy
w Istebnej P it

Specjalistyczny Szpital
Pediatryczny
w Bielsku-Biatej

Ryc. 4. Badane placéwki w Polsce, autorka: Magdalena Jamrozik-Szatanek
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Poza pomieszczeniami o zroznicowanych funkgcjach, pozytywny odbioér placéwki generuja kolory, faktury, materiaty,
oswietlenie. W celu stworzenia sprzyjajgcych warunkéw zdrowienia wprowadza sie do omawianych wnetrz: struktury
sensoryczne, interaktywne, projektory umozliwiajgce wyswietlanie filmoéw, elementy matej architektury (kojarzace sie
z r6znymi motywami np. miastem, lasem, klockami lego, balonem, latawcem itp.). Miejsca te charakteryzuje rézno-
rodnos¢, zapewniaja one wykonywanie codziennych aktywnosci, urozmaicajg czas wolny, wptywaja na zmniejszenie
odczucia izolacji od $wiata, pozwalaja na wszechstronny rozwdj, ukierunkowany na potrzeby dzieci chodzacych
do réznych szkot (plastycznych, muzycznych, sportowych). Gtéwnym zadaniem tych stref jest wprowadzenie wielu
bodZcéw pozwalajacych na redukcje stresu oraz odwrécenie uwagi od choroby poprzez rekreacje i wypoczynek.

Oprécz badan literaturowych przeprowadzono badania ,in situ” w obiekcie rehabilitacyjnym dla dzieci
w Radziszowie (Matopolskim Centrum Rehabilitacji dzieci ,Solidarnos¢”) oraz na oddziale rehabilitacyjnym
w Centrum Pediatrii im. Jana Pawta Il w Sosnowcu).

Badane obiekty
g

el YA™ ¥ . P w R

Matopolskie Centrum Rehabilitacji Dzieci w Radziszowie Matapolskie Centrum Rehabilitacji Dzieci w Radziszowie
{fot. M.. Jamrozik-Szatanek) {fot. M.. Jamrozik-Szatanek)

Centrum Pediatrii im. Jana Pawta Il w Sosnowcu Centrum Pediatrii im. Jana Pawta Il w Sosnowcu
(fot. M.. Jamrozik-Szatanek) (fot. M. Jamrozik-Szatanek)

Ryc. 5. Fotografie badanych placowek w Polsce, autorka: Magdalena Jamrozik-Szatanek

W ramach tych badan przeprowadzono warsztaty, gry i zabawy z wywiadem, z dzie¢mi oraz wywiady i ankie-
ty oparte na kwestionariuszach AEDET | ASPECT" z rodzicami i personelem. Z badan wynika, ze dzieci maja do
dyspozycji w szpitalach okoto 4-6 godzin czasu wolnego, ktory nalezy im w rézny sposéb zorganizowad. Spe-
dza¢ go moga w réznych miejscach placdwek. Zazwyczaj sa to hole i korytarze, rzadziej bawialnie, przestrzenie
gastronomiczne itp. W niektorych obiektach wystepuja miejsca, ktére mogtyby stuzy¢ dzieciom, niestety sg one
zazwyczaj dostepne tylko pod nadzorem i w okreslonym czasie (np. basen, sale do ¢wiczen). Dzieciom brakuje
wielu elementéw aktywnosci w placowkach, poczynajac od tych niezbednych, jakimi sg miejsca do siedzenia,

1, Achieving Excellence Design Evaluation Toolkit” DH Estates & Facilities., , A Staff and Patient Environment Calibration Toolkit (ASPECT)” DH Estates &
Facilities. http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/+/www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Publications/PublicationsPolicyandGuidance/
DH_082087, dostepna dnia 11.06.2012
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do pracy (biurko), szafy, skohczywszy na miejscach do zabaw i rekreacji dajacych szerokie mozliwosci wyboru
(Sciany interaktywne).

Ponizej zamieszczono zbidér elementdw, na ktére mali uzytkownicy zwrdcili uwage podczas warsztatow. Zostaty
one pogrupowane na funkcje sportowe, rehabilitacyjne, kulturalne, zielone, stuzace rekreacji, zabawie i nauce (patrz
Ryc. 6.). Wszystkie te sktadowe wzajemnie sie zazebiaja, moga petni¢ wielorakie funkcje np. rehabilitacja taczy sie
z sportem, obcowaniem z naturg, zwierzetami, rekreacja, ktéra natomiast moze by¢ potaczona z kultura i nauka.
Te zagadnienia wprowadzone do placéwek w dowolnych potaczeniach znaczaco wptynetyby na zadowolenie
pacjentéw oraz szybszy powr6t do zdrowia. Niektodre z tych propozycji nalezatoby zweryfikowac i wybrac te,
ktdre nie wptywatyby na pogtebienie choroby lub nie narazatyby na dodatkowe urazy. Dzieci ponadto zwraca-
ty uwage na waznos$é motywow wprowadzanych do wnetrz szpitalnych. Istotna dla nich byta estetyka. Dzieci
podkreslaty, aby nie stosowad elementow kreskdwkowych - powszechnie znanych. Popieraty motywy ze $wiata
natury wzbogacone detalami interaktywnymi. Dzieci wyrazaty réwniez potrzebe pozostawienia $ladu swojej
obecnosci w placéwce.

bilard sport
bi 1I:ngle p

trampaolina

tenis stolowy
£cianka wspinaczkowa

tor przestrzenny

k:
park linowy (park linowy) gokarty
hustawki
: _silownia
sala aarobiku, tanca
boisko do pitki noznej
boisko do siatkdwki
rowery
sala sportowa taniec
ciekawy widok z okna
hamaki . rekreacja
miejsca spotkan z rodzing | przyjacioimi
kKawiarnie
sklepy
TR fotele
fotele bujane A
= F.JJtL‘.][I;I.:JH/ki _:JU‘J?HI-{k:-Imapy
i fontanny
wygodne 102k0  gywany plaza
przestrzenie sprzyjajace
stadlina koni interakcjg spotecznym
dogoterapia basen z pilka
zwierzeta zabawa
akwarium dinozaury
Z00
miejsce przeznaczone na spotkania
z domowymi zwierzetami
interaktywne elementy ($ciany, posadzki...) Swietlica muzyka
: nauka
migjsca do pracy,nauki
przestrzenie muzyczne ™
b ; (instrumenty muzyczne) teatr kult Ryc. 6. Proponowa-
ki :‘ e a:asuw?n krawiacki rvezne.fl rne)sZtuka e thl;lzbaura ne elementy, ktore
ulinarne plastyczne, krawiackie muzyczne, florystyczne) malarstwo mog’ryby Sie pojawié
biblioteka w szpitalach wg ba-
danych dzieci, autorka:
biblioteka multimedialna Magdalena Jamrozik-

-Szatanek
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Tabela 1. Rézne poziomy rehabilitacji. Opracowanie autorki.

Fizycz-
nym

Dysfunkcje miesniowe

Urazy czaszkowo-mozgowe

Skolioza

proponowane
Srodki

B sprzety utrzymujace
zdolnos$¢ chodzenia,
B basen (¢wiczenia
w wodzie),

B elementy wspiera-
jace rozwdj fizyczny
i kondycje,

B wyposazenie oraz
elementy matej ar-
chitektury pobudza-
jace do ¢wiczenia
korekgcji postawy

B wyposazenie pobu-
dzajace dzieci do
wykonywania

B ¢wiczen symetrycz-
nych, asymetrycz-
nych i oddechowych,

Rehabilitacja na poziomie

Psychicz-
nym

Komfort

Bezpieczenstwo

Bliskos¢ rodziny

proponowane
Srodki

wyposazenie na wy-
sokim poziomie,
sprzety medyczne

0 najwyzszej techno-
logii,

intymnos¢
mozliwos¢ nawigzy-
wania kontaktow in-
terpersonalnych
redukcja hatasu

zabezpieczenie
obiektu przed napty-
wem 0s6b niepoza-
danych,

redukcja

zapewnienia miejsca
dla spotkan rodziny

z pacjentem, leka-
rzem,

umozliwienie po-
zostania rodzicoéw

z dzie¢mi na okres ich
hospitalizacji (t6zko,
biurko, szafa dla ro-
dzica)

Architek-
tonicz-
nym

Otoczenie

Bryta

Wyposazenie

proponowane
Srodki

sgsiedztwo obiektu
powigzanie z miastem
dostepnosc za pomoca
roznych srodkéw ko-
munikacyjnych
wystarczajaca ilosc¢
miejsc parkingowych
osadzonych w otocze-
niu zieleni

dostep do otaczajacej
zieleni

ciekawe widoki z okien
na przestrzen zew-
netrzna

zastosowanie boisk,
Sciezek zdrowia, ade-
kwatnych do prowa-
dzonej rehabilitacji

innowacyjna, o najwyz-
szej technologii

o prawidtowo zapro-
jektowanym uktadzie
funkcjonalno-prze-
strzennym

o odpowiedniej skali
dostosowanej do pro-
cesu leczenia,
ograniczajaca odleg-
tosci pomiedzy wspot-
dziatajacymi funkcjami
adaptacyjnosc

wprowadzenie sprze-
téw o kolorystyce

i wygladzie niekojarza-
cym sie z tradycyjnymi
sprzetami wykorzysty-
wanymi w szpitalni-
ctwie

ergonomia
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M zastosowanie tram-
polina, rownowaznia,
hamaki

Terapie

B wprowadzenie funkgji
terapeutycznych
umozliwiajacych
dogoterapie,
hypoterapie,
muzykoterapie,

brak tworzenia barier
architektonicznych ge-
nerujacych stres
wprowadzenie wind,
pochylni, ttoczen i fak-
tur na $cianach umoz-
liwiajacych poruszanie
sie 0sob z zaburzenia-
mi wzroku,

wayfinding

proste i wszechobec-
ne oznakowanie stref
w budynku,
zaskakujace, orygi-

Zaburzenia rownowagi
Wykonczenie wnetrz

nalne, o odpowiednio
dobranej kolorystyce
Sciany, sufity, podtogi
B wykorzystanie ciggéw
komunikacyjnych do
celéw rehabilitacyj-
nych (wzory wspiera-
jacych rehabilitacje np.
¢wiczenia chodzimy na
palcach i pietach)

aromaterapie itd.

B wprowadzenie oswiet-
lenia dziennego
w miejscach, ktérych
funkcja tego wymaga,
oraz przestrzenie ktore
wymagaja dtuzszego
czasy oczekiwania np.
poczekalnie) wptyw na
zmniejszenie depresji,
stresu i lepsze samo-
poczucie

B sztuczne (nie powodu-
jace efektow olsnienia,
rozswietlajagce miejsca
.lekorodne”, o odpo-
wiedniej barwie i nasy-
ceniu)

X

X

X

X
Oswietlenie

W badaniach przeprowadzanych wérdd rodzicéw zauwazono brak pomieszczen (stref w pokojach dzieci)
przeznaczonych dla nich (miejsc do spania, pracy, odpoczynku). Rodzice zwracali uwage na nieczytelne wejscia
do placdwek oraz brak informacji przestrzennej w nich (wayfinding).

Patrzac na wyzej wskazane spostrzezenia, analizujac realizacje placdwek pediatrycznych, rehabilitacyjnych
zastanawiajaca sprawa staje sie stowo ,rehabilitacja”? Czym zatem jest ta ,rehabilitacja”. Wg autorki to dziatanie
obejmujace szereg stref, w ktorych z kazdej z nich mozna odnalez¢ elementy wspierajace proces rehabilitacji.
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przystosowanie przestrzeni
publicznej dla dzieci

rehabilitacja na roznych poziomach
“psychicznym . .

- komfort L
- bezpieczanstwo |

- blisko$é rodziny | architektonicznym

- dostosowanie komunikacji dla potrzeb osob', -
“ i z réznym spektrum nigpeinosprawnosci \
| T ; {windy, brak barier komunikacyjnych,
| & i elementy komunikacyjne przystosowane
g dla osdb majacych problemy ze wzrokiem
- skala
- strefowanie
- wayfinding
dla dzieci ze schorzeniami np.; ©, - ©Swietlenie
- dysfunkcje migéniowe — | &, T Wyposazenie
sprzety utrzymujgce zdolnosé |
chodzenia, basen (éwiczenia
w wodzia),

-

fizycznym

= uzdrawiajgce srodowisko

na wszystkich poziomach Ryc. 7. Schemat obrazujacy rézne poziomy

rehabilitacji, autorka: Magdalena Jamrozik-
-Szatanek.

Wiele z tych aspektéw mozna poprze¢ za pomoca dobrze przemyslanego projektu bioracego pod uwage
powyzsze uwarunkowania wykorzystujac do tego celu mniej i bardziej kosztowne rozwigzania. Autorka poku-
sifa sie o wykonanie ponizszej tabeli zawierajacej przyktadowe rozwigzania.

Obiekty rehabilitacyjne to funkcjonalne, elastyczne, wydajne, bezpieczne i skoncentrowane na pacjencie
placéwki. Dazg one do uzdrowienia pacjentéw. Poprzez swiadome projektowanie srodowiska odpowiadajacego
na potrzeby wszystkich uzytkownikéw mozemy wzigé czynny udziat w procesie powrotu do zdrowia. Zabiegi
takie jak zmniejszenie hatasu, stresu, zapobieganie zakazeniom oraz wprowadzenie rozrywek stuzacych row-
niez mieszkancom miasta, w ktérym znajduje sie obiekt to nowatorskie podejscia. Pobudzanie zmystéw wzro-
ku, stuchu, wechu, wszelkiego rodzaje terapie maja wptyw na zmiane myslenia na temat placdéwek szpitalnych.
Elegancki, zapraszajacy, komfortowy, uzdrawiajacy charakter szpitala to osiggalny wspdtczesnie wzor szpitala
pediatrycznego. Zapewniajacego peten zakres najnowoczesniejszych, najwyzszej jakosci ustug klinicznych jak
i codziennego uzytku.
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Abstract: The article focuses on exploring prototypic, historical examples of low - rise intensive residential developments.
In terms of the form, such buildings are reminiscent of modern residential constructions in single family housing complex-
es, however, they are characterized by the presence of two flats in one residential segment. Such dwelling units have the
size of a three-room flat as in multi-family housing but at the same time they are built on the basis of the law regulations
reserved for single-family housing.

Key words: residential developments, low-rise, intensive, high-density housing development

Introduction

Currently on the real estate market we are observing numerous realizations of single-family housing character-
ized by the presence of two flats, mostly with three rooms, in one segment constituting a complex of compact
development area - twin or terraced. In consequence, minimum four flats comprise one building. As a result,
the density of population as well quantitative and quantitative parameters of the infrastructure supporting the
investment increase (Fig. 1.).
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Fig. 1. Type of building schema: MN - single-family housing, including single family compact housing (twin, terraced,
group), MI —intensive development in single family housing, MW — multi-family housing; Source: author's graphic
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In effect, we obtain low- rise intensive housing development. The term “low-rise” refers to a two-storey or
three-storey building, including an adapted loft (attic). The term “intensive” is to describe the situation in which
flats within one building or segment thereof are situated over and under or are adjoined.

Materials and methods

In search for the prototypes of modern low-rise intensive housing, historical examples of housing development
in higher density areas which would meet the criteria of building height and number of units were analyzed.
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The examples were taken from publications on housing development, including social, patronage, and indi-
vidual housing in the period from the 16th century to the beginning of the 20th century. The research was ex-
tended to Internet sources. The analysis refers to such projects for which finding proofs supporting the stated
objectives can be found. The publication presents selected characteristic constructions to illustrate the three
particular types of buildings described below.

Results and discussion

The development of low-rise intensive housing can be linked to:

B social housing — connected with Christian axiology and the imperative to provide shelter for the poor

B patronage housing — connected with the industrial revolution, which dates back to the end of the 18th
century [Lamparska 2017], and with the emerging social working class-proletariat, whose influx and
consequent demand for residential development resulted in the creation of new settlement structures
— on-site workers’ premises i.e. patronage housing [Lamparska 2017], located at emerging industrial
plants, factories, mines and steelworks.

B manor farm complexes — erected on manor land estates, farms as a residence for court manors, workers,
senior workers and technical employees

B private residential development — associated with small residential constructions

The research allowed to identify characteristic forms of low-rise intensive residential development, which helped
to define mostr fregent solutions used in the construction and design of this type of residential development.
We can distinguish three most popular types of buildings (Fig. 2.)
1. over-and-under flat type buildings in a terraced development
2. four-family residential buildings divided into 4-dwelling units
3. back-to-back residential buildings (blind-backs) [http://snailinthecity..., access: 15.07.2017]
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. . .

- L | ! . Fig. 2. Type of buildings: 1) over-
— | P and-under flat type buildings,
) 2) four-family residential build-

- ings, 3) back-to-back residential
1) 2) 3) buildings; Source: author's graphic

Over-and-under flat type buildings in a terraced development

In this type of development, there are two flats situated one on top of the other, within one building or seg-
ment, arranged in a row. The entrance to flat premises is resolved in two ways. In the first case, each entrance
is independent, with an outside or an interior staircase leading to the upper flat. In the second case, the apart-
ments are accessible from a common corridor, which also includes stairs to the upper storey.

The oldest example of a low-rise intensive housing development with such a type of a building model is
a social housing estate Fuggerei in Augsburg [Zadworny 2013] intended for the impoverished Catholic bour-
geois families, constituting 56 two-storey adjoining row houses. Each segment comprises of two over-and-
under flats of approximately 60 m? each, with 3 rooms, a kitchen, and a separate entrance (Fig. 3, Fig. 4). Each
flat also had a small green yard or attic. The estate included a church, a school, a hospital and an infirmary and
was surrounded by a wall.


http://snailinthecity.blogspot.nl/2013/04/factory-housing-mulhouse-style.html
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Fig. 3. Fuggerei, Ausburg; Source: Koch 1996, p. 417 Fig. 4. Fuggerei, Ausburg; Source:http://www.fotocommunity.

de..., access: 02.03.2016

A similar layout of the building can also be found in one of the first workers’ housing estates, located in
Saltaire, near Bradford, West Yorkshire, England, built by an industrialist Titus Salta in 1853. Built within the
local textile manufacturing plants, the premises included dwellings for workers and executives, textile factory
buildings, public buildings, schools, church, hospital and meeting room [Lamparska 2017] (Fig. 5).

Fig. 5. Saltaire plan; Source: https://www.flickr.com/photos/  Fig. 6. Saltaire workers'dwellings; Source: https://greatacre.
bradfordlibraries..., access: 02.03.2016 wordpress.com/2011/10/, access: 02.03.2016

The residential area included 850 residential units located in two-storey segments arranged in terraced
layout. The apartments differed in function and comfort depending on the class of employees (Fig. 6). The
simplest and smallest houses were located on the periphery of the estate, at a considerable distance from the

main road. Nearer the center were larger, more ornamental buildings, which also had small backyard gardens
[https://greatacre..., access: 02.03.2016]
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Fig. 7. A twin building with 4 flats, Chemin Vert; Source: http://www.cite-jardin-reims.culture.fr.., access: 20.07.2017


http://www.fotocommunity.de
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Another example is the city of Chemin Vert, located in Reims, France. The settlement was built between 1919
and 1922. During that period, 617 flats were built in 14 different types of buildings [http://www.cite-jardin-reims.
culture.fr/..., dated 20.07.2017]. One of them was an over-and-under flat type arrangement. The two-storey
building consisting of four (two on each floor), over-and-under three-roomed units with a kitchen and a des-
ignated garden. The second floor flats were accessible from external stairs (Fig. 7.).

The intensive low-rise housing development in the over-and-under flat type arrangement was also used for
the construction of social housing in Denmark e.g. in one of Denmark’s oldest settlements, Brumleby, which
was established by the Danish Medical Association between 1854 and 1872; today located in the @sterbro
district of Copenhagen [https://en.wikipedia... access: 13.09.2017]. The designers were Michael Gottlieb Bind-
esbgll and Vilhelm Klein [https://web.archive..., access: 13.09.2017]. The over-and-under flat type residential
units of about 25 m? [https://en.wikipedia..., access: 13.09.2017] are available from a transitive corridor and are
located in a two-storey building of a simple shape covered with a flat, double-pitched roof. The apartments
include gardens on the ground floor; common green areas are located between the buildings (Fig. 8, Fig. 9).
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Fig. 8. Brumleby,Kopenhaga; Source: http://kunstbib.dk/  Fig. 9. Brumleby,Kopenhaga; Source: https://upload.wikimedia.
samlinger/arkitekturtegninger..., access: 13.09.2017 org/wikipedia/commons/1/12/Brumleby..,, access: 13.09.2017

In Copenhagen, one can find a family estate called the ,Potato Rows” (Kartoffelraekkerne) erected by the
Workers’ Association, in the @sterbro district. Between 1873-1889, based on the design of an architect Fred-
erik Christian Battger [https://da.wikipedia..., access: 14.4.2017] rows of simple, three-storey (including attic)
English style buildings (Fig. 10.) were built along eleven municipal streets. In each of the house, erected in ter-
raced layout, maximum three dwelling units were designed, including one in the attic, accessible from a com-
mon staircase (Fig. 11). The apartments had a common entrance and front and back gardens. A total of 480
apartments were built within the estate.

_ ———— (SO N
Fig. 10. Potato Rows,Kopenhaga; Source: http://1.bp.blogspot.  Fig. 11. Potato Rows,Kopenhaga; Source: http://kunstbib.dk/
com..., access: 14.09.2017 samlinger/arkitekturtegninger..., access: 14.09.2017

Another example of the over-and-under flat type housing development is workers' housing estate at Hoek
van Holland, Rotterdam, designed in 1924 by a modernist Jacobus Johannes Pieter Oud and built between
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1926-1927 [http://www.architectuurgids..., access: 10.10.2017]. A two-storey elongated-shape building, divid-
ed into two separate residential parts, which also included service units and a library (Fig. 12.). The residential
area itself consisted of three-room flats on the ground floor and alternate two- and four-room units on the
second floor (Fig. 13). Dwellers had separate front and back gardens.
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Fig. 12. Hoek van Holland, front elevation; Source: http://  Fig. 13. Hoek van Holland, floor plans; Source: https://i.pinimg.
davidhannafordmitchell.tumblr.com..., access: 10.10.2017 com/originals..., access: 10.10.2017

The type of building with over-and-under flat layout is also found in small housing projects. One example is
the catalog issued by the National Capital Fund (Bank Gospodarstwa Krajowego) in 1934, which is a collection
of projects selected in a competition for a conventional small house. Among others, there are projects of twin
or terraced segments consisting of two over-and-under flats with a kitchen (Fig. 14) There are also situation
diagrams, schemas for arrangements of segments, as well as arrangements of windows in middle and end units.

FARTER

Fig. 14. Terrace unit, type 407, proj. J. Kieszkowski, Source: The Catalog of typical... 1934 (reprint)

Four-family residential development — quadruple buildings

This type of buildings is associated with twin housing development. Four apartments are located at the corners, with
independent entrances and gardens. Typically, such objects are constructed as single-storey buildings with a roof
void or attic. This type of a house was widely used four on-site workers’ housing estates (as patronage housing)
e.g. at the Krupp steelworks in Essen in the Ruhr area, in Germany, as steelworks masters’ dwellings (Meister-
h&user).


http://www.architectuurgids.nl/project/list_projects_of_architect/arc_id/10/prj_id/732
http://davidhannafordmitchell.tumblr.com
http://davidhannafordmitchell.tumblr.com
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https://i.pinimg.com/originals
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Fig. 15. Mulhouse estate plan; Source: http://www.rhelmsche— Fig. 16. Four-family building, Mulhouse; Source: http://www.
industriekultur.de..., access: 15.07.2017 rheinische-industriekultur.de..., access: 15.07.2017

An example of on-site workers' housing with four-dwelling units is the town of Mulhouse (Mulomousi-
enne des Cités Ouvrieres (SOMCO), France). It followed the design of an engineer Emile Muller in the north /
northwestern part of the town. The settlement was established on June 10, 1853, and the whole complex was
erected in stages through 1897 [http://www.crdp-strasbourg..., access: 15.07.2017]. The city was built on a grid
of perpendicular streets and passages. The plots were square or rectangular in shape depending on the type
of buildings to be erected (Fig. 15).

There are three types of residential buildings within the estate. Most frequent among them is a four-fam-
ily building where each of the three-room flats is located at the corner, has a habitable loft space, a separate
entrance and a garden surrounding it (Fig. 16).

Another example can be found in the abovementioned Chemin Vert garden in Reims, France. The four-fam-
ily building consists of three-room, two-storey, side-by-side flats with a kitchen. (Fig. 17.).
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Fig. 17. Twin four-family building, Chemin Vert; Source: http://www.cite-jardin-reims.culture.fr..., access: 20.07.2017

A four-family building is also characteristic of manor farm complexes. First farm living quarter designs appeared
in the late eighteenth and early nineteenth centuries. Four independent units were situated in a rectangular
or square shaped building , each consisting of a chamber larder and hallway. The second variant was joining
each pair of residential units, consisting of a chamber and a larder, by a common hallway [Rozbicka 2007]. The
four-dwelling units , in the described or modified form, were designed and erected until the beginning of the
20th century (Fig. 19).
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http://www.rheinische-industriekultur.de
http://www.crdp-strasbourg.fr/data/patrimoine-industriel/mulhouse-19/cite_ouvriere.php?parent=25
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Fig. 18. Four-dwelling unit interior plan, Source: Zabierzowski  Fig. 19. Hajnowka, Four-dwelling house from 1930s; Source:
1856 (reprint), Tab.XXIl https://pl.wikipedia.org/wiki..., access: 02.03.2016

In 1939, Frank Floyd Wright built the Suntop four-family residential complex in Ardmore, Pennsylvania
[Giedion 1968]. In the design of the building, Wright used a ,windmill” plan in which the apartments were sep-
arated by brick walls intersecting at right angles. In the ill-lit middle part of the building there are ventilation,
sewerage, electrical and heating ducts (Fig. 20).
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Fig. 20. Four-family residential complex Suntop, Ardmore, Pensylwania (1939); Source: Giedion 1968, p. 438

Back-to-back buildings (blind-backs)

This type of development, least frequently described in written works, is characteristic for its segments with two
two-storey, lit from one side flats, arranged in a mirror image. The residential units have separate entrances
and gardens located alongside. The described layout is an intensification of the four-family housing, achieved
through duplication and collocation of several such objects. Such houses were cheap in construction and did
not require a large plot.

The concept appeared in the previously described Mulhouse (Mulhousienne Société des Cités Ouvrieres
(SOMCO).

Back-to-back housing is also found in the aforementioned magnor farm housing. For example, in a hand-
book “A brief outline of rural construction” by Kazimierz Obrebowicz, published in 1886, a situation plan of
a back- to back two-bay terrace house shows entrances located in both front walls [Rozbicka 2007]. As a result,
constructions erected were suitable for six or eight families — 4 or 8-dwelling housing units (Fig. 21, Fig. 22).
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Fig. 21. Eight-family farm workers' housing Patuki (1926);  Fig. 22. Six-family farm workers’s housing, Krag; Source:
Source: Rozbicka 2007, p. 166 Witek 2010, p. 326

Conclusions

Low-rise intensive housing was originally created to provide dwellings for the poor, industrial and farm work-
ers and individual users. Its character and form allowed for the erection of buildings that meet the minimum
hygienic and health requirements of the living environment. The main reason for using this type of residen-
tial development was the economy. Low-rise intensive housing was cheaper and required smaller plots than
freestanding or compact but one-flat constructions. The same factor also plays a key role nowadays. Today's
low-rise intensive residential development uses the types of buildings described in the paper, two of which
are the most popular: over-and-under and back-to-back flat type buildings. The buyer acquires a substitute of
single-family house, often with a garden, at the price of a flat in multi-family housing.
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Niska, intensywna zabudowa mieszkaniowa.
Geneza i ksztattowanie sie modelu zamieszkiwania

Streszczenie: Artykut koncentruje sie na poszukiwaniu, stanowigcych pierwowzér, historycznych przyktadéw niskiej, inten-
sywnej zabudowy mieszkaniowej. Pod wzgledem formy taka zabudowa przypomina wspétczesne realizacje mieszkaniowe
wznoszone w zespotach zabudowy jednorodzinnej zwartej, ktére charakteryzuja sie wystepowaniem dwéch mieszkan w jed-
nym segmencie mieszkalnym. Tak wybudowane lokale mieszkalne maja wielko$¢ trzypokojowego, mieszkania w zabudowie
wielorodzinnej a realizowane sg w oparciu o przepisy dotyczace zabudowy jednorodzinnej.

Stowa kluczowe: zabudowa mieszkaniowa, niska, intensywna, zabudowa zwarta
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Streszczenie: W niniejszej publikacji podjeto probe wskazania mozliwych kierunkéw i drég wyjscia z kryzysu, dotykajacego
wspotczesnej architektury kosciotéw rzymsko — katolickich w Polsce i Europie, w tym dziatania zmierzajace do lepszej iden-
tyfikacji, wzmocnianie archetypu religijnego, przywracanie wtasciwej hierarchii, powrdt do archetypu lokalnego, powrét do
takich wartosci jak: piekno, harmonia, synteza, podnoszenie swiadomosci i odpowiedzialnosci decydentéw, poszukiwanie
istoty Sacrum oraz tworzenie miejsca na Jego indywidualne i zbiorowe doswiadczanie.

Stowa kluczowe: koscioty postmodernistyczne, kryzys architektury sakralnej, wartosci architektury sakralnej

Uwaga metodyczna

Niniejsza publikacja stanowi czes¢ IV zbioru tekstéw poswieconych tematyce kryzysu wspotczesnej architek-
tury kosciotéw rzymsko — katolickich. Poruszana problematyka omdwiona na przyktadzie realizacji z obszaru
Biategostoku, stanowi w istocie problem znacznie szerszy, dotykajgcy obszaru kraju i Europy.

Czed¢ | — zawiera prezentacje zrealizowanych i niezrealizowanych biatostockich kosciotéw rzymsko — kato-
lickich z lat 1617-1980

Czesd¢ Il — zawiera prezentacje zrealizowanych i niezrealizowanych biatostockich kosciotéw rzymsko — ka-
tolickich z lat 1980-2010

Czesc¢ Il — zawiera wynika analiz autorskich z zakresu problemdw wspotczesnej architektury kosciotéw rzym-
sko — katolickich oméwionych na przyktadach konkretnych obiektow

Cze$¢ IV — zawiera wyniki analiz autorskich stanowigcych probe wskazania mozliwych kierunkéw i drég
pozwalajacych na naprawe obecnego stanu

Zamieszczone w koncowej czesci tekstu Podsumowanie, podobnie jak Wprowadzenie zawarte w Czesci |,
odnosza sie do catosci cyklu.

1. Kontekst religijny
1.1. Identyfikacja
Rozpoznawalno$¢ architektury swiatyn katolickich od wiekdw stanowita wazny manifest religijnej tozsamosci.

Architektoniczne eksperymenty konca ubiegtego wieku, ktére nie ominety rowniez Biategostoku, dowodza
bezsprzecznie, ze odmiennosci tej nie wolno zatraci¢. Gtéwna wytyczna formalna oraz sylweta bryty — elementy
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pierwszego kontaktu wzrokowego — powinny pozosta¢ wyrazistym nosnikiem tradycji religijnej. Wymaga to
ich swiadomej kreacji jako sygnatu — znaku przestrzennego, umozliwiajacego tatwa identyfikacje budowli jako
kosciofa katolickiego.

1.2. Archetyp religijny

Posoborowe zagubienie twércze i podswiadome powroty historyczne utwierdzaja w przekonaniu, ze powin-
noscig projektantéw budowli sakralnych jest sieganie do gtebi wtasnych zasobow kulturowych i religijnych,
czerpanie z witasnej, ugruntowanej ,biblioteki” srodkéw wyrazu architektonicznego. Nie chodzi tu oczywiscie
o zatrzymanie czasu, utkwienie w przesztosci, beznamietne powielanie sprawdzonych rozwigzan, ale o twércze
przetwarzanie, osadzenie w tradycji chrzescijanskiej i poszukiwanie w niej zrodet inspiracji. By¢ moze nalezy
nawet rozwazy¢ mozliwo$¢ powrotu do pewnych przedsoborowych rozwigzan (np. rzutu $wiatyn czy ich orien-
tacji). Jedynie w oparciu o tradycyjne wartosci mozliwe bedzie wypracowanie akceptowanego i ,prawdziwego”
wzorca wspotczesnej swiatyni katolickiej.

2. Kontekst czasoprzestrzenny
2.1. Hierarchia

Podstawowa zasada projektowa w zdefiniowanym kontekscie jest ustalenie hierarchii waznosci obiektow w stre-
fie ich oddziatywania. W strukturze miasta Swiatynia od wiekéw stanowita dominante znaczeniows, a czesto
rowniez wysokosciowa. Nie znaczy to jednak, ze powinna tym samym bezwzglednie i kazdorazowo przyjmo-
wac gabaryty przestrzennej dominanty kubaturowej. Skala obiektu nie ma bezposredniego przetozenia na jego
pozadana monumentalnos¢." Do$wiadczenia przeskalowanych biatostockich $wiatyn z lat 80. i 90. wskazuja na
potrzebe powrotu do niewielkich, parafialnych kosciotow o znaczeniu lokalnym. Teze te zdaja sie potwierdzac
wywazone w skali koscioty wznoszone w Biatymstoku w ostatnich latach.

2.2. Archetyp lokalny

Swiatynia jako obiekt z zatozenia trwaty, w przysztoéci pretendujacy do roli zabytku, nie musi bezwzglednie
wpisywac sie w krajobraz osiedla, w ktérym powstaje. Bardziej istotne niz dazenie do osiagniecia spojnosci
z najblizszym otoczeniem wydaje sie poszukiwanie lokalnego archetypu- zrozumiatego, ,oswojonego” jezy-
ka tworczej narracji, osadzonej w architekturze rodzimego kregu kulturowego, np. Podlasia. Wobec pewnego
zagubienia tworcow, wynikajacego z braku stosownych kanonéw u progu XXI w. poszukiwanie oparcia w ar-
chitekturze lokalnej wydaje sie szczegdlnie zasadne. Z cata pewnoscig nie moga by¢ to jednak bezkrytyczne
cytaty z wybudowanych wczesniej kosciotdw, ktore stanowia skohczone dzieta architektoniczne, ani tez nasla-
downictwo niskich lotéw architektury wspdtczesnych zespotéw mieszkaniowych.

2.3. Aktualnos¢

Rozwdj architektury jako sztuki wymaga nieustannej aktualizacji architektury sakralnej, ktéra powinna kaz-
dorazowo odpowiada¢ duchowi epoki. Ucieczka w ,bezpieczng stylistyke” architektury czaséw minionych,

1 ,Monument nie musi by¢ zakrojony na wielka skalg, ale musi by¢ powazny, godny, podniosty.” Patrz: Wawrzyniak, W., Sacrum i monument, [w:]
Budownictwo Sakralne i Monumentalne "2000, materiaty: Ill Miedzynarodowej Konferencji Naukowo - Technicznej, Politechnika Biatostocka,
Biatystok 2000. s. 412.
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ktora w Biatymstoku przybrata szczegolng, karykaturalng forme jest historycznym fatszem. Nalezy poszukiwac
wspotczesnych $rodkdw wyrazu oraz wspdtczesnego pojecia stosownosci i adekwatnosci obiektu sakralnego. 2

3. Estetyka
3.1. Piekno

Eksperymenty architektoniczne ubiegtego stulecia, ktérych efektem staty sie wzniesione w naszym miescie dzi-
waczne, przerysowane ,postmodernistyczne” twory architektoniczne (za$ w skali kraju rowniez surowe, zimne,
bezimienne obiekty o ,modernistycznych” konotacjach, czy w koncu przyttaczajgce przestrzenie powszechnie
lansowanego ,brutalizmu”) — ucza respektu do bezkrytycznej pogoni za nowoscia. Dowodza rowniez dobitnie
potrzeby powrotu do piekna jako wartosci estetycznej.’> Wartosci ponad stylem, moda, oryginalnoscia, prag-
nieniem zaszokowania odbiorcy czy indywidualnym manifestem twérczym.

3.2. Harmonia

Nalezy podjac szczegdlne starania o uzyskanie harmonii pomiedzy zewnetrzna bryta obiektu a architekturag
i plastyka wnetrz. Podstawowe elementy wyposazenia powinny podkresla¢ charakter kosciota, wspdtbrzmiec
z jego wyrazem architektonicznym a jednoczesnie nadawaé szczegdlny, niepowtarzalny charakter swiatyni.
Stang sie one bowiem rodzajem scenografii dla odprawianej liturgii. Musza tym samym sprzyja¢ atmosferze
modlitwy i kontemplacji. Atmosfery takiej z pewnoscig nie uda sie osiagnac kiczem i zlepkiem niespdjnych
elementow, znanych z wiekszosci biatostockich (i wielu polskich) kosciotéw. Wspédtczesny odbiorca oczekuje
wnetrz o wysokich walorach estetycznych.

3.3. Synteza

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na dbatosc o estetycznag atrakcyjnosc i whasciwg oprawe odprawianej liturgii.
Liturgii, w ktérej duchowos¢ zostanie wsparta wysokim poziomem artystycznym muzyki instrumentalnej, $pie-
wu, gry swiatta, ale rowniez elementami drugorzednymi, np. barwa, dzwiekiem, zapachem. Percepcja wnetrza
Swiatyn katolickich tradycyjnie opiera sie bowiem na polisensorycznym odbiorze przestrzeni swiatyni.
Poszczegdlne elementy decydujace o klimacie wnetrza wymagaja szczegdlnej uwagi projektowej, tak pod
wzgledem estetycznym jak i specjalistycznym, np. odpowiednia akustyka wnetrz, wtasciwe rozplanowanie strefy
chéru, zaprojektowanie przestrzeni dla konkretnych, wybranych do kosciota instrumentéw muzycznych. Atrak-
cyjna obrzedowos¢ osadzona w tradycji Kosciota moze stac sie elementem przyciggajacym rzesze parafian. Wy-
raza réwniez szacunek dla wiernych, ktorzy czuja sie adresatami i uczestnikami wydarzen kulturalnych Kosciota.

4. Edukacja
4.1. Swiadomosé

Kosciét powinien powrdci¢ do swojej roli edukatora w zakresie tozsamosci kultury katolickiej. Niezbedne wy-
daje sie tutaj nieustanne eksponowanie ciagtosci kulturowej jako podstawowego bogactwa religii. Szczegdlnie

2 ,Tak wiec poszukiwanie chocby najpiekniejszych i najoryginalniejszych bryt i najfunkcjonalniejszych i najbardziej nastrojowych wnetrz, nic
nam przynies¢ nie moze, dopoki nie zdobedziemy sie na nadanie wnetrzom sakralnym sensu metafizycznego i estetycznego na miare takiej
metafizyki i takiej estetyki, jakiej wymagaja nie epoki minione, lecz nasza, inaczej trudna, wspotczesnosc.” Patrz: Gutowski, M., Przestrzen
kosciota, jej historyczne przemiany i wspdtczesna wymowa, [w:] Budownictwo Sakralne "98, materiaty: Il Konferencji Naukowo - Technicznej
Budownictwo Miast i Wsi, Politechnika Biatostocka, Biatystok 1998, s. 132.

3 Patrz: Natalia Budzynska, Betonowe Jeruzalem, [w:] Przewodnik katolicki 48/2009.
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wazne zdaje sie rowniez przypominanie znaczenia tradycyjnej symboliki religijnej.* Znajomos¢ regut jej stosowa-
nia i wtasciwego odczytu jest warunkiem wymiany mysli pomiedzy projektantem a odbiorca dzieta sakralnego.

Kosciét w naturalny sposéb staje sie rowniez muzeum witasnej religii. Winien zatem udostepniaé wiernym
dzieta sztuki, pamiatki, fotografie... przypominajgce o dorobku minionych pokolen, ale réwniez o waznych
wydarzeniach z zycia parafii czy diecezji. Lokalne sale muzealne czy galerie zorganizowane np. w dawnych sa-
lach dydaktycznych® niewatpliwie wzmocnig w wiernych poczucie uczestnictwa we wspoélnocie, ktéra posiada
wtasne korzenie.

4.2. Odpowiedzialnos¢

Niewiedza, trudnosci ekonomiczne, pospiech — nie moga by¢ usprawiedliwieniem bylejakosci, powierzchow-
nosci, bagatelizowania problemu estetyki kosciotéw, sprowadzenia obiektu sakralnego do roli hali majacej
pomiesci¢ okreslong liczbe parafian. Zadaniem mecenasa i inwestora jest dbatos¢ o wysoki poziom meryto-
ryczny i estetyczny swiatyni. Odpowiedzialno$¢ zaczyna sie z chwila wyboru wiasciwego, wyedukowanego pro-
jektanta, sSwiadomego zasobdw kulturowych Kosciota oraz warunkdéw czasoprzestrzennych, w ktérych tworzy.
Wybér najlepszego rozwigzania w duzej mierze zalezy od umiejetnosci porozumienia pomiedzy architektem
a zleceniodawca, ktéry réwniez musi mie¢ odpowiednie przygotowanie do powierzonej mu roli. Niezbedne wy-
daje sie réwniez zlecenie wykonania oddzielnego projektu wnetrz réwnolegle z projektem architektonicznym.
Opracowanie to powinno zosta¢ sporzadzone przez wykwalifikowanych projektantéw, dziatajacych w poro-
zumieniu z gtdwnych architektem kos$ciota oraz specjalistami w zakresie akustyki i oswietlenia. Rdwnie wazny
jest nadzér techniczny nad wykonawca prac budowlanych, gwarantujacy zgodnos¢ z projektem technicznym,
wybdr wtasciwych materiatéw budowlanych i wykonczeniowych a nade wszystko wysoki poziom wykonawczy.

5. Sacrum

5.1. Istota

Najwazniejszym, niezwykle trudnym wyzwaniem projektantéw wspdtczesnych swiatyn katolickich jest uchwyce-
nie (i odzwierciedlenie w architekturze) aktualnego sensu pojecia sacrum. Sacrum na miare czasu i miejsca- na
miare tu i teraz. Powrét do istoty Rzeczy wydaje sie mozliwy nie na zasadzie lansowania konkretnej doktryny
stylistycznej,® lecz poszukiwania (nieustannie na nowo) $rodkéw dla wyrazenia najgtebszej Wartosci. Wartosci
ponadhistorycznej i ponadstylistycznej, ktorg w architekturze od wiekéw egzemplifikuja niezmienne doznania
estetyczne: wrazenie tajemniczosci, niezwyktosci, odswietnosci, podniostosci, nieosiggalnosci, stopniowego
wyciszenia, wyniesienia, warstwowosci sakrum’. Styl architektoniczny nie moze zatem by¢ celem samym w so-
bie, ale jedynie srodkiem, umozliwiajacym projektantowi i odbiorcy dzieta zblizenie sie do fenomenu sacrum,
réwniez poprzez przezycie estetyczne.

4 Wszak, jak méwi Michael Graves: ,Architektura jest sprawa symboli kulturowych i sposobu ich wdrazania w formie architektonicznej.”

Wiele z biatostockich swiatyn ($w. Kazimierza Krélewicza, sw. Ducha) zostato programowo rozbudowanych o osrodki katechetyczne, ze
wzgledu na roztagczno$¢ edukacji religijnej i oswiaty powszechnej. Fakt ten miat przetozenie na bryte i kompozycje obiektu. Od szeregu lat
nauka religii prowadzona jest na terenie szkot. Dawne sale katechetyczne spetniaja dzis$ inne funkgje.

6 ,Koscidt zadnego stylu nie uwaza za swoj whasny.” Patrz: Nadrowski, H., Sacrum przestrzeni koscielnych, Jednos¢, Kielce 2005.

Alexander, Ch., Jezyk wzorcow. Miasta, budynki, konstrukcja, ttumaczenie: A. Kaczanowska, K. Maliszewska, M. Trzebiatowska, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008, s. 339.

8 ,Przychodzi wiec w koniec zapytac. Czy i kiedy pojawia sie znow tak wielkie sity duchowe by, jak w Sredniowieczu, wytworzy¢ jednorodna
idee przestrzennego ksztattu sakralnej budowli, wyrazajacej mysl metafizyczng wazng i nosSng w naszym czasie?” Patrz: Gutowski, M., Wptyw
tresci ideowych na ksztatt architektury sakralnej, [w:] Budownictwo Sakralne "96, materiaty: Konferencji Naukowo - Technicznej Budownictwo
Miast i Wsi, Politechnika Biatostocka, Biatystok 1996, s. 49.
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5.2. Miejsce

Podstawe zywego Kosciota od zarania dziejow stanowig wspdlnota i indywidualno$¢. Niezwykle wazne wydaje
sie odzwierciedlenie tej dychotomii w architekturze. Swigtynia powinna by¢ zatem miejscem umozliwiajagcym
realizacje obu tych form uczestnictwa w zyciu KosSciota. W zaleznosci od potrzeb i indywidualnych preferencji
wierni powinni na powrdt znalez¢ w przestrzeni $wigtyni mozliwos¢ uczestnictwa w zbiorowych nabozenstwach
czy rozwazaniach oraz element wycofania, ciszy, samotnej modlitwy, kontemplacji®. Niezwykle wazne jest row-
niez zaprojektowanie strefy spowiedzi w sposéb zapewniajacy intymno$¢ tego sakramentu'®.

Podsumowanie

Miasto, jako nieustannie ewoluujacy zywy obraz historii cywilizacji, staje sie wielokrotnie naturalnym muzeum
architektury sakralnej. Szacunek i podziw dla swiatyn oraz ich tworcow od wiekdw sprawiat, ze w tkance miasta
stopniowo nawarstwiaty sie dokonania kolejnych pokolen. Sasiadujace ze soba obiekty historyczne réznych
epok uktadaja sie dzisiaj w historie Kosciota, umozliwiajac ptynna podréz w czasie, rejestracje przemian Swiato-
pogladowych i dokonan tworczych zapisanych w architekturze. Analizujac przemiany budowli sakralnych krok
po kroku od romanizmu do modernizmu, zauwazamy niezmienng potrzebe ciggtosci kulturowej. Kazdy kolejny
styl czerpie z jezyka przesztosci, ale réwniez wnosi do tego jezyka wtasne, nowe wartosci.

Naturalng ewolucje artefaktéw wydaje sie jednak przerywac postmodernizm. By¢ moze brakuje nam jeszcze
odpowiedniego dystansu, aby obiektywnie, bez emocji uczestnikéw zdarzen oceniaé wspdtczesne nam zjawiska.
Jednak juz z tej nieodlegtej perspektywy czasowej, wydaje sie ze czas postmodernizmu dla architektury koscio-
téw katolickich naszego miasta nie byt jedynie przejsciowym etapem w toczacym sie naturalnym rytmem kole
historii. Stat sie rodzajem wstrzasu, punktem zwrotnym, po ktérym, byé moze, nic juz nie bedzie jak dawniej.
Jedynie w teorii posuwamy sie do przodu- powstajg kolejne koscioty, wpisujace sie w zauwazalne nurty badz
pojedyncze eksperymenty tworcze. Trudno jednak oprzeé sie wrazeniu, Zze nasz system wartosci rozsypat sie,
jak sie wydaje bezpowrotnie. Tworzymy w $wiecie, w ktérym artysta nade wszystko ceni sobie wolnos$¢ twércza.
W rzeczywistosci pozbawionej jasnych regut i klarownych kanondéw wolno$é moze tatwo zamienié sie w putap-
ke — wygodne wyttumaczenie dla niewiedzy, braku talentu czy rzetelnej znajomosci warsztatu.

W tej sytuacji wypracowanie wtasciwych srodkdw wyrazu estetycznego, odpowiadajacych potrzebom wspét-
czesnego Kosciota, wydaje sie zadaniem wyjatkowo trudnym i wyjatkowo delikatnym. Zaprezentowane postulaty
Z pewnoscia nie przyniosa natychmiastowego rozwigzania kryzysu wspétczesnej architektury sakralnej w skali
Biategostoku czy tym bardziej Polski. Sg raczej autorskim wotaniem o zauwazenie problemu i o poszukiwanie
jego rozwigzania — nie w pogoni za nowoscig ani tez nie w bezkrytycznym nasladownictwie historii, ale — po-
przez powr6t do istoty whasnej tradycji. Tradycji rozumianej nie jako tkwienie w przesztosci, ograniczenie twor-
czych poszukiwan, wyhamowanie naturalnego postepu, lecz jako duchowy fundament i zywa pamiec Kosciofa,
skarbiec jego kultury religijnej, a nade wszystko jako oparcie - ponadczasowy, niezmienny system wartosci,
odpowiadajacy niezmiennosci istoty wiary. ,Swigtynia musi by¢ tradycyjna.”'" Pielegnowana powtarzalnosé
form i znaczen to duchowe dziedzictwo kazdej religii.
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Architecture of Biatystok churches. Part IV. Future
of architecture — directions and roads

Abstract: In this publication an attempt to show the possible directions and means of getting out of the crisis, touching the
contemporary architecture of Roman Catholic churches in Poland and for Europe was made, including activity aimed at the
better identification, strengthening of religious archetype, restoring the appropriate hierarchy, return to the local archetype,
return to such values as: beauty, harmony, synthesis, raising the awareness and the responsibility of decision-makers, seek-
ing the being the Sacred and creating the space for It's individual and collective experiencing.

Keywords: postmodernist churches, crisis of sacred architecture, values of sacred architecture
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Streszczenie: W wielu miastach matych i sredniej wielkosci, podejmowane sg proby ukierunkowane na poprawe jakosci
przestrzeni miejskiej, a tym samym jako$¢ zycia i zamieszkania w niej. Pomimo tych dziatar , w wielu z miast tworzy sie”
jatowa, martwa przestrzen miejska” a przeciez jeszcze w niedalekiej przesztosci tetnito w niej zycie. Atrakcyjna przestrzen
miejska charakteryzuje optymalna jako$¢, z istotnymi dla cztowieka wartosciami. To takie miejsce w ktérym chce sie mieszkac
i przebywa¢, w ktérych czujemy sie swojsko.

Na obraz i wizerunek miasta, ma wptyw polityka wtadz samorzadowych, z wizjg ich rozwoju z narzedziami i instrumentami,
dzieki ktérym chca one osiaggnac zamierzone cele. Gtéwnym celem jednak jest kreacja miasta : funkcjonalno-przestrzennego,
z dobrym, zdrowym $rodowiskiem fizycznym, z atrakcyjnym wyposazeniem, wspierajacego istniejace i nowe firmy, miasta
rozwijajacego sie.

Stowa kluczowe: atrakcyjnos¢, jakos¢- wartosé, przestrzenie publiczne, potencjat miejsca, zréznicowanie spoteczne.

Wstep

W wielu miastach i miasteczkach matej i Sredniej wielkosci, krajobraz miejski i architektura ulegt dynamicznym
zmianom. W wyniku transformacji spoteczno- gospodarczej, zwigzanej z porzuceniem systemu komunistycz-
nego, ktéra miata miejsce w 1989 r, nastgpit powrdt ku gospodarce rynkowej.

Jej nastepstwem byto przesuniecie kontroli nad przestrzenig miejska, z centrum do samorzaddw lokalnych,
ktore reprezentowac zaczety interesy lokalnych spotecznosci. Rozwdj prywatnej przedsiebiorczosci, ilos¢ ma-
tych i Srednich przedsiebiorstw, zarzgdzanie Srodowiskiem miejskim, narastajaca konkurencyjnos$¢ gospodarcza
miedzy przedsiebiorstwami i miastami, wptywac zaczety na wizerunek miast, jego rozwdj, jakos¢ przestrzeni
miejskich, intensywnos¢ uzytkowania.

Nie bez znaczenia na obraz miasta, jego wizerunek, miata i ma nadal polityka wtadz samorzadowych. W wielu
miastach matej i Sredniej wielkosci, dzieki ukierunkowaniu na atrakcyjnos$é naptywajacych do miasta inwestycji,
stafa sie elementem przyciggania do nich nowych mieszkancéw, brakiem odptywu z miast i miasteczek ludzi,
ktorzy od lat w nich mieszkaja i utozsamiaja sie z nimi.

1 Atrakcyjno$¢ — cecha czego$, co przez swe zalety wzbudza zainteresowanie innych. Wielki stownik jezyka polskiego www.wsjp.pl/index.
php?.id_hasla=3609

2 ,W polskim pismiennictwie geograficznym (pomijajac kontekst poréwnan miedzynarodowych) pojecie miasta sredniej wielkosci nie jest
jednoznaczne. W wigkszosci przypadkéw podaje sie przedziat od 20 tys. do 100 tys. mieszkancow, jako charakterystyczny dla tej grupy
osrodkéw miejskich. Watpliwosci jednak budzg zaréwno gérna,jak i dolna granica tego przedziatu, zmieniane przez autoréw w zaleznosci
od potrzeb badawczych. Wynika to najczesciej z dyskusyjnego charakteru podziatu osrodkéw miejskich liczacych 20-100 tys. mieszkancow
na mate i Srednie (Kwiatek-Sottys, Runge2011). Ponadto wskazuje sie na niejednorodnos¢ miast sredniej wielkosci. Miasta przekraczajace
poziom 50 tys. mieszkancow wedtug niektérych badaczy stanowia juz inng jakos¢ w poréwnaniu z osrodkami mniejszymi (Stasiak 1994;
Parysek, Kotus 1997)." s. 129 Metodologiczne problemy badania miast srednich w Polsce” Runge A., Prace Geograficzne, zeszyt 129, Instytut
Geografii i Gospodarki Przestrzennej UJ, Krakéw, 2012, METODOLOGICZNE PROBLEMY BADANIA MIAST... www.ejournals.eu/pliki/art/203/
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Réznorodna polityka wtadz samorzadowych, zwigzana z rozwojem miast, przyczynita sie do narastajace-
go miedzy nimi zréznicowania poziomu ich rozwoju, jak rowniez do zréznicowania spotecznego. Zauwazalna
jest ona réwniez, w postaci ztej jakosci przestrzeni miejskiej, niecheci do przebywania w niej i zamieszkania.
Nieracjonalna gospodarka przestrzenna, doprowadzita w wielu miastach i matych miasteczkach do wzrostu
liczby pustych kamienic, niezagospodarowanych terendw, rozproszenia zabudowy ,co w konsekwencji przy-
spiesza proces ,rozlewania sie” miast. Inne réwniez bardzo istotne aspekty, majace wptyw na jakosc i atrakcyj-
nos$¢ przestrzeni miejskich to: niewyjasnione kwestie wtasnosciowe, prawne, struktura spoteczna mieszkancéw,
bezrobocie, dochody mieszkancéw, wielkos¢ naptywajacego kapitatu zewnetrznego do miasta i wiele innych.

Sa jednak miasta i miasteczka, ktore staja sie atrakcyjne, nie tylko ze wzgledu na okreélony potencjat inwe-
stycyjny i gospodarczy, ale rowniez poprzez dziatania samorzadow, ktore staraja sie , uatrakcyjniaé” przestrzen
miejska. Sa to dziatania: rewitalizacje, modernizacje, przeksztatcenia, remonty, inwestowania w infrastrukture
spoteczna, w kulture, sport, rozrywke, wypoczynek itp., ukierunkowane na zrdéznicowanie powigzan réznorod-
nych funkcji w przestrzeni miejskie;.

Atrakcyjnosc¢ inwestycyjna miasteczek — okreslanie
potencjatu inwestycyjnego i gospodarczego

W odniesieniu do atrakcyjnosci inwestycyjnej rozumiana jest ich zdolnos¢ do wyboru danego miasteczka jako
miejsca lokalizacji inwestycji.®> Pojmowania jest ona jako atrakcyjno$¢ miasta, w zakresie jego potozenia jako
miejsca w regionie, koncentracji aktywnosci, nie tylko w kontekscie kontaktow miedzy przedsiebiorcami, klien-
tami, obecnosci w nim firm danej branzy, ale réwniez dostepnos¢ komunikacyjna miasta.

Jako przyktad moze postuzy¢ miasto Oswiecim.* Jest miastem przemystowym, potozonym w bliskiej odleg-
tosci od waznych regiondw gospodarczych: aglomeracji krakowskiej, Gérnoslgskiego Okregu Przemystowego,
miasta Bielsko-Biata. Na terenie miasta Oswiecim i jego okolic dominuje branza chemiczna, nastepnie przemyst
mechaniczny i elektromaszynowy, oraz produkcja materiatéw budowlanych.

Konsekwencja transformacji byt wzrostu konkurencyjnosci wielu branz, w tym chemicznej. Restrukturyza-
cja zaktadu, doprowadzita do kurczenia sie terendw zajetych pod przemyst chemiczny — Zaktady Chemiczne
w Oswiecimiu, pdzniej Firmy Chemicznej Dwory. Pojawito sie sporo pustych, niezagospodarowanych terenéw
oraz hal, ktére stopniowo uwalniane byty przez bankrutujace Firmy. Zaktady Chemiczne w O$wiecimiu, w okre-
sie swojego najwiekszego rozwoju zatrudniaty 13 tys. pracownikow?®, dzisiaj 1,5 tys. Ta sytuacja doprowadzata
do wzrostu bezrobocia w miescie, kurczenia sie rynku pracy. Problemy, ktére pojawity sie w wyniku spadku za-
trudnienia w zaktadach chemicznych, ratowaty kopalnie, ktére zlokalizowane byty w bliskim sgsiedztwie miasta:
Brzeszcze, Piast, Libiaz, oraz sgsiedztwo Strefy Ekonomicznej w Tychach, z Fabryka Fiata. Ponadto przez wiele
lat duzym obcigzeniem dla miasta, byt brak inicjatywy mieszkancow, wspétzalezny z niechecia otwierania pry-
watnych dziatalnosci.

Przyczyny tego zjawiska, nalezy upatrywac w przyzwyczajeniach ludzi zatrudnionych w panstwowych zakta-
dach pracy, do opiekunczej roli panstwa, powodujacej zniewolenie ich inicjatywy.

W odpowiedzi na te zjawiska, pojawiac zaczety sie inicjatywy samorzaddw, ukierunkowane na tworzeniem
nowych miejsc pracy , oraz na rozwoj lokalnej przedsiebiorczosci. Miasta, ktdére w umiejetny sposdb prowadzity
gospodarke rozwojowa miast, doprowadzaty do wzrostu zainteresowania przedsiebiorcow miastem, zwiekszaty
ich atrakcyjnos¢, tym samym zwiekszajac atrakcyjnosc regionu.

3 ,Pod pojeciem potencjatu inwestycyjnego rozumiemy teoretyczna zdolno$¢ do pozyskiwania inwestycji wynikajaca tacznie z uwarunkowan
i zasobdw lokalnych, stanowigcych czynniki atrakcyjnosci inwestycyjnej. Atrakcyjnosc inwestycyjna miasteczek wynika gtownie z cech, ktore
maja wptyw na rozwoj matych i Srednich przedsiebiorstw. ,str .... Za Atrakcyjnosc inwestycyjna i potencjat gospodarczy gmin wojewddztwa
slgskiego Opracowanie wykonane przez: Agrotec Polska Sp. z 0.0. & POLINVEST Sp. z 0.0., 5.8. http://efs.slaskie.pl/zalaczniki/2009/12/08/
1260284340.pdf, ISBN: 978-83-7328-225-4 (16.07.2016)

4 W obszarze Miasta O$wiecim koncentruje sie duzy potencjat ekonomiczny. Swiadczy o tym m.in. wysokie, 3. miejsce miasta w rankingu
polskich miejscowosci atrakcyjnych dla biznesu w kategorii do 50 tys. mieszkancéw, ogtoszonym przez magazyn ,Forbes” (o pozycji
w zestawieniu decydowata liczba nowo rejestrowanych spétek w ciagu roku, pomniejszona o likwidacje i upadtosci, a nastepnie przeliczona
na 1 tys. mieszkancow). Oswiecim wyprzedzit w nim takie miejscowosci, jak podwroctawskie Kobierzyce (4) i Sopot (5)............. " W: Strategia
Rozwoju Miasta Oswiecim na lata 2014-2020, s. 53,

5 Oswiecim. Miniprzewodnik — Wynik z Google Books https://books.google.pl/books?isbn=8378530531
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W Oswiecimiu pojawita sie Miejska Strefa Aktywnosci Gospodarczej (MSAG), ktéra zajmuje treny dawnych
Zaktadow Chemicznych ( dzisiaj Firma Synthos) oraz O$wiecimski Inkubator Przedsigbiorczosci.

Sprzyjajacy klimat inwestycyjny miasta O$wiecim, jako miasta do inwestowania, ma wptyw na wzrost jego
dochodéw, co w konsekwencji pozytywnie oddziatuje na jako$¢ ustug publicznych i wzrost gospodarczy.® Wzrost
ofert pracy jest takze sygnatem, ze miasto sie rozwija.

Spadek , atrakcyjnosci” przestrzeni miejskich

Jednym z podstawowych publicznych zadan samorzaddéw w miastach matej i sredniej wielkosci, jest zapewnie-
nie fadu przestrzennego, a podstawowym narzedziem w tym zakresie, jest Miejscowy Plan Zagospodarowania
Przestrzennego. Aby przestrzeh miejska tetnita zyciem miejskim, musi by¢ akceptowalna i przyswajalna przez
jej mieszkancow.

Poznawanie, przyswajanie i do$wiadczanie srodowiska, przestrzeni, jest procesem bardzo ztozonym, na kto-
ry sktadaja sie: postrzeganie, rozpoznawani, poréwnanie, klasyfikowanie, ocenianie i wartosciowanie. Procesy
te maja istotny wptyw na cztowieka , na jego zachowanie, modyfikujg go. Atrakcyjnosé struktur nierozerwalnie
zwigzana jest z ich przyswajalnoscia, jakoscia, a zatem ich wartoscig . Zostaty one podzielone na:

B wartosci instrumentalne,

B wartosci sytuacyjne,

B wartosci egzystencjonalne.”

Zjawisko ,pustoszenia” wielu matych i sredniej wielkosci miasteczek, mozna uznac, za sygnat, ze tereny miejskie,
zaczynaja traci¢ swojg atrakcyjnos¢ jako miejsca do zycia i do zamieszkania. Pozbawione sa niejednokrotnie
bogactwa i r6znorodnosci zycia miejskiego. To zjawisko jest niebezpieczne dla rozwoju miast, poniewaz moze
ono doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej wartosci kulturowe, duchowe, estetyczno- emocjonalne ,materialne
zdegraduja sie , nigdy nie zostang odtworzone. Srodowisko miejskie utraci swoja unikatowos¢, klimat, jakos¢.

Sposéb percepcji oraz waloryzacji przestrzeni, wptywa na zachowania , doprowadzajac w skrajnych przy-
padkach do akt wandalizmu, budzac agresje, jak réwniez wptywa na decyzje ucieczki z miasta. Aby mozliwe
byto uzyskanie optymalnej, a wiec jak najwyzszej jakosci przestrzeni miejskiej, niezbedne jest zapoznanie sie
z potrzebami cztowieka, oczekiwaniami, aspiracjami, zwigzanymi z miejscem zamieszkania. Miejsca staja sie
tylko wtedy atrakcyjne i unikatowe, kiedy nastepuje powigzanie waloréw uzytkowych, kulturowych, ekonomicz-
nych, spotecznych. Miasta, ktorych celem sg atrakcyjne przestrzenie miejskie, powinny zaoferowa¢ wartosci,
ktore spowoduja zatrzymanie , zasiedziatych” mieszkancéw oraz doprowadzi¢ do przyciggniecie do nich no-
wych mieszkancow.

Atrakcyjna przestrzer miejska, powinna réwniez zaspokaja¢ réznorodne potrzeby, preferencje cztowieka.
Powinna by¢ zréznicowana funkcjonalno-przestrzennie. W tym kierunku zmierza miasto Oswiecim. Poprzez
réznorodne dziatania urzedu miasta, zwigzane z rewitalizacja, modernizacja, przeksztatceniami, remontami,
nastepuje stopniowa poprawa jakosci przestrzeni miejskiej, tym samym jej ozywienie.

6 ,Potencjat gospodarczy wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego na koniec 2012 roku w Miescie Oswiecim tworzyto 4336 podmiotow
gospodarki narodowej wpisanych do rejestru REGON. Wiekszg czes¢ z nich, bo az 4169 (96,1%) stanowig podmioty nalezace do sektora
prywatnego, sposréd ktérych wiodaca role odgrywaja osoby fizyczne prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza. Stanowia liczbe 2793, czyli 67%
wszystkich przedsiebiorstw. W przeciagu ostatnich 10 lat liczba osob prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza ulegta nieznacznym wahaniom
(najwiekszy spadek nastgpit na przetomie lat 2010/2011), lecz utrzymuje sie na statym réwnym poziomie. Dlatego rynek przedsiebiorcow
w Miescie Oswiecim mozna uznac za bardzo stabilny”, W: Strategia Rozwoju Miasta Oswiecim na lata 2014 — 2020, s. 53, 54, http://web.
um.oswiecim.pl/strategia-uwagi/strategia_rozwoju_miasta_oswiecim_na_lata_2014-2020.pdf (16.07.2016 )

7 . Wartosciami instrumentalnymi sg: funkcjonalny charakter przestrzeni ( podziat na ulice, place, pole, wnetrza itp. , fatwos¢ odczytywania
uktadu architektoniczno — urbanistycznego i jego spotecznie postrzegany status, stare — nowe, fadne — nietadne itp.) Wartosci sytuacyjne
zawieraja odczucia fizycznego i psychicznego bezpieczenstwa lub zagrozenia, mozliwos¢ identyfikacji z dana przestrzenia kategoriach
spotecznych i kulturowych, poczucie jawnosci czy anonimowosci, mozliwos¢ petnienia wybranych przez siebie rél spotecznych oraz
sposobnos¢ realizowania wtasnego prestizu i osobowosci. Do wartosci egzystencjonalnych zaliczajg sie wszystkie te, ktore sg zrédtem
emogji, dostarczaja wrazen estetycznych i intelektualnych oraz sktaniaja do odkrywania waloréw zawartych w obiektach i przedmiotach
o0 znaczeniu symbolicznym, a takze w otoczeniu architektonicznym i krajobrazowym. Ibidem, s. 57 A. Majer, Socjologia i przestrzeh miejska,
Warszawa 2010
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Ryc. 1. Oswiecim. Zdewastowana kamienica narozna przy ulicy Klasztornej oraz Maty Rynek pustostan (Fot. K. Paprzyca 2013 r.)

Wieloletni brak rentownosci kamienic, spowodowany, brakiem wynajmu lokali mieszkalnych i uzytkowych, do-
prowadzit do ich dekapitalizacji, degradacji, tym samym przyczyniajac sie do spadku ich jakosci, spadku jakosci
przestrzeni miejskiej. W Oswiecimiu, pojawito sie wiele , pustych kamienic” wkasnosci niczyjej . (Ryc. 1,) Jako przy-
ktad postuzy¢ moze zdewastowana kamienica narozna przy ulicy Klasztornej oraz Maty Rynek, ktéra w 2015 r.
zostata wyremontowana i zamieszkana . Remont wykonato Towarzystwo Budownictwa Spotecznego. (Ryc. 2 K)).

Ryc. 2. Oswiecim. Odnowiona kamienica narozna przy ulicy Klasztornej oraz Maty Rynek

Takich przyktadéw pozytywnych dziatan dotyczacych zagospodarowywania przez TBS® pustych kamienic jest
sporo. Ciesza sie w miescie ogromnym zainteresowaniem, oraz poparciem spotecznym. W opracowaniu sg re-
monty nastepnych pustych kamienice przez TBS.

Zr6znicowanie spoteczne

Punktem wyjscia w rozwazaniu zagadnienia zwigzanego z atrakcyjnoscia przestrzeni miejskich jest cztowiek.
Dokonuje on w swoim zyciu wyboréw, rowniez tego zwigzanego z miejscem zamieszkania. Dana mu jest wol-
nosé wyboru i dzieki niej ksztattuje siebie. Wybdr miejsca zamieszkania, miasta jest rowniez decyzja, jaka podej-
muje, uzalezniong od réznych warunkéw: statusu spotecznego, stylu zycia, przyzwyczajen, pragnien i potrzeb.
Zalezno$¢ miejsca i cztowieka jest warunkiem relacji i przezyé.

Relacje migedzy srodowiskiem przestrzennym a srodowiskiem spotecznym, generuja istotne procesy spoteczne:
identyfikacji
integracji
informacji — komunikacji
poznawcze
selekcji podejmowania decyzji i realizacji celéw
emocjonalne
estetyczne

8 OSWIECIM. Nowe mieszkania czekaja na wynajem — O$wiecim Online www.oswiecimonline.pl/10642-o$wiecim-nowe-mieszkania-czekaja-
na-wynajem.htmif
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Wyznacznikiem tych interreakgji, Srodowiska spotecznego i Srodowiska przestrzennego, jest jakos$¢ sSrodowiska
mieszkaniowego® (Ryc. 3.)

SRODOWISKO ZAMIESZKANIA -
SRDOWISKO SPOLECZNE - SRODOWISKO PRZESTRZENNE

Ryc. 3. Srodowisko zamieszkania — érodowisko spoteczne — érodowisko przestrzenne (opracowanie autora, opracowanie
graficzne A. Wielebinska)'

Okresla ona, racjonalne wspétdziatanie cztowiek — srodowisko, ktdérag wyznaczaja cechy fizyczne i symboliczne.
Jakos$¢ srodowiska przestrzennego, decyduje o jakosci zycia ludzi. Istnieje ciggta potrzeba dostosowywania sie
do siebie podsystemu przestrzennego i spotecznego. Co moze stanowi¢ jedng z przyczyn, istotnych rdznic,
napie¢, dystansow, konfliktow w relacjach miedzy cztowiekiem a architektura.

Wymienione konflikty, majg wptyw na atrakcyjno$¢ sSrodowiska miejskiego. Przyczyniajg sie do wyludnia-
nia starych dzielnic, doprowadzajgc do stabo kontrolowanego rozrostu, i rozlewania sie terenéw podmiejskich
i peryferyjnych.

Atrakcyjne przestrzenne miejskie przyciagaja i skupiaja w nich mieszkancow. Okreslone wartosci srodo-
wiska miejskiego: kulturowe, psychosomatyczne, bytowe, bogactwo waloréw przestrzennych : kulturowych,
rekreacyjnych, spotecznych, technicznych, srodowiskowych sprzyja aktywnosciom w przestrzeniach miejskich.
Tworzy podstawy dobrych relacji przestrzen miejska — cztowiek. Tworzy bogactwo wartosci istotnych dla czto-
wieka: poznawczych, emocjonalnych, estetycznych, integracyjnych. Daje poczucie wspdlnoty i trwatych wiezéw
spotecznych, bez ktérych cztowiek w otaczajacym nas Swiecie ginie, stabnie, czuje sie zagubiony, bez szans.

Srodowisko miejskie, powinno przyciggac¢ réznorodnych ludzi, w réznorodnym wieku, wyksztatceniu, statu-
sie, dochodzie, zainteresowaniach i wielu innych cechach. Te procesy, maja za zadanie nie tylko ,zakorzenienie
ludzi” z miejscem ich zamieszkania”, ale réwniez przyciagniecie ludzi miodych, kreatywnych, dynamicznych,
chcacych zmieni¢ $wiat.

Podsumowanie

Miasto zawsze byto miejscem kreowania istotnych dla rozwoju cywilizacyjnego wartosci : materialnych, kul-
turowych, estetyczno-emocjonalnych, duchowych. Réwniez proceséw : komunikacji i wymiany spotecznej,

9 Przez jakos¢ przestrzeni miejskiej, rozumiem jego atrakcyjnos¢ zwigzang z zachowaniem tadu przestrzennego, zrbwnowazonego rozwoju,
wartosci kulturowych zastanych i nowotworzonych

10 Paprzyca K., Racjonalne wykorzystanie przestrzeni miejskiej w miastach $redniej wielkosci — jednym z warunkéw ich rozwoju, W: Monografia
wieloautorska Wspodtczesne sSrodowisko mieszkaniowe, Texter 2015, Wydawnictwo Texter ISBN: 978-83-7790-795-5, Wspdtczesne
Srodowisko mieszkaniowe Texter https://www.texterbooks.com > E-booki > Spoteczno-ekonomiczne, (16.07.2016 )
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identyfikacji, informacji itp. Zawsze jakos$¢ srodowiska miejskiego, generowata jakos¢ zycia mieszkancdw. Mozna
przyjac ze miasta staja sie bardziej atrakcyjne dzieki , przeptywom , przez nie ludzi i inwestycji. Pienigdze i ludzie
odptywajg, a to co pozostaje to przestrzeh miejska, z wartosciami, ktére sie nie zmieniajg mimo uptywu czasu.

Ryc. 4. Racjonalne wykorzystanie przestrzeni zurbanizowanej — atrakcyjno$é (opracowanie autora, opracowanie graficzne
A. Wielebinska)

Uatrakcyjnianie przestrzeni z punktu widzenia cztowieka uzytkownika tej przestrzeni, oraz mieszkanca, jest
procesem ustawicznej jej humanizacji, polegajacej na wzmacnianiu proceséw interreakacji cztowiek-przestrzen.

Celem atrakcyjnosci przestrzeni jest dazenie do optymalnej jej jakosci, ktora decyduje o jej atrakcyjnosci.
(Ryc. 4.) Wartosci przestrzenno-spoteczne, ekonomiczne, srodowiskowe miasta ksztattuja jego wizerunek, czy
sie rozwija. Celem kreacji dobrego wizerunku miasta jest zyskanie nowych inwestoréw, wspieranie nowych
i istniejacych firm, podtrzymywanie rozwoju. W efekcie, dzieki tym dziataniom, miasto bedzie funkcjonalno-
-przestrzenne, z dobrym fizycznym $rodowiskiem, z atrakcyjnym wyposazeniem.
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Bazy logistyczne - ktopotliwy uzytkownik
w krajobrazie otwartym stref podmiejskich
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Streszczenie: Praca omawia skutki lokowania w krajobrazie baz logistycznych oraz mozliwosci dziatan naprawczych i re-
kompensacyjnych. Wymagania logistyki towaréw stojg w sprzecznosci z zasadami ksztattowania krajobrazu. Powstajace
w krajobrazie wielko-powierzchniowe i w duzej mierze jednorodne struktury, ktorych rozmiary i wielkos¢, porownywalne
sg do istniejacych struktur urbanistycznych wsi, osiedli i miast. wptywaja niezwykle niekorzystnie na krajobraz, szczegélnie
w strefach przylegajacych do tras komunikacyjnych w strefach podmiejskich. W pracy przedstawiono klasyfikacje obiektow
magazynowych oraz zasady wyboru lokalizacji baz logistycznych w kontekscie krajobrazu. Na przyktadzie projektowym omo-
wiono mozliwosci dziatah prewencyjnych i naprawczych.

Stowa kluczowe: bazy logistyczne, magazyny, krajobraz, ochrona krajobrazu

Wstep

Budowle magazynowe stanowig coraz czesciej spotykany element krajobrazu szczegélnie na terenach pod-
miejskich i w rejonie duzych weztéw drogowych. Jednorodne, zwaliste bryty o powierzchni wielu tysiecy met-
row kwadratowych w towarzystwie tras komunikacyjnych szybkiego ruchu i rozlegtych parkingéw coraz mniej
poruszaja swoja obecnoscig postronnych odbiorcéw. Z czasem wywotuja poczucie znuzenia i przyttoczenia.
Doprowadzona do minimum ilos¢ zieleni w ich otoczeniu, zazwyczaj w postaci trawnikéw, nie rekompensuje
juz przesytu olbrzymimi budowlami. Kolejna fale przemyslen dotyczaca istnienia i funkcjonowania tego typu
obiektow w krajobrazie wzbudzita zakonczona w pazdzierniku 2016 budowa fabryki Volkswagena w Biatezycach
pod Wrzesnia. Powierzchnia gtéwnego kompleksu jest wieksza od kazdej z szesciu wsi sasiadujacych z fabryka.
A sam zaktad zajmuje powierzchnie 220 ha. Podobne sytuacje wystepuja w przypadku baz logistycznych, ktére
zajmuja setki hektaréw, tym bardziej ze fabryka Volkswagena to pojedyncza inwestycja a baz logistycznych sa
juz dziesigtki. Zatem skala problemu jest w tym przypadku znacznie wieksza.

Cel, materiat i metody

Celem artykutu jest skonfrontowanie wymagan logistycznych baz magazynowych z wymaganiami ochrony
i prawidtowego ksztattowania krajobrazu oraz odpowiedzZ na pytanie, czy jesteSmy w stanie pogodzi¢ interesy
inwestordéw, budujacych nowe magazyny z zachowaniem wysokich waloréw podmiejskiego krajobrazu. W ba-
daniach zastosowano metode analizy hermeneutycznej i studia przypadku. Obszar badan to rozpoznanie typow
i potrzeb baz logistycznych w kontekscie wybranych realizacji oraz propozycje projektowe.
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Wyniki
Typologia baz logistycznych

Na wstepie rozpoznano klasyfikacje magazynéw oraz wymagania sktadowania i przewozu towaréw w kontek-
$cie uwarunkowan krajobrazowych. Wedtug potocznej opinii, rodzajéw magazynow jest tyle samo, co skita-
dowanych w nich towaréw i sposobéw w jakie mozna te towary sktadowa¢, Ryc. 1. Trudno sie z tg opinig nie
zgodzi¢, patrzac na szeroki wachlarz dostepnych produktéw, ktérych specyfika magazynowania wynika juz
z wymogow jakie stawia ich stan skupienia. Inaczej bedg magazynowane ciecze, gazy czy ciata state. Inaczej
produkty sypkie. Wptyw na sposéb magazynowania ma réwniez odpornosé towardéw na warunki atmosferycz-
ne, temperature czy wilgotnos$é powietrza. Sa to niestety niektore z waznych aspektéw, ktédre trzeba doktadnie
przemysle¢ podczas projektowania magazynu.

Ryc. 1. Magazyny: a—zamkniety, b — otwarty, c — ptotwarty. Zrédto: http://www.magazynowanie.selpo.pl/index.php?go=uslugi_
magazynowania_przeladunkowe_transportowe

Drugim istotnym zagadnieniem, ktore nalezy wzig¢ pod uwage przy projektowaniu bazy logistycznej, sg tzw. ukia-
dy technologiczne magazynéw. Wyrézni¢ mozna trzy typy podstawowe - uktady: przelotowy prosty, przelotowy
katowy oraz nieprzelotowy. Kazdy z nich ma wady i zalety, jednak z punktu widzenia architektury krajobrazu,
najwazniejszy jest fakt, ze w zaleznosci od wyboru uktadu moze znacznie zmieni¢ sie powierzchnia magazynu.
Dla tego samego towaru magazynowanego w uktadzie przelotowym prostym trzeba bedzie przewidzie¢ wie-
cej miejsca niz w uktadzie nieprzelotowym. Ma to istotne znaczenie dla sposobu zagospodarowania bazy logi-
stycznej w przestrzeni krajobrazowej. Ryc. 2 przedstawia hale magazynowa w uktadzie przelotowym prostym.

Ryc. 2. Hala magazyno-
wa w uktadzie przeloto-
wym prostym, Segro park
Nadarzyn. Zrodto: http://
grupa-Is.eu/en/category/
en-news/
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Kolejnym czynnikiem majacym zasadniczy wptyw na wielkos¢ powierzchni magazynu jest sam sposéb rozmiesz-
czenia towarow w magazynie. W tym przypadku réwniez wyrézniamy trzy podstawowe kategorie: state miejsca
sktadowania, wolne miejsca sktadowania oraz rozmieszenie towardéw wedtug czestotliwosci pobierania (rotacji).
Najmniej korzystnym z punktu widzenia krajobrazu, bo wymagajacym przeznaczenia najwiekszej powierzchni,
jest kategoria statych miejsc sktadowania. Ta sytuacja wystepuje najczesciej w fabrykach, gdzie w magazynach
produkcyjnych przewiduje sie dla kazdego towaru odpowiednia ilo$¢ miejsca, odpowiadajacg maksymalnym
zapasom tego towar. W tabeli 1 przedstawiono podstawowa klasyfikacje magazynow.

Tabela 1. Klasyfikacja magazynow

KLASYFIKACJA MAGAZYNOW

Budowa Materiat Przeznaczenie Warunki
Otwarte Sztukowe Przemyst Materiaty wymagajace
Pototwarte Sypkie Dystrybucja W specjainych warunkow

H nie wymagajace
Zamkniete Ciecze i gazy Rezerwy B nie stwarzajace zagrozenia

Zrédto: opracowanie wihasne.

Inna klasyfikacja magazyndéw opiera sie na ekonomii logistycznej, wedtug ktérej magazyny dzielimy na:
magazyny klasy A i B. Najbardziej pozgdanym magazynem z takiego punktu widzenia jest magazyn klasy A,
ktory musi spetniac szereg wymogow, a do najwazniejszych z nich naleza:

B |okalizacja do 10 km od autostrady / drogi ekspresowej;
magazyn musi by¢ dobrze widoczny i rozpoznawalny;
parking (sam. ciezarowe i osobowe oraz plac manewrowy);
plac/obiekt: musza by¢ oswietlone, ogrodzone i strzezone;
wymogi dotyczace bryty: wysoko$é netto (wewnatrz) min. 10 m;
system oswietleniowy wewnatrz ( natezenie $wiatta min. 150 luxéw);
biuro/cze$¢ administracyjno-sanitarna 9 5-10% pow. obiektu);
okres wynajmu min. 3 lata.

Podstawowa réznica miedzy magazynami klasy A i B jest to, Zze wymienione powyzej cechy dla magazynu kla-
sy A sa obowiagzkowe a dla magazynu klasy B opcjonalne. Mozemy stwierdzi¢ z duza pewnoscia, ze magazy-
ny klasy A, ktére sg najbardziej poszukiwane przez przedsiebiorcow, sa jednoczesnie najbardziej kolidujacym
z krajobrazem obiektem magazynowym.

Baza logistyczna a krajobraz

W powyzszym zestawieniu, najbardziej niekorzystymi wymaganiami, z punktu widzenia architektury krajobrazu,
sg: zapewnienie dobrej widocznosci oraz znaczna wysokosé bryty magazynu, poniewaz parametry te znaczaco
utrudniaja dziatania majace na celu zminimalizowanie oddziatywania budynku magazynowego na otoczenie
(krajobraz). Okazuje sie w tym momencie, ze jakakolwiek préba ,maskowania w krajobrazie” takiego magazynu,
moze przyczyni¢ sie do obnizenia jego klasy. To z kolei ma wptyw na rentownos¢ magazynu. Duza powierzchnia
parkingu przy magazynach réwniez niepokoi. Budynek mozna zastoni¢ na wiele réznych sposoboéw, chociazby
szeregiem drzew, odpowiednim billboardem lub pnaczami. Jednak jak zamaskowa¢ (ukryé), duzy plac z flota
samochodow, a szczegdlnie ciezarowych. W tym przypadku jedynym efektywnym rozwigzaniem staje sie za-
proponowanie zwartego szeregu lub kilku szeregéw drzew wraz z poszyciem w postaci duzych krzewow lub
zywoptotu itp. [Walerzak, Swierk, Krzyzaniak, Urbanski 2016] lub wybér lokalizacji w terenie, ktérego uwarunko-
wania, np. naturalne uktady zadrzewien stanowia ,zielone” zastony i odgradzaja obszar inwestycji od otoczenia
- krajobrazu otwartego. Przyktadem takiej sytuacji jest Segro logistics park — Gadki, Ryc. 3. Niestety naturalne
.zielone” ostony spetniaja swoje zadanie tylko w przypadku ekspozycji niskiej — gdy obserwator znajduje sie na



BAZY LOGISTYCZNE - KLOPOTLIWY UZYTKOWNIK W KRAJOBRAZIE OTWARTYM STREF PODMIEJSKICH 41

poziomie terenu otaczajacego baze. W przypadku inwestycji w Gadkach wystepuje rowniez ekspozycja wyso-
ka, tj. z poziomu drogi krajowej relacji Poznan - Katowice, ktora w tym rejonie przebiega na wysokim nasypie
i istniejacy parawan z drzew nie spetnia do konca swej roli maskujacej.

Ryc. 3. Naturalne osto-
ny z pasoéw zadrzewien
otaczajace centrum logi-
styczne. Zrédto: https://
magazyny.pl/magazyny-
-do-wynajecia/poznan/se-
gro-logistics-park-gadki/

Innym sposobem, ktéry jednak znaczgco ingeruje w rozplanowanie bazy jest dzielenie parkingdw na mniejsze
i lokalizowanie ich pomiedzy budynkami. To z kolei nie zawsze jest mozliwe do zrealizowania ze wzgledu na
warunki lokalne oraz jest mniej korzystne z punktu widzenia ekonomiki logistycznej. W zwigzku z wymogiem
wspomnianej juz dobrej widoczno$ci magazynu, mozna spodziewac sie duzych trudnosci we wspotpracy z in-
westorami i dzierzawcami magazyn. Dlatego tez, aspekty ochrony i ksztattowania krajobrazu w kontekscie ta-
kiej inwestycji nalezy rozstrzygac juz na etapie projektowania i konsekwentnie wymagac realizacji tych ustalen
na etapie budowy. W przypadku juz istniejacych centréw logistycznych i baz magazynowych trudno bedzie
uzyskac i wyegzekwowad jakiekolwiek naktady na poprawe sfery krajobrazowej dokota takich inwestycji. Tym
bardziej, ze minimalny czas najmu jest krotki a wymiana najemcéw w takim cyklu moze powodowa¢, ze nie
bedzie drugiej strony do rozmoéw. Drugi warunek, to czy dzierzawcy magazynow beda wyrazali jakiekolwiek
zainteresowane w zakresie naprawy sfery krajobrazowej. W tej sytuacji chyba jedynym argumentem moga by¢
fundusze i dotacje zewnetrzne kierowane raczej do wtascicieli - inwestoréw lub dzierzawcéw dtugotermino-
wych. Uruchomienie takich funduszy na chwile obecng wymaga jednak uregulowan legislacyjnych, co najmniej
na poziomie wojewddztwa lub gminy.

Pozostaje jeszcze do rozpoznania kwestia wyboru lokalizacji baz logistycznych. W tym temacie poszuki-
wanie lokalizacji o bezkolizyjnym lub mniej kolizyjnym oddziatywaniu na krajobraz jest bardzo trudnym zada-
niem, gdyz i w tym zakresie wymagania logistyczne nie koresponduja z zasadami ksztattowania krajobrazu.
Potencjalny przedsiebiorca kieruje sie przy wyborze lokalizacji specyficznymi kryteriami [Fechner 2004, 2009].
Najwazniejsza role przy wyborze, odgrywaja:

B szkoty — szczegdlnie technika oraz uczelnie wyzsze, ktorych oferta edukacyjna pokrywa sie z zapotrze-

bowaniem firmy;

B drogi - szybkiego ruchu, ktére sg niezbedne dla funkcjonowania magazynu — dostawa i odbior towardw;

B rozmieszczenie miejsc popytu i podazy — do ustalenia lokalizacji stosuje sie metode srodka ciezkosci,

ktoéra uwzglednia potozenie poszczegdlnych punktéw nadania i odbioru towardw.

Z powyzszego wynika, ze przy ustalaniu lokalizacji baz logistycznych nie sg brane pod uwage zadne wzgledy
krajobrazowe.

Nalezy sobie zda¢ sprawe, ze rozwdj gospodarczy powoduje, iz bazy logistycznie nie znikng z naszego kra-
jobrazu i nie jest mozliwym zatrzymanie procesu powstawania nowych [Coyle, Bardi, Langrey 2002, Kuchar-
czyk 2014, Rydzykowski 2004, Walczak 2008]. Nalezy zatem zastanowi¢ sie nad mozliwosciami ztagodzenia ich
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agresywnego oddziatywania w krajobrazie. Dziatania takie powinny przebiega¢ dwutorowo. Pierwszy obszar
dziatan powinien dotyczy¢ korekt i naprawy krajobrazu dla obszardw juz istniejacych baz logistycznych a drugi
to etap projektowania i realizacji nowych baz.

Przyktad projektowy — dziatania rekompensacyjne i naprawcze

Szczegdlnie istotnym wydaje sie opracowanie zasad projektowania takich obszaréw oraz przyktadowych rozwia-
zanh do bezposredniego zastosowania zarbwno na etapie projektowania jak i budowy oraz w inwestycjach juz
zrealizowanych, gdzie nalezy podjg¢ dziatania rekompensacyjne [Szumigata 2016]. Dobrym przyktadem takich
praktyk jest projekt bazy logistycznej majgcej powstac¢ w okolicach Krakowa przedstawiony na Ryc. 4. Budynki
magazynowe w czesci obwodu - od strony pol, sa ostoniete wielopietrowa sciang zieleni, ktéra petni funkcje
masywu lesnego w zmodyfikowanym krajobrazie. Budynki bazy zostaty podzielone na mniejsze obiekty i tak
usytuowane wzgledem siebie, iz mozna pomiedzy nimi wprowadzi¢ szeregi i grupy zieleni wysokiej. Budynki
od strony drogi szybkiego ruchu sg odstoniete, dzieki czemu spetniaja podstawowa zasade dotyczaca dobrej
widocznosci i ekspozycji hal magazynowych klasy A. Tak wykonany projekt koncepcyjny w znacznym zakresie
taczy sporne interesy przedsiebiorcédw i architektow krajobrazu.

Ryc. 4. Wizualizacja centrum
logistycznego firmy Goodman
w Modlnicze pod Krakowem.
Zrddto: http://krakow.naszemia-
sto.pl/artykul/pod-krakowem-po-
wstanie-najwieksze-malopolskie-
-centrum,426736,art,t,id, tm.html

Istnieje réwniez szereg rozwiagzan, ktore zostaty opracowane i moga by¢ stosowane w odmiennych uwa-
runkowaniach przestrzenno-krajobrazowych. Dobrym rozwigzaniami i coraz czesciej stosowanymi sa miedzy
innymi czesciowe lub catkowite ostony (zastony) Scian obiektéw przy pomocy pnaczy, ogrodéw wertykalnych
czy uktadow mieszanych wykorzystujacych inne elementy strukturalne z udziatem zieleni, drewna i innych ma-
teriatow [Walerzak, Swierk, Krzyzaniak, Urbanski 2016]. Sa to jednak mniej efektywne rozwiazania dla duzych
obszaréw i niezmiernie kosztowne. Réwnie dobrym materiatem jest zastosowanie mas ziemnych (warstwy hu-
musowej i gruntu z gtebszych warstw), ktére pozostaty po realizacji inwestycji. Mozna je wykorzysta¢ do kon-
struowania ozdobnych i uzytkowych wzniesien, pagorkéw oraz watéw w strefie zewnetrznej obiektdw [Szumigata
2015, 2016]. Tak uksztattowane otoczenie obiektéw bazy nalezy wykorzysta¢ do nasadzeh maskujacych oraz
ozdobnych. Tereny te moga réwniez stuzy¢ do zaplanowania zewnetrznych palarni tytoniu i miejsc wypoczynku
w przerwach w pracy dla zatogi zaktadu.

Podsumowanie

Centra logistyczne oraz bazy magazynowe stanowia obecnie powszechny i uciazliwy sktadnik krajobrazu stref
podmiejskich szczegdlnie w rejonie tras i weztow komunikacyjnych. Droga do poprawy tej sytuacji jest Swiadome
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komponowanie i ksztattowanie terenu z nasadzeniami rekompensacyjnymi, ktére powinno stac sie, dobra prak-
tyka projektowa przy planowaniu baz logistycznych i magazynowych. Przepisy unijne co prawda, nakfadaja
obowigzek sporzadzania oceny wizualnego wptywu inwestycji na krajobraz w ramach ocen oddziatywania na
$rodowisko (Zmiana Dyrektywy OOS z kwietnia 2014 roku'). Oceny te stanowig jedno z narzedzi wdrazania
Europejskiej Konwencji Krajobrazowej [Giedych 2016]. Niestety prawodawstwo polskie nie aplikowato w petni
zapiséw Europejskiej Konwencgji Krajobrazowej i w zakresie planowania przestrzennego oraz ochrony krajobrazu
nie dysponuje jeszcze odpowiednimi narzedziami, ktére nalezatoby zastosowaé w przypadku planowania baz
logistycznych. Wedtug autoréw inwestycje o tak duzym oddziatywaniu na krajobraz powinny by¢ realizowane
wraz z obowigzkowym pakietem krajobrazowym. W sktad takiego pakietu krajobrazowego powinny wchodzi¢
opracowania analityczne w zakresie wizualnego oddziatywania inwestycji na krajobraz w krotkich i dtugich
ekspozycjach? inwestycji w krajobrazie oraz opracowanie rekompensacyjne w postaci projektéw realizacyjnych
stref maskujacych. Dopiero na tej podstawie mozliwe bytoby uzyskanie pozwolenia na budowe. Wymaga to
jednak koniecznych zmian w przepisach planistycznych i budowlanych.

Koszty opracowan i realizacji pakietu krajobrazowego powinny byé przetozone na inwestoréw zgodnie
z zasadg ,kto szkodzi ten naprawia”. Strefy te mogtyby rowniez stanowi¢ zrédto dochodéw dla inwestycji jako
obszary nasadzen ozdobnych, uzytkowych - szkétki, rodliny energetyczne, kwiaty, trawy, warzywa, itp. [Urbanski
2001], dydaktycznych poprzez dobér odpowiednich nasadzen a nawet jako wydzielone obiekty rekreacji do
uprawiania sportéw rowerowych ,cross rowerowy”, czy $ciezek do uprawiania biegdéw przetajowych.

Whioski

1. Bazy logistyczne i hale magazynowe to obiekty o duzym i agresywnym oddziatywaniu na krajobraz ot-
warty i rolniczy stref podmiejskich.

2. W dobie intensywnego rozwoju gospodarczego zmniejszanie ich niekorzystnego wptywu na krajobraz
staje sie jednym z zasadniczych zadan stojacych przed architektura krajobrazu.

3. Podstawowym warunkiem dziatar naprawczych jest egzekwowanie prawa unijnego i wprowadzanie zmian
w zakresie obligatoryjnego zakresu projektow i realizacji baz logistycznych i innych tego typu obiektéw,
poprzez tworzenie na terenie inwestycji obowigzkowych stref maskujgcych z wykorzystaniem wysokiej
zieleni i po-realizacyjnych mas ziemnych. Strefy te, powinny by¢ zlokalizowane zaleznie od uwarunko-
wan lokalnych, z minimum trzech stron inwestycji z uwzglednieniem niezbednego zakresu widocznosci
obiektow od strony uktaddéw komunikacyjnych zapewniajacych dojazd do bazy.

4. W zakresie projektowania samych obiektow nalezy dazy¢ do podziatu inwestycji na fragmenty (budynki)
0 mniejszej powierzchni, co umozliwia zrealizowanie nasadzen w postaci zieleni wysokiej zlokalizowanej
w strefach pomiedzy budynkami. Taki uktad zieleni bardzo korzystnie redukuje i maskuje skale obiektéw
w dtugich i krétkich perspektywach ekspozycji.
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Abstract: Accessible public space for people with disabilities is the space where there are no barriers that prevent them from
normal functioning in a given place. In this paper, there was collected a number of examples of most common barriers and
design guidelines needed to plan or transform space into the accessible one. There was also described type of barriers and
factors that affect on the accessibility of the public space.
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Introduction

An increasing number of people with disabilities is a significant problem. It has been noted that from year to
year number of disabled people in the whole world are rising up. There are many factors that may be respon-
sible for this situation. Among these are civilizational diseases, road and sport accidents, aging society, and
psychological burden related to stress [Ztowodzki 2008]. According to World Health Organization disabilities
is an umbrella term, covering impairments, activity limitations, and participation restrictions. An impairment is a
problem in body function or structure; an activity limitation is a difficulty encountered by an individual in execut-
ing a task or action; while a participation restriction is a problem experienced by an individual in involvement in
life situations. Thus disability is a complex phenomenon, reflecting an interaction between features of a person’s
body and features of the society in which he or she lives [definition: www.who.int/topics/disabilities/en/]. Central
Statistical Office of Poland (GUS) based on National Census of Population and Housing 2011 estimates, that
in Poland about 12,2% people from the entire population have various dysfunctions, that is about 4,7 million
people [Adach-Stankiewicz et al. 2012]. Of course, some of these dysfunctions do not interfere so much with
normal functioning and are not conducive to the spread the phenomenon of social exclusion. Despite this,
people responsible for spatial planning should include disabled people in designing process. Every person have
the same right to use the public space, that is why barrier-free design is so important. However, the individual
elements of space for one disabled can be an obstacle, and for others not. In order to better understand needs
of people with disabilities, the knowledge about the types of their diseases is useful. The biggest problems
with moving around the public space have people with: vision disabilities (blind, visually impaired), physical
disabilities (moving in wheelchairs, chronic diseases of internal organs), hearing disabilities (deaf) and mental
disabilities (cerebral palsy, mentally retarded) [Osman et al. 2015, Rawski 2017].

Material and methods

On the basis of Polish law and literature related to universal design and accessibility standards, there was de-
fined architectural barriers in public space and types of them. There were also collected a number of guidelines
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for design new or transform already existing places in public space into more accessible for the people with
disabilities. These guidelines were divided by their type and they concern parameters related to:

B communication paths,

B height differences,

B space equipment,

B infrastructure associated to transport.

Results and discussion
Designing for disabled

Architectural barriers have very important influence to life quality of the people with disabilities. In many cas-
es, the existence of such barriers hinders or even prevents them from using public services. Need of ensuring
equality to all the people, including those with disabilities is mentions in Polish Constitution (Art. 30, 32, 68
and 69) and also the international normalizations. In 1982 ,World Programme of Action Concerning Disabled
Persons” was formulated and adopted by resolution of United Nations. This programme assumes meeting
three major objectives:

B Prevention,

B Rehabilitation,

B Equalization of opportunities.

It was granted that tasks from these areas should be realized in many levels, involving many fields of knowl-
edge, in particular technical, medical and humanistic and also in cooperation with different professionals like
architects or town planners [United Nations 1982, Barczynski 2011].

One of the ways to meet mentioned aims is to design people’'s environment more ergonomic. As E. Tytyk
[2001] stated, ergonomic design is the realization of such a design process, that creates the greatest chance
of obtaining the project of human-technical object system with the desired level of ergonomic quality. Its pri-
mary purpose is to widen the range of mobility, perceptual, communication, and even intellectual abilities in
the disabled people. Therefore, elementary ergonomic design aims were defined as:

B a technical compensation for inability to normal function in society for disabled people,

B eliminating any external barriers (e.g. architectural) that hinder the daily existence of people with disa-

bilities [Sprawny Fachowiec 2015].

Another trend in design that is strongly connected with ergonomic design is universal design. This term was
first used in 1970’s, but the idea was developing since early 1960's by architect Ronald L. Mace. Initially in North
America and later on in Western Europe and other parts of the world. Generally universal design emerged from
slightly earlier barrier-free concepts. Main assumptions of this idea was expounded by The Center for Universal
Design at North Carolina State University as seven principles:
1. Equitable use (providing the same means of use for all users),
2. Flexibility in use (providing a choice in methods of use),
3. Simple and intuitive (eliminating unnecessary complexity and providing consistency with user expecta-
tions and intuition),
4. Perceptible information (using different modes for additional presentation of essential information and
increasing its legibility),
5. Tolerance for error (arranging elements of design to minimize risk and errors and providing fail safe
features),
6. Low physical effort (allowing user to maintain a neutral body position with minimum fatigue while us-
ing the design),
7. Size and space for approach and use (independently from user’s body size or mobility provide adequate
access, reach and use) [Helvacioglu and Karamanoglu 2012].
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In Poland the problem of adjusting space for people with disabilities was only being taken into account after
1990 as a result of political changes. At that time, publications and regulations on this topic were published
in professional literature and Polish legislation. As a result of these actions, the requirements of appropriate
adjusting of the built environment in building code were introduced’. Whereas in Polish literature [Kurytowicz
1996] the concept of universal design were introduced.

Definition of architectural barriers

In some Polish-language sources® can be found many attempts to define the term ‘architectural barrier’, but
these definitions are often incoherent. Their thematic scope is partially the same, but they are not sufficient
in terms of a universal design. The utilize of this term is often limited to narrowing group of people with dis-
abilities only to wheelchair users. This concept is also often limited only to the concept of an obstacle, so that
some of the elements are excluded from the meaning of architectural barriers.

Broader view of the architectural barriers definition was proposed by A. Zajac [2012] for the purpose of the
project aiming at the creation of the Warszawska Mapa Barier®. Through its wide thematic scope it fits well into
the idea of universal design. According to him, it could be any object in a public space that causes mobility
problems or reduces access for any group of users (disabled, elderly, low and high persons, travelers, people
with wheelchairs, pregnant women, cyclists etc.). However, these objects may also be associated with building
objects, not only to public space.

Types of barriers and ways of removing them

In order to design a barrier-free space, it is important to recognize the features that could form barriers for
some people so that the alternative spatial solutions can be proposed. In case of transforming existing space to
make it accessible for people with disabilities, the ability to recognize barriers is also the key issue to be able to
remove them. Of course thinking inclusively about the whole range of impairments needs to be done. Barriers
existing in public space may be related to communication paths, overcoming height differences, entrances to
the buildings, equipment elements and the infrastructures associated to transport [Zajac et al. 2013]. After rec-
oghnition, using appropriate design guidelines prepared on the basis of anthropometric patterns there could be
designed a barrier-free space or transformed into accessible one by removing currently existing barriers. Below
was placed the list of typical barriers and guidelines for the proper design of individual places in public space.
Most commonly encountered barriers on the communication paths:

B bad technical condition,

B unhardened Surface,

B uneven or too slip surface,

B too narrow sidewalks,

B |ack of tactile paving for blind people.
Guidelines for removing these barriers:

B main pedestrian routes should be rectilinear and changes of its directions should be as close as it pos-

sible to the right angle;
B the longitudinal slope should not exceed 6% (to provide more comfort for people moving in wheelchair
even 5%), and cross slope maximum 2% [Kowlaski 2010];

1 Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14 grudnia 1994 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie; currently these regulations are included in Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

2 e.g. Encyklopedia PWN, Wikipedia, niepelnosprawni.pl, Encyklopedia WIEM - zapytaj.onet.pl, mapabarier.sisko.waw.pl
3 loosely translated as Warsaw Barrier Map
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the path width should be not less than 150 cm, (its allowing comfort manoeuvring of the wheelchair), it
can be reduced to 120 cm, if the length of this part does not exceed 20 m;

the width of main avenues with bigger traffic on both sides should be at least 200 cm to provide com-
fortable passing by [Kowalski 2011];

the surface must be flat and rough enough to eliminate the possibility of stumbling or slipping [Czarnecki
and Sieminski 2004];

additional elements on surfaces — tactile paving, that have a different factures depending on its func-
tions (attention, directional and warning) should be provided for the blind people in strategic places;
it is recommended to use durable materials to provide good technical condition.

Most commonly encountered barriers related to overcoming height differences:

lack of ramps or elevators at the stairs,

too steep wheelchair ramps,

unmarked lower and upper edges of stairs,

no handrail at the stairs,

construction of steps in areas with a slight difference in terrain,
bad technical condition.

Guidelines for removing these barriers:

instead of designing stairs, a long smooth slopes should be planned when is impossible, when it is not,
in addition to the stairs should be also included the ramps;

usable width of the wheelchair ramp must be at least of 120 cm;

if it is necessary to use longer ramps, they should be divided into shorter sections (single section can-
not exceed 9 m) utilizing landings, that cannot be shorter than 1.4 m, (in case of change direction, there
should be ensured movement area with minimum dimensions of 1.5x1.5 m);

at the end and the beginning of the ramp, it has to be placed flat manoeuvring area;

on both sides of the ramp should be designed a handrail at heights of 75 cm and 90 cm, parallel to the
surface [Budny 2009];

allowable slope of the ramp depends of the height differences and its location (outdoor or indoor);
single steps should be avoided;

in case of more than 10 steps in flight of stairs, there must be applied landings;

the most comfortable steps are between 12 to 15 cm high and depth about 35 cm;

there is no need to design railings, when the height difference is less than 0,5 m;

flight of stairs should be at least of 1,2 m, and the railings should be attached at of 90 cm, (pair of rail-
ings at 75 and 90 cm is not obligatory) [Kowlaski 2010].

the first and last step should be marked with a contrasting stripe;

it is recommended to design 0,5 m of tactile pavement (warning field) 0,6+0,8 m before and after flight
of stairs [Polski Zwigzek Niewidomych 2009].

Most commonly encountered barriers related to space equipment:

placement of elements within the sidewalks gauge,

insufficient maneuvering space nearby the devices or lack of that,
badly designed height of usable elements (too low or too high),
wrong placed or to weak lighting.

Guidelines for removing these barriers:

equipment should be grouped together and form rows, that are parallel to the main axis of the path
[NDA 2002];

designed elements should not reduce the usable width of the path;

information boards should be placed outside the paths and follow the rules of safe arrangement;
parking meters should be placed to available for people with disabilities and its nearest space should
be enough for manoeuvring;
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B functional parts of devices cannot be higher than arm of person in wheelchair can reach what is estimat-
ed as 130 cm maximally [Nowak and Budny 2008];

B important informations at the equipment in public space should be also written in braille language and
the space before it should be marked by tactile pavement (field of attention);

B fountains must be separated from the pedestrian parts with utilizing belt of greenery or through the
use of warning components.

Most commonly encountered barriers related to infrastructures associated to transport:
B narrow bus stops;

bus stops with unpaved platforms;

badly designed bus bays (access to the edge of the platform is impossible);

lack low curbs;

unspecified passage through the road;

no warning tactile fields at the pedestrian crossings;

pedestrian crossings without refuge islands on two-way multi-lane roads;

lack of parking places dedicated to the disabled.

Guidelines for removing these barriers:

B car parks should contain wider (3,6 m) parking places for disabled (their amount depends on the amount
of all places);

B curb higher than 2 cm, should contain ramp with a maximally 5% slope [Kowalski 2010];

B blind and visually impaired people needs tactile warning fields before pedestrian crossings in contrast-
ing colour and located along the street with at least 0,5 m width;

| traffic light should make audible signal and include buttons that activate green light located on height
from 0,9 to 1,1 m [Wysocki 2010];

B bus stop shed (with depth about 150-180 c¢m) should be distant from the warning tactile paving min.
80 cm to allow passage of wheelchair;

B tactile warning lane over the entire length of the platform should be 30 or 40 cm wide at a distance of
80 cm from the edge of the platform;

B it is recommended to raise the platform to a height of 20cm to make easier get in the bus for wheel-
chair users;

B the edge of the platform should be marked by contrast strip (yellow recommended) with a width of 7
or 10 cm on the entire platform length [Wysocki 2012];

The existence of barriers in public space also depends on the proper management of given space. Well planned
accessibility may be lost over time due to lack of maintenance of key components. Seasons can also have influ-
ence of the space accessibility. Bad weather conditions can contribute to creation of new barriers, especially in
the winter. To name a few, bad snow shoveling, snowdrifts and icy surfaces can be the big obstacles for disa-
bled. Description of problematic aspects of this phenomenon can also be found in the literature of the subject,
particularly in relation to wheelchair users [Joshi 2014, Ripat and Colatruglio 2006].

From one year to another in Poland is a noticeable increasing in awareness of sharing space with disabled
people. This has a direct impact on the reduction of barriers in public space. As a result, there are government
actions for people with disabilities. On the website of the Public Information Bulletin® can be found information
about the financing of actions to remove barriers from the funds of PFRON (State Fund for the Rehabilitation
of the Disabled). There is a list of works aimed at removing specific barriers that may be funded. There are
also described tips for submitting such projects and the forms uploaded together with instructions for their
completion. Furthermore there a some other initiatives such as the Warszawska Mapa Barier created by the
SISKOM Association (Association of the Integration of the Capital's Communication) or making accessibility
standards for individual cities.

4 http://www.bip.mopr.gda.pl/index.php?idg=1&id=174&x=25&y=2 (access: 8.11.2017)
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Conclusion

In order to free the space from barriers, everything should be reviewed — from the whole structure to the small-
est detail. Important thing is also seeking feedback from users and learning from mistakes, because the space
sometimes is only seemingly available, it can be adapted but in a bad way. Many disadvantages of planning
the accessibility in public spaces are the results of lack consistent requirements. From year to another it should
change as it is in some Polish cities. Unification of law will certainly help to obligate the design offices to plan
better accessibility in public procurements [Kowalski 2013]. The need for financial outlays to remove barriers
can slow down the improvement of public space but every investment can be spread over the time. A pro-
gressive modernization may compensate high disposable costs and as a result, public space would gradually
become more accessible [Rawski 2017].
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Fig. 1. Fragment of the guide for disabled tourists, (source: Stoteczne Biuro Turystyki)
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As the result of removing barriers, especially in highly developed countries, people with disabilities are increas-
ingly able to moving around the public space. Among the representatives of this social group are also people
with greater than earlier financial capacity. It leads to opportunities to travel around the modern world. Even a
new strategies in tourism are developing. Nowadays, there are carried out attempts to put barrier-free tourism
for people with disabilities through selected areas in tourist regions which are suited to their mobility needs
[Wang 2011]. There are also created a guides for such places (Fig. 1.), for those who want to travel on their
own. This indicates that situation of people with disabilities is getting better. However, the integration process
cannot be considered as finished until it completely ceases to exist as a phenomenon of social exclusion. This
is a multidimensional process where spatial planning is only one of elements.

Note. The article was prepared in frames of the statutory work S/WBilS/2/2016 realized by KKBiA, WBIlS, PB
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Przestrzen publiczna bez barier architektonicznych,
jako przyjazna dostepna dla osob niepetnosprawnych

Streszczenie: Dostepna przestrzen publiczna z punktu widzenia oséb niepetnosprawnych to taka, w ktérej nie wystepuja
bariery uniemozliwiajgce im normalnego funkcjonowania w danym miejscu. W niniejszej pracy zebrano szereg wytycznych
projektowych potrzebnych do zaplanowania dostepnej przestrzeni oraz typowe dla przestrzeni publicznej bariery. Omodwio-
no takze typy barier architektonicznych oraz czynniki wptywajace na dostepnosc przestrzeni.

Stowa klucze: projektowanie uniwersalne, projektowanie dla niepetnosprawnych, dostepnos$¢, przestrzen publiczna, bariery
architektoniczne
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Ogrody sensoryczne — przestrzenie kojace
oraz lecznicze — projektowanie i dobor roslin
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Streszczenie: Ogrody sensoryczne to przyktad potaczenia dorobku wielu dziedzin nauk (architektury, psychologii, ogrodni-
ctwa) ktére wykorzystane w odpowiedni sposdb powoduja stworzenie miejsc posiadajgcych niekonwencjonalny wptyw na
cztowieka zdrowego oraz niepetnosprawnego. W przestrzeniach ogrodéw tych pobudzane sg wszystkie zmysty z réznym
natezeniem, nie sg to standardowe rozwigzania architektury krajobrazu tworzace kompozycje roslinne — sa to starannie za-
komponowane miejsca w wyniku konsultacji z wieloma specjalistami oraz z samymi potencjalnymi uzytkownikami tych miejsc
aby jak najlepiej wptynaé na ich przyszte samopoczucie. Badania dowiodty, ze miejsca takie jak ogrody sensoryczne moga
wptywac na psychike, edukacje oraz skracaé czas rekonwalescengji ludzi chorych.

Stowa kluczowe: Ogrdd sensoryczny, projektowanie, hortiterapia, terapia, psychologia, architektura, ogrodnictwo, archi-
tektura krajobrazu

Ogroéd sensoryczny

Sensoryczny ogréd jest miejscem, w ktorym kazdy cztowiek bez wzgledu na jego wiek moze odnalez¢ kojacy
wptyw Swiata flory poprzez percepcje jej zapachu, smaku, wygladu, dotyku oraz dzwigku. Ogrodnictwo znane
jest od wiekéw. Doktor Benjamin Rush, ktéry zastyng jako ojciec amerykanskiej psychiatrii' udokumentowat
pozytywne efekty ogrodnictwa dla ludzkiego zdrowia. Od czasu zakonhczenia Il wojny Swiatowej uprawa roslin
ogrodowych byta wykorzystywana w terapii powracajacych wojennych weteranéw. Profesorowie Uniwersytetu
w Michigan, psychologowie Rachel i Stephen Kaplan udokumentowali dobroczynny wptyw roslin na zdrowie
pacjentéow posiadajacych kontakt wzrokowy z drzewami lub przebywali w ogrodach — ich okres rekonwale-
scengji znacznie sie skrocit.

Whetrze ogrodu sensorycznego powinno pobudza¢ wszystkie zmysty przez bodzce zwigzane gtéwnie z ro-
slinnoscia. Pozostate elementy ogrodu tworzace tto i podstawe kompozycji to np.: $ciezki komunikacyjne i mata
architektura. Szczeg6lna role ogrodéw nalezy odnalez¢ w grupie uzytkownikéw dzieci, ktére moga poznac ga-
tunki roslin i ich role (np. wzgledy lecznicze, naturalne krzewy zi6t oraz warzyw), nauczyc sie obcowania z flora
na réznych poziomach przy wykorzystaniu wielu zmystéw. Podczas kontaktu cztowieka (zwtaszcza oséb chorych)
z ogrodem wptyw roélin aktywizuje sfere emocjonalna, ruchowa, spoteczng oraz poznawcza.” Ogrodoterapia
znaczeni wptywa na leczenie dysponujac bogatymi instrumentami. Ogrody sensoryczne oraz hortiterapia od-
grywaja niezwykle wazna role dla ludzi niepetnosprawnych fizycznie jak i psychicznie.

Hortiterapia juz od poczatku XIX wieku byta wykorzystywana w szpitalach psychiatrycznych?®, osrodkach
rehabilitacyjnych, osrodkach dla niepetnosprawnych — zajecia powodujg wiele pozytywnych zmian w psychice
cztowieka, sprzyjaja uspokojeniu i poprawieniu nastroju.

1 Diehl E.,, Park Brown S., Horticultural Therapy

2 Kalina Gagnelid A, Kosiacka Beck E., Myszka — Stapér 1., Skibinska M., Ogrody hortiterapeutyczne dla oséb dorostych z autyzmem — zasady
projektowania

3 Relf D., Human Issues in Horticulture, HortTechnology
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Badania ukazaty rowniez*, ze ludzie poszukujgcy miejsca do zamieszkania (zwtaszcza w osiedlach mieszka-
niowych wielorodzinnych) stawiali na jednym z pierwszych miejsc otoczenie w jakim znajduja sie budynki. Kon-
takt z naturg, lokalizacja parkéw i ogroddéw w niedalekim sasiedztwie, wzmozona ilos¢ zieleni, drzew, krzewéw
i terenow zielonych byty czynnikami decydujacymi o zakupie mieszkania lub zamieszkania w danym miejscu.

Projektowanie

Aby ogréd spetniat swojg role w praktyce, obowiazkiem projektanta jest ustalenie grupy uzytkownikéw dla
ktorych ogréd ten bedzie stuzyt, zwtaszcza analizie poddana powinna zosta¢ wiedza o chorobie na ktéra cier-
pig przyszli uzytkownicy ogrodu®.

Czynniki wptywajace na projekt ogrodu sensorycznego:

B Wiedza o uzytkownikach ogrodu, wiedza o chorobie z jaka zmagaja sie uzytkownicy — projektanci powinni
skonsultowaé projekt z terapeutami znajgcymi wymagania swoich podopiecznych (niezwykle istotnym jest
poznanie sposobu funkcjonowania chorych, ich zainteresowan oraz ograniczen wynikajacych z choroby®

B Ustalenie bodzcédw jakie pojawia sie w projektowanym ogrodzi i przewidzenia ich wptywu a takze spo-
sobu odbioru przez potencjalnych uzytkownikdw (aspekt ten jest szczegdlnie wazny w niepetnospraw-
nosciach psychicznych jak np.: autyzm — w ktérych nie jest mozliwe ustalenie doktadnych i precyzyjnych
reakcji na dane bodzce, w przeciwienstwie do 0s6b z niepetnosprawnoscig konkretnego zmystu: osoby
niewidome, gtuchonieme, niepetnosprawne fizycznie)

B | okalizacja ogrodu — miejsce w ktérym ogrdd zostanie zatozony powinno zostac przeanalizowane pod
wzgledem ilosci czynnikdw zewnetrznych docierajacych do jego wnetrza, szczegdlnie elementem za-
grazajacym jest hatas.

B Profil uzytkownikéw pod wzgledem ich reaktywnosci (podwyzszona lub obnizona reaktywno$¢)”

Wymagania formalne projektowe:

B | okalizacja ogrodu powinna charakteryzowad sie niewielkim natezeniem hatasu od czynnikéw zewnetrz-
nych a zwitaszcza drég.

B Ksztatty zewnetrzne ogrodu a takze podziaty w jego wnetrzu. Powinny opierac sie o geometrie swobodna,
z miekkimi zaokragleniami i tukami, ksztattami obtymi i kotowymi, ktére w znacznym stopniu pomagaja
sie odnalez¢ osobom z zaburzeniami percepcyjnymi przestrzeni. Sciezki prowadzone po zakrzywionych,
swobodnych liniach sprzyjaja zrelaksowaniu sie i odprezeniu.

B Nalezy unika¢ gatunkdw roslin toksycznych dla cztowieka, posiadajacych nienaturalny, nieprzyjemny zapach,

B Atrakcje ogrodu moga zostaé czesciowo ukryte, w ten sposob, zwtaszcza dzieci odkrywajac miejsca
w ogrodzie beda traktowaty to jako efekt niespodziewany poprawiajacy atrakcyjnos¢ miejsca.

B |stotnymi elementami powtarzajacymi sie w ogrodzie sa logotypy, proste ikony kojarzace sie z danym
miejscem wewnatrz.

B Przestrzenie znajdujace sie pomiedzy wtasciwymi elementami ogrodu z towarzyszacymi atrakcjami po-
winny by¢ delikatne w formie i nie budzi¢ niepokoju podczas przechodzenia, powinny sprzyja¢ wycisze-
niu zwtaszcza dla dzieci z autyzmem.

B Elementy wodne projektowane w ogrodach sensorycznych powinny by¢ lokalizowane oraz wybrane
ostroznie. Wynika to z wielu czynnikéw wptywajacych na uktad zmystéw cztowieka, a zwtaszcza na jeden
z wrazliwszych — stuch. Dla dzieci autystycznych zbyt masywny i gtosny szum wody moze powodowac
kojarzenie sie z maszyna do czyszczenia ulic i budzi¢ niepokdj. Elementy wodne moga réwniez wptywaé

4 Relf D., Human Issues in Horticulture, HortTechnology
Kalina Gagnelid A., Kosiacka Beck E., Myszka — Stapor ., Skibinska M., Ogrody hortiterapeutyczne dla oséb dorostych z autyzmem — zasady
projektowania

6 Kalina Gagnelid A., Kosiacka Beck E., Myszka — Stapor |., Skibinska M., Ogrody hortiterapeutyczne dla 0séb dorostych z autyzmem — zasady
projektowania

7 Kalina Gagnelid A., Kosiacka Beck E., Myszka — Stapér 1., Skibinska M., Ogrody hortiterapeutyczne dla oséb dorostych z autyzmem - zasady
projektowania
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na rozwdj psychiki dziecka poprzez mozliwos¢ dotyku sptywajacej wody lub mokrych jeszcze elementow.
Nalezy unikac btyszczacych powierzchni mogacych poprzez odbicie promieni stonecznych oslepiac uzyt-
kownikoéw. Metalowe elementy powinny zosta¢ dobierane ostroznie.

B Elementy wptywajgce pozytywnie na uktad miesniowy dzieci, wspomagajace ich rozwdj fizyczny sa: hama-
ki, mosty podwieszane, kamienie po ktérych mozna przejs¢ usytuowane w pewnej odlegtosci od siebie,
urzadzenia do bujania, hustawki koszowe, zawieszone hustawki wykonane z opon,

B [stniejg elementy specjalnie projektowane dla danych ogrodéw sensorycznych, moga to by¢ ptyty chod-
nikowe ktdére po nacisnieciu butem wydaja rézne dzwieki. Moga by¢ to réwniez autorskie rozwigzania
dotyczace placow zabaw.

Ogrody Keyhole

Odmiennym rodzajem ogrodu sensorycznego jest tzw. Keyhole Garden ogréd w okragtym ksztatcie z wcieciem
w jednym miejscu tak aby mdc wejs¢ do jego $rodka gdzie usytuowany jest kompostownik.® Ogrody te moga
by¢ niewielkg ingerencja np.: w przestrzeh miejska lub w poblizu przedszkola lub szkoty i staé sie elementem
edukacyjnym uczacym cyklu roslin, metod ich pielegnadiji itp.

Przebywanie w ogrodach sensorycznych - korzysci

Korzysci spoteczne:
B komunikacja oraz integracja miedzy ludzmi
B zwiekszony wptyw na interakcje pomiedzy cztonkami poszczegdlnych grup uzytkownikow

Korzysci emocjonalne:
B wzrost odczucia pewnosci siebie, poczucia wtasnej wartosci i samooceny
B promowanie entuzjazmu
B promowanie i rozwijanie kreatywnosci
B niweluje agresje oraz napiecie emocjonalne

Korzysci fizyczne:
B ogrodnictwo zapewnia ¢wiczenia fizyczne
B wzbudzanie i doskonalenie aktywnosci zycia codziennego
B (wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej

Korzysci ptynace z uprawiania ogrodnictwa zostaty udokumentowane w licznych racach badawczych®. Gtéw-
nymi korzysciami dla cztowieka staty sie: zmniejszone cisnienie krwi, zmniejszone napiecie miesniowe a takze
spokojniejszy, miarowy oddech.

Cechy roslin - rosliny lecznicze
Roslinno$¢ w ogrodzie sensorycznym powinna by¢ zréznicowana pod wzgledem wysokosci, koloru, faktury oraz

pod wzgledem atrakcyjnosci wizualnej w zaleznosci od pory roku. W kompozycji ogrodowej mozna uwzgled-
nia¢ byliny, trawy ozdobne, krzewy, rosliny jadalne (warzywa, owoce, ziota).

8 Eva C. Worden, Kimberly A. Moore, Sensory Gardens
9 Relf D.,, Human Issues in Horticulture, HortTechnology
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Przyktadowe gatunki roslin, ktore moga by¢ wykorzystane w ogrodzie sensorycznym 10 (przyktadowe
zastosowanie w lecznictwie):

B topian pajeczynowaty / Arctium tomentosum [Wykorzystywany w leczeniu cukrzycy, wykorzystywany
w kgpielach w przypadku czyracznosci i wypryskéw skérnych oraz masazy owtosionej skory]

B Pigwa Pospolita / Cydonia oblonga [Wykorzystywana w zaburzeniach Zotgdkowych, béléw gardta, bie-
gunkom i krwotokom]

B Chmiel zwyczajny / Humulus lupulus [Dziatanie uspokajajgce a uktad nerwowy, stosowany w nadmiernej
nadpobudliwosci nerwowej i ptciowej oraz bezsennosci |

B |awenda waskolistna / Lavadula angustifolia [Jako czesciowe dziatanie stabo uspokajajqce, do kgpieli
[ oktadéw, wykorzystywana w przemysle perfumeryjnym]

B Melisa Lekarska / Melissa officialis [Uzywana w leczeniu zaburzen trawiennych i niezytéw przewodu po-
karmowego, pobudza wytwarzanie zétci]

B Mieta kedzierzawa / Mentha aquatica [Dziata skutecznie w przypadku braku apetytu, zaburzer zotqdko-
wych, w leczeniu pecherzyka zétciowego]

B Bazylia pospolita / Ocimum basilicum [Skuteczny Srodek do leczenia niezytéw Zotgdka, wzdec i zapar¢,
béléw w okolicy zotqdka, srodek przeciwzapalny gérnych drég oddechowych, kaszlu i kokluszu, stuzy tez
do sporzgdzania odswiezajqcych kgpieli]

B |ebiodka pospolita / Origanum vulgare [Wchodzi w sktad mieszanek przeciwkaszlowych, dziata dezyn-
fekcyjno, wykrztusnie, przeciwskurczowo, dziata skutecznie w przypadku braku apetytu, zaburzen Zotgd-
kowych lub zwigzanych z wydzielaniem Zbfci oraz biegunki]

B Mak polny / Papaver rgoeas [Stosowany jako srodek uspokajajqcy, przeciw chrypce i suchemu kaszlowi]

B Fasola zwyczajna / Phaseolus vulgaris [Dziatanie moczopedne oraz obnizajq poziom cukru we krwi, wchodzq
w sktad mieszanek ziotowych w leczeniu choréb nerek oraz gozdZzca, Srodek pomocniczy w leczeniu cukrzycy]

B Paprotka zwyczajna / Polypodium vulgare [Przygotowanie zi6t wykrztusnych w przypadku zapalenia gé-
rych drég oddechowych]

B Miechunka rozdeta / Physalis alkekengi [Choroby nerek i przewoddw moczowych, dny i schorzeri gosccowych]

B Wisnia pospolita / Prunus cerasus / [Uzywana w przypadkach zaburzen trawienia, zaburzeri wqtrobo-
wych oraz anemii]

B Czeremcha zwyczajna / Prunus padus [Stosowana do leczenia béléw gosccowych i stanéw gorqczkowych,
barwnik stuzy do zabarwiania likieréw i win]

Przyktady ogrodow sesnorycznych

Zatozenia ogrodéw terapeutycznych, ktére warto wymienié to np.: ogrod zlokalizowany przy o$rodku™ ,Wio-
ska Zycia” w Czernicy pod Wroctawiem, Warminska Kuznica Pracy ,Modrak” , ogréd we wsi Kwieki kito Czerska
w sasiedztwie ,Domu Rain Mana". '?

Zapewnienie mozliwosci doznan zwigzanych z dotykiem, zapachem, smakiem, wzrokiem i stuchem to gtéw-
ne cele w projektowaniu ogrodéw sensorycznych. 2

Coraz czestszym problemem sg zaburzenia integracji sensorycznej polegajace na zaburzeniach koordynacji
pomiedzy zmystami a mézgiem. Osrodek Leg Up Farm w York Country w Pensylwani zajmuje sie terapig dzie-
ci i mtodziezy z zaburzeniami sensorycznymi wykorzystujac do tego 18 akrowe zatozenia parkowe. Odnalez¢
w nim mozna mnogos¢ uzytych materiatéw, r6znorodnosc swiata roslin i rozwiazan projektowych placoéw za-
baw i wspolnej przestrzeni, w ktdrej wszystkie zmysty zostang pobudzone.

Projektem zrealizowanym we wspotpracy z Westley Design i Royal Cornwall Hospital Trust byto wykona-
nie sensorycznej przestrzeni do zabawy dla dzieci z réznym spektrum niepetnosprawnosci. Podczas procesu

10 J. Volak, J. Stodota, Rosliny Lecznicze

11 Dudkiewicz M., Marcinek B., Tkaczyk A., Idea ogrodu sensorycznego w koncepcji zagospodarowania atrium przy szpitalu klinicznym nr 4
w Lublinie

12 Kalina Gagnelid A., Kosiacka Beck E., Myszka — Stapér |, Skibinska M., Ogrody hortiterapeutyczne dla oséb dorostych z autyzmem — zasady
projektowania

13 Winterbottom D., Wagenfeld A., Design for healing spaces — therapeutic gardens
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projektowego autorzy rozmawiajac z psychologami, terapeutami, nauczycielami oraz dzie¢mi probowali stworzy¢
jak najlepsza odpowiedZ na wymagania przysztych uzytkownikdw niewielkiej przestrzeni dziedzifica. W central-
nej czesci dziedzinca usytuowano obszar w ktérym uzytkownicy moga wykorzystaé w zajeciach wptywajacych
na ich uktad proprioceptywny i kinestetycznych poprzez éwiczenia dziatah dotykowych w tym balansowanie,
zjezdzanie, wspinanie, hustanie, wirowanie itp. "*Pojemnik z sadzonkami umozliwia mtodym uzytkownikom po-
znanie ogrodnictwa — pojemnik jest dostepny zaréwno z pozycji siedzacej jak i stojacej. Od strony potudniowe;j
oraz wschodniej usytuowano pergole, ktéra zapewnia cien w gorace dni lata.

Projektowanie ogroddéw sensorycznych dla dzieci ze spektrum autyzmu staje sie popularniejsze wtaszcza
wspoiczednie gdy badania na ten temat sg coraz bardziej zaawansowane. W Centre for Disease Control and
Prevention dowiedziono, ze 1 na 68 dzieci jest autystyczne. Ogrody specjalnie przygotowane dla takich uzyt-
kownikéw moga utatwi¢ wyciszenie emocji, wzbogacajac nastrdj i samopoczucie '*. Zadanie zaprojektowania
takiej przestrzeni jest jeszcze trudniejsze ze wzgledu na charakter choroby — u 0s6b autystycznych reakcje
a bodzZce nie sg oczywiste — np.: osoba taka styszac Spiew ptakoéw moze chcie przystoni¢ uszy aby tego unik-
na¢é, moze nie chcie¢ dotykac ptatkdw kwiatdw lub patrzenia na strumieh wodny, moga hustac sie godzinami
lub odmoéwic zjechania na slizgawce lub wejscia na drabine.

Jedna ze szkét dla dzieci z op6znionym rozwojem w Bostonie — Carter School wykorzystata 0,4 akra na budowe
sensorycznego ogrodu projektu Davida Berarducci (projekt koncepcyjny — Martha Tyson w bliskiej wsp&tpracy
ze szkofg Carter School) Wszystkie sciezki piesze wykonane zostaty z materiatow wspomagajacych nawigacje we
wnetrzu ogrodu, dostep do nich zapewniony jest przez wyjscie z budynku na tym samym poziomie. Wszystkie
elementy ogrodu dostepne sa dla wszystkich uzytkownikéw bez wzgledu na stopien ich niepetnosprawnosci
— poruszanie sie dla 0s6b na wdzkach nie stanowi problemy ze wzgledu na optymalna szerokosé¢ Sciezki. Dla
0s0b niedowidzacych krawedzie sciezek zostaty wykonane z kontrastujacych materiatéw tak aby byty jeszcze
lepiej widoczne. Zaprojektowano réwniez specjalne miejsca pobudzajgce zmyst wechu, wykorzystujac do tego
gatunki zi¢t oraz innych roslin zapachowych. Wzdtuz $ciezek wykorzystano wiele gatunkéw traw ozdobnych
pobudzajacych zmyst dotyku. Poza zréznicowaniem kolorystycznym $ciezek zréznicowano je pod wzgledem
faktury wykorzystujac rozne materiaty.

Whnioski

Potencjat ogrodéw sensorycznych moze zosta¢ wykorzystany jako wsparcie w rekonwalescencji oséb chorych
oraz niepetnosprawnych lub zdrowych poprzez ich edukacje oraz zbawienny wptyw przebywania w ogrodach,
ktéremu towarzyszy poczucie zrelaksowania i wyciszenia. Projektowanie tego typu ogrodéw wymaga utwo-
rzenia zespotu interdyscyplinarnego, ztozonego ze specjalistéw z réznych dziedzin (architektdw, terapeutow,
botanikéw, psychologdw itp.) tak aby rozwigzania przyjete w realizacji odpowiadaty wymaganiom konkretnej
grupy uzytkownikoéw oraz spetniaty efektywnie swoje przeznaczenie.
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Sensory gardens — healing spaces and
healthcare — designing and plant selection

Abstract: Sensory gardens are an example of combining the achievements of many disciplines of science (architecture, psy-
chology, gardening) that, when used in an appropriate way, create places with unconventional influence on a healthy and dis-
abled person. In the spaces of these gardens all senses with different intensity are stimulated, they are not standard solutions
of landscape architecture that create plant compositions — they are carefully composed places as a result of consultations with
many specialists and potential users of these places to achieve best influence in their future well-being. Research has shown
that places such as sensory gardens can affect the psyche, education and shorten the time of convalescence of ill patients.

Key words: sensory garden, design, hortherapy, therapy, psychology, architecture, gardening, landscape architecture
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Streszczenie: Przenikanie sie ruchu pieszego z kotowym czy tramwajowym daje w wielu przypadkach lepsze efekty pod
wzgledem jakosci przebywania w miescie, a nawet bezpieczenstwa, niz ich wyrazne oddzielenie od siebie. W niniejszym ar-
tykule zostaty pokazane przyktady takich rozwigzan.
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Przestrzen bardzo wielu miast, i nie tylko miast, na Swiecie byta w XX wieku, a w bardzo wielu jest nadal prze-
ksztatcana, w kierunku wprowadzenia daleko idacej segregacji w réznych dziedzinach. Od segregacji funkgji,
z osobnym wydzieleniem dzielnic przemystowych, ustugowych, czy mieszkaniowych, po segregacje réznych
rodzajow ruchu, z czesto stosowanym oddzieleniem ruchu pieszego od ruchu kotowego poprzez poprowa-
dzenie ich w réznych poziomach. Segregacja w zatozeniu miata i intuicyjnie moze sie wydawa¢, iz powinna
przynies¢, poprawe warunkoéw zycia, w tym poprawe bezpieczenstwa. Czesto efekty sg inne. Monofunkcyjne
obszary pustoszeja na znaczng czes$é doby i przez brak przebywania w nich ludzi pozbawione sag kontroli spo-
tecznej [Gehl 2009, Gehl 2014].

Szczegdlnie interesujaco przedstawia sie kwestia segregacji ruchu. Przejscia podziemne i prowadzone
powyzej poziomu ulic teoretycznie wykluczaja mozliwosc¢ kolizji pomiedzy pieszymi a samochodami. Jednak
oddzielenie ruchu pieszego od kotowego w réznych poziomach paradoksalnie, takze z punktu widzenia bez-
pieczenstwa okazuja sie czesto rozwigzaniem mniej wtasciwym, niz uktady bardziej kolizyjne. W lutym 2007
roku, w Warszawie, pedzacy Aleja Niepodlegtosci samochdd wpadt w poslizg, wypadt z jezdni, uderzyt w la-
tarnie i nastepnie wpadt na schody prowadzace do przejscia podziemnego pod ulicg, ktéra jechat, z ktdérego
to przejscia prowadzi tez zejscie na peron stacji metra Ractawicka. Na schodach samochdéd zabit 81-letniego
mezczyzne [mar 2007]. Oczywiscie byta to sytuacja wyjgtkowa i niemajgca znaczenia generalnego dla kwestii
bezpieczehstwa w przejsciach podziemnych. Jednakze pokazuje ona, iz nawet catkowite oddzielenie ruchu
pieszego od kotowego poprzez skierowanie ich w réznych poziomach nie daje petnej gwarancji braku kolizji.
Ponadto ten przypadek moze by¢ rozpatrywany nie tylko jako spektakularny przyktad zaistnienia sytuacji te-
oretycznie niemozliwej, ale takze w szerszym kontekscie. Wypadek miat miejsce z powodu brawury kierowcy.
Uksztattowanie warszawskiej Alei Niepodlegtosci, z rzadko rozmieszczonymi przejsciami dla pieszych, osobny-
mi dwoma jezdniami, na tym odcinku dodatkowo oddzielonych ptotkiem zapobiegajacym pokonywaniu ulicy
przez pieszych w poziomie terenu, zacheca do szybkiej jazdy. Pedzgce samochody zmniejszajg bezpieczenstwo
na przecinajgcych takie ulice przejsciach dla pieszych, a takze w wielu przypadkach bezpieczenstwo poruszaja-
cych sie po ulicach bocznych, w ktére samochody skrecajag z wieksza predkoscia niz gdyby wczesniej jechaty po
ulicy wymuszajacej wolniejszy ruch. Znane sg przypadki wypadkéw powodowanych przez kierowcéw, ktérzy po
zjechaniu z autostrady zredukowali znaczaco predkos¢, ale nomen omen sitg rozpedu jada szybciej niz powin-
ni i niz gdyby wczesniej autostrada nie jechali. Ponadto organizacja ruchu oparta na wydzieleniu pieszych od
pojazddw w roéznych poziomach nie zawsze oznacza, iz sg oni faktycznie od siebie oddzieleni. Wielu pieszych
zamiast uciazliwego i bardziej czasochtonnego pokonywania poziomoéw woli poruszaé sie w poziomie terenu
i przekracza jezdnie bezposrednio, nawet kiedy jest to zakazane. Przejscia nadziemne i podziemne w wielu przy-
padkach, jako wydzielone przestrzenie, sa miejscami kryminogennymi. Sprzyjaja temu sytuacje, kiedy tworza
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one czesto ciagi o dtugich odcinkach bez mozliwosci zmiany trasy przejscia, a jednoczesnie pozostajace poza
kontrola spoteczna, gdy nie ma w ich sasiedztwie mieszkan ani ustug, z ktérych bytyby obserwowane [Czarnecki
Sieminski 2004]. Takze podziemne przystanki tramwajowe, autobusowe czy stacje metra bywajg przestrzeniami
kryminogennymi duzo czesciej niz przestrzenie publiczne zlokalizowane na powierzchni ziemi.

Rezygnacja z segregacji ruchu, badz jej istotne ograniczenie daje czesto efekty sprzeczne z intuicjg. Wspél-
ne korzystanie z jednej przestrzeni publicznej pieszych i komunikacji mechanicznej nie musi oznacza¢ niebez-
pieczenstwa. W tym miejscu moze nasunac sie refleksja, iz skoro wypadek, jaki miat miejsce w 2007 roku w War-
szawie, gdzie samochod, ktéry wpadt na schody wiodgce do przejscia podziemnego zabit cztowieka, zostat
przytoczony jako argument za tym, iz przejscia podziemne nie gwarantujg bezpieczenstwa, to tym bardziej
argumentem przeciwko tgczeniu w jednej przestrzeni ruchu pieszych i pojazdéw powinny by¢ zamachy

Ryc. 1. i 2. Leidestraat
w Amsterdamie. Przestrzen
wspotistnienia ruchu piesze-
go z ruchem tramwajowym.
U goéry odcinek ulicy. U dotu
most pomiedzy odcinkami
ulicy. Zrédto: fot. H. Trammer,
14 sierpnia 2009 r.

Leidestraat in Amsterdam.
Space of the coexistence of
the pedestrian and tram traffic.
Top photo: the street between
the bridges. Down photo: The
bridge between section of the
street. Source: phot. Hubert
Trammer, August 14%, 2009.
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terrorystyczne w 2016 roku w Nicei i Berlinie, a wcze$niej i p6zniej na Bliskim Wschodzie, gdzie ciezaréwki wje-
chaty w przestrzenie piesze i zabity wiele oséb. Jednak warto zwréci¢ uwage, iz uzyte przez terrorystéw cieza-
rowki zabity pieszych w przestrzeniach przeznaczonych do ich wytacznego ruchu, a nie do wspdlnego ruchu
pieszych i pojazdéw. Przygladnijmy sie przyktadom przestrzeni przeznaczonych dla ruchu pieszego i przeby-
wania w nich ludzi gdzie styk z ruchem pojazdéw nastepuje bez wyraznego wydzielenia obu rodzajéw ruchu.
Spektakularnym przyktadem jest Leidsestraat (Ryc. 1i 2) w centrum Amsterdamu. Ulica ta sktada sie z trzech
odcinkdéw przeznaczonych dla ruchu pieszego i tramwajowego poprzedzielanych dwoma mostami na kanatach
gdzie dodatkowo odbywa sie ruch samochodowy i rowerowy. Mosty sa szersze niz odcinki ulicy zlokalizowane
pomiedzy nimi. Na mostach umieszczono po dwa tory tramwajowe, po dwa perony przystankéw tramwajowych
bedace zarazem chodnikami, po dwie jezdnie dla samochodéw umozliwiajace przejazd miedzy ulicami

Ryc. 3. i 4. Ulica 6 Sierpnia
w todzi, ktorej przeksztatce-
nie w woneerf dato poczatek
popularnosci tego rozwigzania
w Polsce. Zrédto: fot. H. Tram-
mer, 10 sierpnia 2014 r.

Sierpnia Street in £6dz. Trans-
formation of it into living street
started popularity of that solu-
tion in Poland. Source: phot.
Hubert Trammer, August the
10, 2014
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biegnacymi po obu stronach kanatéw, a takze po dwa chodniki umieszczone przy balustradach mostu. Umiesz-
czone na mostach przystanki odgrywaja takze role mijanek. Bowiem na waskiej Leidestraat zastosowano tak
zwane sploty toréw, czyli natozenie na siebie szerokosci obu toréw, zawezajace przestrzen poruszania sie tram-
wajow. Po trasie biegnacej przez Leidestraat kursuja trzy linie tramwajowe majace taczng szczytowa czestotli-
wos¢ co dwie minuty w kazdym z obu kierunkdw. Na szerokosci ulicy mniejszej niz dziesie¢ metréw ruch pieszy
wspotistnieje z tramwajowym. Nie sg oddzielone od siebie zadnymi fizycznymi barierami. Sytuacje wspétistnie-
nia ruchu tramwajowego z pieszym w jednej przestrzeni funkcjonuja takze wielu innych miastach. W tym pol-
skich. Na przyktad w Chorzowie, Gorzowie Wielkopolskim i Wroctawiu. Przyktad Leidestraat w Amsterdamie
jest szczegolnie spektakularny ze wzgledu na bardzo matg szerokos¢ ulicy, bardzo intensywny ruch pieszy
i dwukierunkowy ruch tramwajowy o duzej czestotliwosci prowadzony po torach ze splotami, a wiec z koniecz-
noscig duzej dbatosci o jego regularnosc.

Ryc. 5. i 6. Wyniesione do po-
ziomu chodnikéw i wyréznione
nawierzchnig skrzyzowanie ulic
Juliusza Ligonia i Krélowej
Jadwigi w centrum Katowic.
Zrédto: fot. H. Trammer,
3 sierpnia 2009 r.

Crossroad of the Juliusza
Ligonia and Krélowej Jad-
wigi streets in the center of
Katowice. The surface of the
crossroad is elevated to the
level of the pavements and
marked by the paving. Source:
phot. Hubert Trammer, August
the 34, 2014.
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Kojarzonym z Holandig sposobem organizacji ruchu opartym na wspotistnieniu ruchu pieszego z samocho-
dowym sg tak zwane woonerfy. Rozwigzanie to zyskato popularnos¢ w Polsce dzieki spektakularnemu sukcesowi
przebudowy ulicy 6 sierpnia z todzi (Ryc. 3 i 4). Wczesniej, kiedy przestrzen tej ulicy byta podzielona na jezdnie
i waskich chodnikach, ludzie niechetnie tam przebywali. Po przebudowie na woonerf stata sie petnym zycia
fragmentem miasta. Mimo przenikania sie ruchu pieszego z samochodowym, a moze dzieki temu nie ma prob-
leméw z bezpieczenstwem [Kubecka Zimny 2016]. W odréznieniu od wielu woonerféw wystepuje tam nie tylko
ruch lokalny, ale takze tranzytowy. Holenderskie stowo woonerf oznacza strefe zamieszkania. Tymczasem w to-
dzii winnych miejscach w Polsce okreslenie to stosowane jest do srodmiejskich przestrzeni stricte publicznych.

W relacji pomiedzy ruchem pieszym, a innymi rodzajami ruchu istotne jest ich wspétistnienie w miejscach
gdzie dla zapewnienia ciggtosci kazdego z nich naktadajg sie na siebie powierzchnie przeznaczone dla ich pro-
wadzenia w oddzieleniu. Rozny sposdb ich rozwiagzania tworzy rézne relacje pomiedzy poszczegdlnymi rodza-
jami ruchu. Zwykle s3 to miejsca przechodzenia pomiedzy przeznaczonymi do ruchu pieszych chodnikami przez
przeznaczona do ruchu pojazdéw jezdnie. Przy najczesciej wystepujacych w Polsce sposobach organizacji ruchu
najczesciej wystepuja trzy rodzaje takich miejsc. Pierwszy to powierzchnie bez specjalnego wyznaczenia, gdzie
mozna przechodzi¢ przez jezdnie na zasadzie ogdlnych przepiséw, a wiec obreb skrzyzowan i odcinki ulic po-
tozone ponad 100 metréw od skrzyzowan i wyznaczonych przejs¢ dla pieszych, pozbawione cech, ktére spra-
wiaja, iz przepisy nie pozwalaja tam przechodzi¢ przez jezdnie. W takich miejscach zgodnie z przepisami,

Ryc. 7. i 8. Zeebrugge, Bel-
gia. Wyniesione skrzyzowanie
rozwigzane w taki sposob, iz
jego powierzchnia stanowi
integralng cato$¢ z powierzch-
nig przylegtych chodnikéw.
Zrédho: fot. H. Trammer, 4 maja
2007 r.

Zeebrugge, Belgium. Tehe sur-
face of the crossroad elevated
to the level of the pavements
and integrated with their
surface. Source: phot. Hubert
Trammer, May the 4%, 2007
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a takze faktycznie, ruch pieszych podporzadkowany jest ruchowi pojazdéw. Drugi rodzaj powierzchni to wy-
znaczone przejscia dla pieszych bez sygnalizacji $wietlnej. Tam zgodnie z przepisami ruch pojazdéw podpo-
rzadkowany jest ruchowi pieszych. W rzeczywistosci jednak postawa wielu kierowcodw sprawia, iz czesto jest tak
tylko teoretycznie. Istotne znaczenie ma wielkos¢ ruchu pieszego i samochodowego w poszczegdlnych tego
typu miejscach. Aczkolwiek generalnie mozna zaobserwowac poprawe postawy kierowcdw. Jednak daleko nam
jeszcze do wielu krajow gdzie pozycja pieszych jest duzo mocniej osadzona w przepisach. Trzeci rodzaj z tych
najczesciej spotykanych powierzchni to wyznaczone przejscia dla pieszych z sygnalizacja swietlng. W sytuacji
czerwonego Swiatta dla pieszych sa to zgodnie z polskimi przepisami powierzchnie do wytacznego ruchu po-
jazddw, zas w sytuacji zielonego Swiatta dla pieszych powierzchnie przeznaczone zasadniczo do ruchu pieszych,
ale w niektorych sytuacjach z dopuszczeniem ruchu pojazdéw. W przypadku przejs¢ w obrebie skrzyzowan

Ryc. 9. i 10. Centrum Zako-
panego. Deptak Krupdwki
przerywa ciggtos¢ prosto-
padtego ciggu ulic Kosciusz-
ki- Zaruskiego. Samochody
przecinaja deptak w miejscu
w zaden spos6b niewyréznio-
nym. Zrodto: fot. H. Trammer,
23 pazdziernika 2016 r.

Centre of the town of Zako-
pane. Krupowki promenade
breaks the continuity of the
perpendicular course of the
Kosciuszki and Zaruskiego
streets. The cars cross the
promenade in the place which
is not marked in any way.
Source: phot. Hubert Trammer,
October the 23, 2016.




PARADOKS BEZPIECZENSTWA W PRZESTRZENI MIEJSKIEJ 65

pojazdy skrecajace moga przeciac przejscie dla pieszych, na ktérych maja oni zielone $wiatto, ale musza usta-
pi¢ pierwszenstwa pieszym. Rzuca tu sie w oczy nieréwnos$¢ stron. Réwna sytuacja pieszych wzgledem samo-
chodéw bytaby gdyby mogli oni przechodzi¢ przez jezdnie na czerwonym sSwietle kiedy nie nadjezdza zaden
pojazd, lub gdyby samochody nie mogty przejezdzac przez przejscia na ktoérych piesi maja zielone swiatto.

Rozwigzaniem czesto stosowanym, takze w Polsce, ktére poprawia relacje pomiedzy ruchem pojazdéw,
a ruchem pieszych, zmniejszajac dyskryminacje tych ostatnich sg wyniesione przejscia dla pieszych, a nawet
cate skrzyzowania. W efekcie przejécie dla pieszych, czy cata przestrzen skrzyzowania staje sie rodzajem wiel-
kiego progu zwalniajacego. Tworzy to w duzym stopniu réwnorzednga pozycje ruchu pieszego i ruchu samo-
chodowego. Zaréwno miedzy chodnikami, jak i miedzy odcinkami jezdni jest osobna powierzchnia, ktéra trze-
ba przekroczy¢. Przy tym powierzchnia ta znajduje sie na poziomie chodnikéw (Ryc. 5 i 6).

Ryc. 11.i 12. Kielce. Skrzyzo-
wanie deptaku Sienkiewicza
z ulica Paderewskiego uksztat-
towane w sposéb podporzad-
kowany ruchowi pieszemu.
Przejazd jest dopuszczony dla
okreslonych grup pojazdow,
w tym czesto kursujacych au-
tobuséw komunikagji miejskie;.
Zrédto: fot. H. Trammer, 26
stycznia 2017 r.

Kielce. Crossroad of the
Sienkiewicza promenade with
Paderewskiego street shaped
in the way which privileges the
pedestrian traffic. Often run-
ning public busses and other
selected groups of vehicles can
cross the promenade. Source:
phot. Hubert Trammer, January
26, 2017.
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Rozwigzaniem, ktére ustawia ruch kotowy w pozycji podporzadkowanej wzgledem ruchu pieszego jest
ukfad z przerwaniem ciggtosci jezdni a bez przerywania ciggtosci chodnika czy innego ciggu ruchu pieszego.
Powszechna sytuacja przechodzenia pieszych przez jezdnie zostaje zastgpiona sytuacja przejezdzania samo-
chodoéw przez chodnik czy ciag ruchu pieszego. (Ryc. 7 i 8). Kiedy chodnik jest waski, badz trase przejazdu sa-
mochodow wydzielaja stupki, sytuacja przypomina nieco wyniesione przejscie dla pieszych. Zdarzaja sie jednak
sytuacje organizacji i przestrzeni sprawiajace, iz piesi moga wrecz nie zauwazy¢, ze przez chodnik, czy deptak
wiedzie droga przejazdu pojazdéw (Ryc. 9 i 10). Taka sytuacja wystepuje na przyktad na zakopianskim deptaku
Krupdéwki. Mogtoby sie wydawac, iz jest to sytuacja bardzo niebezpieczna i powodujgca liczne wypadki. Okazuje
sie jednak, iz ztozenie catej odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo na kierowcdw pojazdow, wsparte rozwigzaniem
nawierzchni sprawiajacym, iz samochody wkraczaja do domeny pieszych, mniej sprzyja wypadkom niz sytuacja,
kiedy uwazaé musza piesi, a nawet niz sytuacja, kiedy piesi na zielonym Swietle przechodza przez jezdnie. Ist-
nieja takze przyktady bezproblemowego przecinania deptakéw przez ruch autobuséw miejskich (Ryc. 11 12).

Zaprezentowany przyktad przecinania deptaku, ktéry stanowi ulica Sienkiewicza w Kielcach (Ryc. 11 i 12)
pokazuje, iz ruch pieszy moze bezpiecznie wspdtistnie¢ bez wydzielania od bardzo intensywnego ruchu sporych
pojazddw. Co wiecej miejsca przeciecia deptaku z ulicag Paderewskiego jest takze miejscem gdzie, ze wzgledy
na punktowe zwezenie tej drugiej, ruch pojazddw przecinajacych deptak musi odbywac sie wahadtowo. Nie jest
przy tym kierowany przez $wiatfa. Intuicyjnie mogtoby sie wydawa¢, iz autobusy i inne pojazdy uprawnione do
przejazdu sa tam kierowane na czotowe zderzenie. Tymczasem organizacja ruchu powodujaca, iz zapobiezenie
wypadkowi miedzy samochodami, wymaga zwiekszonej uwagi, powoduje, iz jest bezpieczniej. Kierowcy, kté-
rzy musza uwazad, aby sie nie zderzy¢, uwazajag tez bardziej na pieszych. Zachowaniu zwiekszonej ostroznosci
sprzyja tez zmiana nawierzchni.

Przedstawione wyzej r6znorodne przyktady stanowia niewielka prébke sposréd niezliczonych miejsc gdzie
zastosowane podobne rozwigzania, ktére funkcjonuja i dobrze sie sprawdzaja. Jednak wciaz swiadomos¢ tego
nie jest powszechna i wprowadzanie takich rozwigzan napotyka czesto opér. Nierzadko takze wsrédd specjali-
stéw od projektowania drég i przestrzeni miejskiej. Przyktadem byty t6dzkie woonerfy [Kubecka Zimny 2016].
Dlatego wiedza na ten temat wymaga szerokiego rozpowszechniania.
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Paradox of the safety in the urban space

Abstract: Coexistence of pedestrian traffic with the car traffic or tram traffic in many cases means better effects than their
clear separation. It's the case in the field of the quality of staying in the city, but paradoxically also in the field of safety. In
this publication are shown the examples of such solutions.

Keywords: safety, urban space, pedestrian traffic, car traffic, tram traffic, living street, pedestrian street
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The future of seniors housing in
situation of demographic aging of
the society — preferences of users
and directions of changes
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Summary: Wishing to look deeper into the residential future of seniors, the author tried to identify important global trends
influencing the development of the housing environment for the older generation, as well as factors contributing to changes
in social service preferences and care requirements. The author examines the issues of Polish demographic and socio-cul-
tural conditions, presents a system of special forms of housing for the elderly and design ideas which have been tested and
accepted in other high-developed countries.

Key words: housing, elderly, aging society, demography, architecture

Introduction

In recent years we observe in Poland that the aging process of the population is intensified, more precisely
we are seeing a significant increase in the number of older people in relation to younger generations. Trans-
formations in the age structure of Poles take place very quickly, much more intensely than in Western Europe,
where this process began much earlier and is even more advanced. In the perspective of these transforma-
tions, the greatest and most urgent challenge is to provide assistance and care to dependent seniors, as well
as to provide housing and services that will influence the long-term preservation of psychophysical health
and functional independence of the elderly. Aging process of polish society creates then new challenges with
regard to the social and housing policy, on the extension of special care and housing options for the elderly,
both in quantitative and qualitative terms. This issue is currently the subject of ever-increasing discussions and
research, especially on the stationary social care for dependent older people.

Objectives, tasks and methods

In relation to projections that in the coming decades the demographic situation in the European Union will be
similar, and that Polish seniors, in terms of needs and preferences, are becoming more and more similar to sen-
iors in other developed countries, the author tried to find patterns and solutions accepted in other countries,
which could be helpful in predicting the direction of changes in housing for older people in Poland. Therefore,
the main scientific objective has been to bring about world trends. They are a guide to the possible directions
of change and development of housing and services that could improve the quality of life for the elderly. The
main tasks of the research leading to these objectives are as follows:

B Understanding the demographic and socio-cultural conditions influencing the range of needs and pref-

erences of Polish seniors,
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B Characteristics of various housing solutions and amenities for the elderly in Poland and other countries
affected by demographic aging,

B Assigning adequate housing solutions to the identified needs and preferences of seniors, as the possible
directions of change and development of the system of housing for the elderly in Poland;

In order to obtain the research material, the method of literature research, the method of in-situ research in
Polish and foreign housing forms and the interview with senior citizens and persons managing housing forms
for the elderly were used.

In this paper, the author presents the current state of conducted research in the form of a brief presenta-
tion of Polish conditions, housing models in other high-developed countries and discuss the observed trends,
which may provide a basis for identifying possible directions for changes in the housing environment that en-
hance the quality of life for seniors.

Results

Demographic conditions — an increase in demand for care services — Demographic projections clearly point
to the process of demographic aging of the Polish population since 1967. By 2030 the number of people aged
60 and over will exceed 10 million and will constitute about 27% of the population. This is due, among others,
from longer life expectancy and crossing the threshold of old age by the post-war baby boomers [Synak 2003].

The systematic prolongation of life is synonymous with the prolongation of the old age. This also affects
the increase in the number of dependents people who require some form of care or assistance and adapted
environment. According to GUS data, the number of people aged 80 and over — nearly 1.5 million in 2013 - will
rise by more than double to over 3.5 million in 2050. Taking into account the statistical participation of people
with a high level of disability, it can be predicted that if the quality and lifestyle of Poles will not be changed in
the future, then in 2050 more than 1 million, people over 80 years old and over 1.5 million between 60 and 80
years old will be seriously dependent and will need permanent, specialized care. There will also as much people
with medium level of physical limitations, it means people who need some form of support in their daily activ-
ities. Together, this gives almost 5 million people who will need adapted or special housing and some form of
assistance or care [GUS 2014]. At present there is a decrease in the number of family members who can take
care of dependents seniors. The decrease in fertility leads to the reversal of the traditional family structure and
the increase in the demand for formal care [Bien 2001].

Socio-cultural determinants — economic transformations and change of relations between members
of the family - Polish society belongs to the group of traditional societies, with a strong family position and
relationships between generations. Care for elderly parents is treated (or at least it was so far) as an obvious
duty, and the use of formal care as the ultimate solution. Largely, such attitudes are influenced by bad opinion
about Polish social care homes, for which there is no reasonable alternative.

In recent years, however, the perception of the state as the only entity responsible for providing care to sen-
iors has changed. At present, more importance is given to non-public sectors (market and social sectors). At the
same time, the Polish state continues to play the most important role as the legislator. Nevertheless, the role and
competencies of other developing sectors, especially non-governmental, commercial and non-formal, continue
to grow. This gives Poland in the coming years a chance to get closer to the “old European Union” countries.

The cultural model of care is also influenced by the transformations of family life that take place in modern
times. The level and quality of contacts between representatives of successive generations is currently being
loosened. The effect of such a state is the migration of the younger generation and the large distance of res-
idence. [Dyczewski 1994] The foreign migration flow of the younger generation is now greater than assumed
before Poland’s accession to the European Union. However, it can be assumed that some of these people will
return to Poland after retirement, that is, when they themselves will need support in daily life. Moreover, they
will probably be looking for housing and care homes similar to those in other high-developed countries.

Positive changes are also observed especially in urban areas. These changes are primarily due to the fact
that younger generations of seniors are better educated, healthier and wealthier [Friedland, Summer 1999].
The good situation of younger seniors is mainly a result of the progress of medicine, physical fitness, greater
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activity and self-fulfilment [Kowaleski, Pietruszek 2006]. It can be expected that as seniors from other highly
developed countries, these people may after retirement seek housing solutions that promote activity, social
interaction, the pursuit of their own passions and interests, or education. This is confirmed by the growing
popularity of Third Age Universities, among the younger groups of Polish seniors.

Housing solutions for the elderly
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Fig. 1. Housing for the elderly - division. Symbols: dotted lines indicate the possible relationship of a housing form with
another group, orange highlighting — special case of residential complexes with continuity of care which consist of several
forms of housing for the elderly, indicated by an orange line. Source: Author’s work

Formy zamieszkiwania osob starszych - podziat. Oznaczenia: linig przerywang oznaczono mozliwe powigzania danej
formy zamieszkiwania z inng grupa, kolorem pomarahczowym wyrdzniono szczegdlny przypadek zespotdéw mieszkaniowych
z ciggtoscia opieki, ktore sktadaja sie z kilku form mieszkaniowych dla oséb starszych, wskazanych pomaranczowa linia.
Zrédto: opracowanie whasne.

In most of the highly developed countries, affected by the aging of society, in addition to the services and
systems of home care, there are various forms of housing with care and housing with a service for the elderly.
These objects, both in their form and way of functioning, differ significantly from the Polish model of a care
facility, based on models derived from health care facilities. As a result of the search for housing patterns, the
classification of recognized forms of inhabiting elderly people is divided into three basic groups: ordinary flats
and houses, special apartments and houses, Facilities for the elderly and retirement communities. Fig.1 pre-
sents the systematic approach in which all the recognized forms of housing for elderly, recognized in Poland
or other high-developed countries, were taken into account.
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Discussion — trends and possible development in housing for elderly

Staying in your current place of residence — This preference is usually the result of attachment to a known
place, but also the reluctance and sense of uncertainty that accompanies the change of environment. In addi-
tion, older people value close ties and close contact with family and friends living in the vicinity, and also show
emotional attachment to the home and land inherited from their ancestors [Kandel, C. Adamec 2003]. This
preference brings some problems. In case of the elderly with motor disability as well as in the early stages of
dementia, staying in inadequate flats provides many difficulties, and existing barriers lead to reduced security
and isolation of seniors from social life. Modernization of existing housing, both in terms of access to housing
and interior adjustment, can largely solve many of these difficulties, but it is not always possible for technical
and financial reasons.

Often the problem is also the inhabitation of older people in oversized flats and single-family houses. The
cost of maintaining such properties is a considerable financial burden, often exceeding the real economic po-
tential of the elderly. Of the interviews and questionnaires conducted by the author among independent sen-
iors, 87% indicated economic factors as the main stimulus to change the place of residence.

“Aging-in-place” — the idea of the longest stay of the elderly in the place of residence has been extend-
ed to the idea of continuing to live in a familiar environment (for example in the same district) and moving to
nearby adapted housing forms for older people. This solution avoids the need for subsequent removals and
allows older people to remain in a familiar and environmentally-friendly home, regardless of their state of
health. [Christner-Lile 2011].

Originally, this idea was related to living in specialized retirement communities complemented by servic-
es and various forms of housing with care, located within one campus. These housing communities provide
continuity of care at various levels. Initially these were large isolated urban communities, due to the cost of
land located outside the city, the so-called Age-Restricted Communities, in which only seniors lived. With the
development of the idea of integrating generations, developers began to form dispersed, smaller groups of
such housing forms which function in integration with local community [Perkins 2004].

Independent living of seniors — This tendency refers to the negation of the model of a multigenerational
family and is due to the weakening of family relationships caused by the younger generation’s lifestyle, but
also the need for self-fulfiiment of seniors [Schaie 2003]. This situation is also related to the fact that multi-
generational living, together with the family of children, is not necessarily connected with greater satisfaction
of life and reduction of loneliness. In Northern Europe (Scandinavia, Netherlands), the elderly tend to live in
care facilities, while experiencing much more satisfaction with life and less feeling of alienation than seniors in
Poland. These differences are not affected by cultural differences and tradition, but through the level of activity
and independence of the elderly [OECD, 2003].

The preferred housing autonomy of seniors is often conditioned with a high level of family contacts, mainly
through living of the elderly in the immediate vicinity of their children or through independent living directly
with the family of children,, for example in a separate part of the house with independent entrance. According
to such expectations, there is a tendency to include in ready-made houses design offer, so-called two-family
houses. If parents of adult children start to need help or care, instead of living together, they can create better
conditions for more frequent contact. Moreover, in many cases, the formation of multi-generational families is
mainly due to economic reasons, which often lead to tensions and conflicts. On the other hand, caring for the
elderly is often a cumbersome and hard work that leads to the frustration and weariness of carers. The sepa-
rate places of residence of older people and their children who are located nearby can stimulate more frequent
visits and improve the level of contacts and help between the generations.

Collective forms - cohabitation of unrelated people — This form of residence has been popular in the
Scandinavian countries for a long time. Now it is becoming increasingly popular in other European countries.
The main reason for these changes is the previously mentioned phenomenon of loosening of family ties. With
the changes in family life, the number of small households increases. On the other hand, economic consider-
ations related to the relatively high costs of maintaining homes contribute to an increase in the tendency of
cohabitation of unrelated people. This phenomenon is also more frequent in Poland. This trend is illustrated
by GUS data, which clearly indicate a decrease in the number of single-family households, at the root of the
proportional growth of non-family households [GUS 2011]. This trend is particularly interesting in the context
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of declining birth rates and increasing migration. Both factors lead to a rising number of elderly, who are single
or childless. These people both in the earlier and later ages can express a desire to live together in collective
housing communities [Durrett 2009].

Reluctance to live in institutional care facilities — The main reason for the negative attitude towards the
Social Welfare Houses in Poland is the lack of privacy and personal autonomy of the inhabitants. Despite this
trend, Care Homes will certainly not disappear. On the contrary, in Poland, where there is still a great shortage
of such facilities, we can expect that as the number of older people increases, the number of care facilities will
also increase. However, today many countries are taking actions to reduce the number of people living in long-
term care institutions. Some countries have developed special programs to replace them with various forms
of housing with service for the elderly. The decline in interest in living in institutional settings will probably
require additional services in local environments. Moreover, in the case of construction of new buildings for
the elderly, the idea of purpose-build housing appears. These are buildings designed and constructed specif-
ically for the elderly. This idea, in spite of the widespread practice in Poland of modernizing and transforming
existing old buildings (for example, workers’ hotels) into nursing homes, is a key point in the fact, that already
in the course of design processes we should think about future users and their needs. This is the only way to
meet the expectations of a particular group of inhabitants. The concept of special buildings for older people
provides opportunities to improve not only the housing standard, but also to improve the quality of life, cre-
ate conditions that activate, integrate and improve the psychophysical condition of seniors in a well-designed
housing environment [Carstens 1993]. Of course, this idea is accompanied by other design ideas, such as the
flexibility of plan, the barrier-free design and universal design, which seem to be a necessity in a demograph-
ically changed Poland.

Integration of residential space and various systems of modern technologies - Technological progress
is today a hope for a better and easier life for the elderly. In particular, the development of modern forms
of communication and information delivery has the potential to contribute to easier and faster monitoring
of health, providing information and advice as well as education and improving family relationships through
distance communication. Home automation is designed to facilitate the mobility of people with disabilities,
to ensure the safety of people with memory and cognitive disorders, and to improve contacts and access to
services for seniors living outside large agglomerations [Harper 2003]. However, technological progress brings
with it the danger of a decline in social interaction. Next, we will have to eliminate local services and replace
them with virtual ones, and this can have harmful social consequences, especially for people without access
to computers and other new technologies. Also, in the area of health services, even with the support of de-
veloping technologies, skilled staff will always be needed, and the lack of nursing staff in Poland will probably
be felt in the near future.

Change in consumption structure — Probably, increase in the number of older people and generations
coming into old age, will contribute to increasing health care expenses. More people will benefit from the help
of doctors, clinics and hospitals. At the same time, the number of nursing homes and new forms of housing for
older people will increase. Observing the trends presented in other countries, probably the tourist consump-
tion of Polish seniors will also increase. Another issue is Active Aging — leisure, recreation, sport promotion and
healthy lifestyle are the global trends of the new consumer sector [Sniadek 2006]. The desire to retain time
and maintain youth has led to the emergence of Active Adult Communities that have become popular in the
United States. Over there, seniors can benefit from education, services to improve their overall physical condi-
tion, entertainment and help to fill their free time after retirement. Moreover, in the spirit of lifelong learning,
many seniors are inclined to return to learning. This is why the number of older people is looking for different
forms of entertainment and education, and Third Age Universities and housing developments in their vicinity
are becoming more and more popular in western countries [Suchman 2001].

Conclusions
The trends and experiences of other countries should be taken into account when discussing housing and so-

cial solutions for future seniors. They can have a significant impact on shaping the housing environment of the
future generation of older people also in Poland. Some of them are obvious and certain, others less. Many of
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these tendencies reflect the changes and demographic processes of an aging society. Although they are not
always directly related to the theme of the housing environment, they influence changes in living patterns,
housing needs and preferences of seniors.

Literature

[1] Bien B., 2001: Staros¢ pod ochrona, Old age under protection, Krakdw, 7,101-102.(In Polish)

[2] Carstens D.1993: Site Planning and Design for the Elderly: Issues, Guidelines, and Alternatives, Wiley, 1.

[3] Christner-Lile D., 2011: Aging in Place: Safely Living in Your “"Home Sweet Home" Until You're 100+, Tate Publishing,
United States of America, 17-19.

[4] Durrett C., 2009: The Senior Cohousing Handbook - A Community Approach to Independent Living, New Society Pub-
lishers, Canada, xi.

5] Dyczewski L., 1994: Old people and old age in society and culture, KUL, Lublin, 51. (In Polish)

6] Friedland R.B., Summer L., 1999: Demography Is Not Destiny, National Academy on an Aging Society, Washington. 29.

8] GUS, 2014: Population forecast for 2014-2050, Warsaw. (In Polich)
9] Harper R., 2003: Inside the Smart Home: Ideas, possibilities and methods, Springer, 28
[10] Kandel J., Adamec C., 2003: The Encyclopedia of Senior Health and Well-being, Infobase Publishing, 145.
[11] Kowaleski J.T., Pietruszek M., 2006: The place of older people in demographic structure of inhabitants of Poland, [in:] Old

[
[
[7]1 GUS 2011, Households and families, National Census of Population and Housing. (In Polich)
[
[

people in Polish society in the first decades of the 21st century, Publishing House of University of Lodz, 29. (In Polich)
[12] OECD, 2003: Ageing, Housing and Urban Development, Organisation for Economic Co-operation and Development, Paris.
[13] Perkins E., 2004: Building Type Basics for Senior Living, Wiley&Sons, United States of America, 97-98.
[14] Schaie K., 2003: Aging Independently: Living Arrangements and Mobility, Springer Publishing Company, 102.
[15] Suchman D., Becker W., 2001: Developing Active Adult Retirement Communities, Urban Land Institute, Washington, 2—-5B.
[16] Sniadek J., 2006: Age of seniors - a challenge for tourism and leisure industry, [in:] Studies of Physical Culture and Tou-
rism, Vol. 13, 103.

The research was carried out within the framework of work No. S/WA/2/16 and funded by the Ministry of Science
and Higher Education.



TEKA 2017, Nr 2
Komisji Architektury, Urbanistyki i Studiéw Krajobrazowych
Oddziat Polskiej Akademii Nauk w Lublinie

Using Picus® Sonic Tomograph
to assess the health state of
trees of monumental sizes

Wojciech Durlak, Margot Dudkiewicz,
Krystyna Pudelska, Marek Dabski

e-mail: wdurlak@autograf pl
Department of Ornamental Plants, Dendrology and Landscape Architecture

Faculty of Horticulture and Landscape Architecture
University of Life Sciences in Lublin, Gteboka Steet 28, 20-612 Lublin

Abstract: The aim of the study was to examine the usefulness of The Picus 3 Sonic Tomograph to assess the health state of
trees of monumental sizes, which are an important part of the cultural landscape. In the study there were selected tree spe-
cies Tilia cordata, Gingko biloba and Ulmus glabra growing in the vicinity of Lublin in different habitat conditions. Changes in
the internal structure of the tree trunks were shown on the colour tomograms. Two tested specimens of Tilia cordata located
in Radawiec Duzy were intended to be cut down due to the construction of the ring road of Lublin. This made it possible to
compare the obtained tomograms with the actual state of the inside of tree trunks after cutting down the examined trees.
The results of Picus tomography Ulmus glabra and Gingko biloba growing in the historic park in Czestawice were confirmed
by a visual assessment of trees. In each case the number of installed sensors influenced the image resolution and accuracy
of the obtained tomograms. Diagnostics using sound waves is important in assessing the state of health of each tree, but it
is especially recommended for testing of valuable trees. It allows for early diagnosis and selection of such protective actions
to reduce to a minimum the destructive impact study on the body of the plant.

Key words: Gingko biloba, Tilia cordata, Ulmus glabra, trees of monumental sizes, PiCUS Sonic Tomography

Introduction

In recent years, new methods have been developed to enable the detection of infection and decay of the in-
ternal structures of the tree trunk using sound or electrical tomography. Nicolotti et al. [2003] used three dif-
ferent types of research methods: CT electricity, sound and ground penetrating radar, with different degrees
of success, to assess the health state of urban trees. Out of these three methods, the most effective tool for
the detection of the internal tissue decay of trees proved to be sound tomography, which according to the
authors, precisely locates anomalies and estimates their sizes and shapes. Gilbert and Smiley [2004], who also
evaluated the effectiveness of this method found that the average accuracy of the device is 89%.

Therefore, in order to obtain more accurate results, the use of sonic tomography combined with electrical
resistance tomography is suggested. Both research methods complement each other providing a detailed pic-
ture of the inside of the examined tree trunk [Gocke et al. 2007]. Analysing the results of measurement of the
tree, special attention in the picture is paid to the colours of the resulting tomogram — so-called map density
of wood. Different colours represent different speed of sound inside the trunk, depending on the elasticity and
density of wood [Allison and Wang 2015].

The colour shade from light brown to black corresponds to the speed of sound from 60 to 100 %, which is
equivalent to a living and healthy wood tissue. Different shades of green colour match the speed of the sound
wave from 40 to 60%, which means a slight deterioration of the wood structure. Pink colour defines the sound
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range from 20 to 40% and the colour shade from white to blue means the sound range from 0 to 20%. Thus,
these are the weakest areas of the wood structure with progressive decay and the destruction of wood tissue
[Chomicz 2007, 2010].

Security of the users of historic parks and avenues, with the trees of large sizes (tree monuments and trees
of monumental sizes) is very important and requires precise diagnostic techniques for the detection of decay
and other structural trunk defects of trees. Visual assessment (VTA) is still the starting point to carry out such
studies [Matheny and Clark 1994, Mattheck and Breloer 1994, Hayes 2001, Pokorny 2003, Luley 2005].

However, the defects inside the tree trunks often remain invisible for an arborist or a botanistfWang and
Allison 2008]. For many years, the only available instrument for the detailed evaluation of the internal struc-
ture of the growing tree was Pressler borer. However, this method requires interference in the internal tissues
of the tree. Its use in case of particularly valuable ancient trees is controversial [Chomicz 2010, Siewniak 2010].
Some research based on the resistance of the electric current flow or the resistance of the wood tissues were
also carried out. In the first case, shigometer was used for the measurement [Shigo and Shortle 1985, Shortle
and Smith 1987], and in the second -resistograph [Tattar et al. 1972, Costello and Quarles 1999].

As a result of the development of modern technologies in recent years, a number of alternative methods
for the detection and localisation of the defects inside the trunk, which differ in a degree of invasiveness of
measurement and the nature of information received (penetrometers, electrical conductivity meter, sound de-
tectors and ultrasound, thermographs, radars and tomographs using X-rays etc.) have been developed. The
most appropriate methods are those that reduce to a minimum the destructive impact of the study on the tree,
and such is the acoustic tomography by means of the Picus tools [Chomicz 2010].

Sound tomography compared to other methods is very effective, even at early stages of wood decay [Wilcox
1988, Nicolotti et al. 2003]. In contrast to other instruments for detecting trunk anomalies, sound tomography
does not require the drilling and breaking the natural barrier created by a tree in order to reduce and slow the
spread of its decay [Kersten and Schwarze 2005].

In 2014 in Lublin Voivodeship 1 413 natural monuments were reported [Internet poz. 1]. On the list there
were included trees and groups of trees, hedges, avenues, single and multi-species plant protection stations,
scenic hills with trees, boulders, springfens et al. About 1 300 entries in the list were related to the protection
of trees, which accounted for 92% of all natural monuments. Protected deciduous trees (Angiospermae) con-
stituted more than 5 200 specimens belonging to 56 species. In terms of numbers prevailed: Tilia cordata Mill,,
Quercus robur L., Fraxinus excelsior L., Carpinus betulus L. and Betula pendula Roth.

Monumental deciduous and coniferous trees are distributed randomly and unevenly throughout Lublin
Voivodeship. The bigger concentration of these trees is around Biata Podlaska, Lublin, Pulawy, Nateczéw, Zam-
08¢ and Zwierzyniec [Pudelska et al. 2014]. In the group of Gymnospermae on the list of natural monuments
there are located 17 taxa, and in terms of numbers in this group of trees predominate: Larix decidua Mill., Picea
abies H.Karst, Pinus sylvestris L., Ginko biloba L. and Pinus strobus L. Protected conifers constitute approximate-
ly 4% of all monumental trees in Lublin region. Rare and alien species of coniferous trees are clearly found in
places with warmer microclimate, eg. in the area of Nateczéw, with larger sizes of Gingko biloba, Pinus strobus,
Tsuga canadensis and Pinus nigra.

Even small forms of environmental protection, eg. the protection of aged, individual trees, contribute to the
preservation and promotion of the values of the natural heritage of the region [Pudelska et al. 2014]. Monu-
mental trees provide scientific knowledge (including the phenomenon of dying trees, dendrological information,
acclimatization of alien species), but they are also extremely helpful in promoting the voivodeship. Through
their names ("Captain”, “Warrant Officer”, “Sergeant”) they refer to the legends or real historical facts, remind
the local heros of the village (a lime of Roman Roginski or Kajetan Sawczuk avenue). Lublin natural monuments
are often a part of the former compositions of the park and the avenue [Przesmycka 2011]. Poland is one of a
few countries in Europe with quite a lot of old trees still preserved, both growing individually as well as in the
form of an alley, or groups. Among them prevail: Quercus robur, Tilia cordata and Fagus sylvatica [Pacyniak 1988,
Siewniak 1988, Kuzniewski 1996, Olaczek et al. 1996]. Many of these trees are located on the hiking, biking or
horse riding trails [Kasprzak 2011, Przesmycka 2011, Machanik and Kurczewski 2014].
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Materials and methods

The aim of the study was to examine the usefulness of PICUS 3 in the assessment of the health state of trees
of monumental sizes. The analyses included four trees characterised by their monumental sizes, growing near
Lublin in different habitat conditions. These were: two specimens of Tilia cordata growing in the lane at the
provincial road No. 747 in Radawiec Duzy, Konopnica commune and Gingko biloba and Ulmus glabra growing
in the manor park in Czestawice. In case of the first two, copies of the tomograms obtained were supplemented
with the photographic documentation showing the sections of logs immediately after cutting down the trees.
Trees were located on the map using GPS with the help of the module forming part of the central unit (tomo-
graph), and their height was measured by laser rangefinder Nikon Forestry PRO. The approximate age of the
trees was assessed on the basis of the age tables by Majdecki [1980-86] and using the incremental factors de-
veloped by the International Society of Arboriculture and published in the Missouri Department of Conservation.

Applied sound tomograph allows for the assessment of the health state of the inside of the trunk in a virtu-
ally non-invasive way. The only factor which interferes with the structure of tissues are test pins screwed only in
the necrotic cork layer. Pins and sensors attached to them are placed at the height of the expected infection or
cavities after tapping the trunk with a rubber mallet. Their number depends on the diameter of the tree trunk
measured and range from 12 to 16. Using the electronic caliper Picus Calliper the exact geometry of the tree
trunk has been measured (Fig. 1).

In the case of monumental trees of considerable sizes, the measurement was made manually by means
of the tape measure, due to the limited range of calipers. After entering the data to the main unit, sensors
were connected and by means of electronic hammer blows, electronic sound waves detected by the sensors
were generated (Fig. 2). Data, which was transferred to the computer enabled the analysis of the health state
of the inside of the trunk in the form of the colour tomogram. Distribution of colours on the cross section of
the trunk identified areas of different density of wood, which proves the presence of the internal defects, their
size and location.

Fig. 1. The measurement of the geometry of the trunk using Fig. 2. Electronic hammer used to generate sound waves
a digital caliper Picus Calliper [M. Dudkiewicz 2015] [M. Dudkiewicz 2015]



76 WOJCIECH DURLAK, MARGOT DUDKIEWICZ, KRYSTYNA PUDELSKA, MAREK DABSKI

Results

Tilia cordata Mill. — two examined trees were found in the lane of provincial road Nr 747 in Radawiec. The ex-
amination of the inside of the trunks was made on February 20, 2016 before the trees were cut down due to
changes in the route of the S-19 road and the construction of the road junction “Lublin-Weglin".

s L R |
v:100% Solid wood: 24 % Damaged: 59 % v:50%

Fig. 3. Tomogram of the trunk section of Tilia cordata in the lanes of Fig. 4. General view of the small-leaved lime
the provincial road in Radawiec (no. 11) with clearly marked rupture and plunge loss in
the trunk [W. Durlak 2016]

Fig. 5. Lime log after cutting, the visible part of an extensive Fig. 6. Leaved lime snag with advanced decay reaching below
process of decomposition of the core trunk [W. Durlak 2016] ground level [W. Durlak 2016]

On the first lime (51.214958°N and 22.386190°E) with the circumference of 375 cm, height of 16 m and
the crown about 13 m, at the age of about 140-150 years, 12 measuring devices at the breast height were
installed. The resulting tomogram confirmed the assumptions as to the poor health of the tree. It was found



USING PICUS® SONIC TOMOGRAPH TO ASSESS THE HEALTH STATE OF TREES OF MONUMENTAL SIZES 77

that there was an extensive damage to the internal structure of the trunk, covering 59% , with 24% of the tree
surface in a good state. The decay of the wood had an increasing tendency toward the peripheral areas of the
trunk (Fig. 3). In addition, there was observed a deep plunge loss in the tree trunk starting from the base of the
branches with visible rupture to the height of 150 cm (Fig. 4).

Test results of tomograph PICUS confirm the visual assessment performed after cutting down the tree where
the inside of the main stem was characterised by the extensive changes in the stem, covering large areas of
the cross-section (Fig. 5). The cross-section of the stump also shows visible effects of decay processes of wood
reaching deep inside it (Fig. 6).

Fig. 7. Tomogram of the trunk section of Tilia cordata in the lanes of Fig. 8. After cutting a tree with a visible part of
provincial road in Radawiec (no. 6) the advanced decomposition process of the core
trunk [W. Durlak 2016]

Fig. 9. Fragment of the upper part of the small-leaved lime Fig. 10. Flammulina velutipes fruiting bodies on the trunk of
logs with prominent progressive process of wood decay leaved lime as the evidence of an advanced infection of the
[W. Durlak 2016] inner part of the trunk[W. Durlak 2016]

The second lime(51.215427°N and 22.385263°E) at the age of about 196-208 years, had the trunk circumfer-
ence equal to 521 cm, height — 17 m, and the range of the crown — 15 m. On the trunk 16 measurement points
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were installed at a height of 100 cm from the ground level. The obtained tomogram revealed a deep degree
of decomposition of the internal structures of the trunk area of more than 53% of the trunk. The healthy part
of the trunk consisted of 32% of the total cross-sectional area of the trunk. In the trunk section there was seen
the progressive decay in the western direction, where the destructive processes reduced a degree of strength
of wood (Fig. 7). Inside the trunk after cutting there was seen extensive damage and an advanced level of de-
composition from the butt end progressing to higher parts of the logs (Fig. 8 and 9). On the trunk from the
north there were noticeable fruiting bodies of fungi of the genus Flammulina, which could have an impact on
advancing of the infection process inside the trunk (Fig. 10).

Gingko biloba L. (51.303825°N and 22.262115°E) — tree at the age of about 162 years, growing in the man-
or park in Czestawice, Nateczéd4w commune is characterised by a large trunk circumference at a breast height
of 544 cm. Its height is 21 m and the range of the crown — 17 m. The tested specimen gives the impression
of a tree conjoined with several individual trees with a clear stratification of the stem structures that run to its
base (Fig. 11).

On the trunk 15 sensors were installed at a height of 70 cm from the ground. Since the circumference of
the trunk exceeded the maximum spacing of the arms of electronic calipers, the shape of the trunk could not
be accurately mapped. Therefore, a standard shape in the form of a circle was accepted. The inside of the
tested tree trunk on the tomogram shows a very large internal cavities, with only 14% of the cross -section of
the trunk in a good condition while 77% is damaged wood. Clearly healthier parts are only on the edge of the
trunk on the east side. The central part of the inside of the trunk is probably rotten which is shown by the light
blue colour on the printout of the tomogram (Fig. 12). Health condition of the tree is therefore very worrying
despite the fact that on the outside there are no symptoms of the progressive decomposition inside the trunk.
The tree must be strictly monitored, mostly for security reasons and the proximity of the palace.

Fig. 11. General view of Gingko biloba Fig. 12. Tomogram of cross-section of Gingko biloba
[fot. W. Durlak 2015]

Ulmus glabra Huds. (51.303603°N and 22.262765°E) — the second representative of the tree stand in the
park in Czestawice is characterized by more than 3 meter trunk circumference (308 cm), height equal to 32 m
and the crown of over 16 m. The approximate age of this specimen is about 120-154 years. The tree has a
characteristic, trunk basis for this species, with buttress roots. The trunk is not perfectly round. Accurate meas-
urement by means of a caliper allowed for accurate mapping of its shape.
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During the test, 12 sensors were installed at a height of 100 cm as a result of the initial diagnosis involving
the tapping of a trunk with a rubber mallet at this altitude and hearing audible dull sounds. On the basis of the
tomogram obtained, it was found that from the south-west develops a deep infection progressing towards the
north-east. Infected wood covers 27% of the cross- section of the trunk and the wood technically efficient —
58% of the cross-section (Fig. 13). This confirms the photograph of a tree with a visible deep trunk loss having
its beginning already at the base of the trunk and growing gradually upwards (Fig. 14). In spite of this, the tree
is stable, but with time it will require more frequent monitoring.

I eaa————
v:100% Solld wood: 58 % Damaged: 27 % VI60%
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Fig. 13. Tomogram section of the trunk Ulmus glabra Fig. 14. General view of the base of the trunk of
elm [W. Durlak 2015]

Discussion

The applied method for assessing the health state of trees with the help of sound tomography belongs to the
innovative research techniques which enable non-invasive analysis of the internal structures of a tree trunk. It
is used for the detection of fungal infection leading to progressive decomposition of wood and the internal
trunk defects [Wang et al. 2007, Wang and Allison 2008, Deflorio et al. 2008, Kazemi-Najafi et al. 2009, Chom-
icz 2010, Brazee et al. 2011].

This enables eg. the selection of infected trees or those with the decay of a core part of the trunk in forest
plantations [Kazemi-Najafi et al. 2009]. This method is very useful to assess the health state of the aged trees
with weakened vital forces, trees of monumental sizes or those that already exist in the registry as natural mon-
uments. It allows you to safely assess the state of the old trees, especially valuable in the landscape, requir-
ing care conservation [Pudelska et al. 2014]. The effectiveness of the method is very high [Gilbert and Smiley
2004]. With the help of acoustic tomography, the size of the decay of the internal structures of the trunk and
its position can be quite accurately defined and at the same time it helps in the proper diagnosis of the status
of trees [Rabe et al. 2004, Wang and Allison 2008].

The results of the studies allowed for the precise localization of changes caused by eg. the advanced de-
cay inside the trunk.
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It was also confirmed that the number of installed sensors influence the resolution of obtained tomograms.
In sound tomography from 8 to 12 sensors are usually installed [Chomicz 2007] but it depends on the trunk
circumference. The distance between the sensors should not be less than 12-15 cm [Gocke et al. 2007] and
bigger than 50 cm [Manual PICUS Sonic Tomograph Q72 2010].

Such diagnostic method can be applied to the study of trees growing in public areas (parks, squares or
streets) [Wang et al. 2007, Wang and Allison 2008] and in forests[Kazemi-Najafi et al. 2009, Brazee et al. 2011].
The results of the study confirmed the efficiency of acoustic tomography in the evaluation of the health state
of trees growing in different habitats, both historical parks or in urban areas.

The present experiment thus confirms the efficiency of the method in which the trees diagnosed by PICUS
tomograph showed in most cases extensive decay of the internal structures of the trunk.

Conclusions

1. Acoustic tomography allows to specify the defects and the size of the decay of internal structures of the
tree trunks of large sizes.

2. Non-invasive examination of the inside of the tree trunks carried out with the help of PICUS Sonic To-
mograph has a very high efficiency and accuracy.

3. The resolution of obtained tomograms is determined by the number of installed sensors. The optimum
distance between the sensors should be 12-50 cm.

4. The exact location of the changes caused by the advanced decay detected by tomograph confirms the
photographic documentation presenting the state of tree trunks after cutting.

5. Acoustic tomography method can be successfully used to assess the state of health of the trees age.
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Zastosowanie Picus® Sonic Tomograph do oceny stanu
zdrowotnego drzew o wymiarach pomnikowych

Streszczenie: Celem badan byto sprawdzenie przydatnosci tomografu dzwiekowego PiCUS 3 do oceny stanu zdrowotne-
go drzew o wymiarach pomnikowych. Do badan wybrano drzewa z gatunkéw Tilia cordata,, Gingko biloba i Ulmus glabra
rosngce w okolicach Lublina w réznych warunkach siedliskowych. Zmiany wewnetrznej struktury pni drzew uwidocznione
zostaty na barwnych tomogramach. Dwa badane okazy Tilia cordata zlokalizowane w Radawcu Duzym przeznaczone byty
do wycinki ze wzgledu na budowe obwodnicy miasta Lublin. Pozwolito to poréwnaé otrzymane tomogramy ze stanem
faktycznym wnetrza pni drzew zbadanych po $cieciu. Wyniki tomografii okazéw Ulmus glabra i Gingko biloba rosnacych
w Czestawicach zostaty potwierdzone za pomoca wizualnej oceny drzew. W kazdym z przypadkéw na rozdzielczo$¢ obrazu
i doktadnos$¢ otrzymanych tomograméw miata wptyw liczba zatozonych sensoréw. Diagnostyka tomograficzna ma istotne
znaczenie w ocenie stanu zdrowotnego kazdego drzewa, ale szczegdlnie polecana jest przy badaniach cennych, wiekowych
drzew. Metoda ta pozwala na wczesng diagnoze i wybor takich dziatan ochronnych, ktére ogranicza do minimum destruk-
cyjny wptyw badania na organizm rosliny.

Stowa kluczowe: Gingko biloba, Tilia cordata, Ulmus glabra, drzewa o wymiarach pomnikowych, tomograf PiCUS Sonic
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